
瓶盖的妙用
1.削姜皮。姜的形状弯曲不平，体积又小，欲削除

姜皮十分麻烦，可用汽水瓶或酒瓶盖周围的齿来削姜
皮，既快又方便。

2.刮鱼鳞。取长约15厘米的小圆棒，在其一端钉上
2~4个酒瓶盖，利用瓶盖端面的齿来刮鱼鳞，这是一种
很好的刮鱼鳞工具。

3.用废瓶盖作装饰品。将酒瓶上的盖子收集在
大玻璃瓶内，放在饭厅或客厅内，是非常别致的装
饰品。

4.制钻头。如要在软质木材或灰墙面上钻一个直
径为2厘米左右的孔时，可用一螺栓把一个酒瓶盖固
定住，然后把该螺栓卡在钻机头上，瓶盖即可在此
“显身手”，起钻头的作用。

5.制拉手。有的瓶盖很美观，可用它做抽屉的拉
手。先用钢铁在瓶颈处刻一道环线，用一根浸满酒精
的棉线在刻痕处拴住瓶子，点燃棉线，在火焰将要灭
时，把瓶子浸入冷水中，瓶口即可被割下来。利用适当
的螺栓和羊眼圈可以将瓶口固定在抽屉上，再将瓶盖
旋在瓶口上即可。

6.使家具滑动好移。在家具的每条腿的下面放一
个罐头瓶盖，就可以滑动家具了。 （小 妙）

■链接

另类妙用

护房门面。将废弃无用的橡皮盖子用胶水固定在

房门的后面，可防止门在开关时的碰撞，起到保护房

门面的作用。

修通下水道的揣子。通下水道的揣子经过长时间

使用后，木把就与橡胶脱离了。遇此，可找一个酒瓶铁

盖，用螺钉将瓶盖固定在木把端部，然后再套上胶碗

就可以免除掉把的现象。

止痒。夏天被蚊虫叮咬奇痒难忍，可将热水瓶

盖子放在蚊子叮咬处摩擦2~3秒钟，然后拿掉，连

续2~3次，剧烈的瘙痒会立即消失，局部也不会出

现红斑。瓶盖最好是取自90℃左右水温的热水

瓶。

养花卉。取一只瓶盖放在花盆的出水孔处，既能

使水流通，又能防止泥土流失。 文/小 柯

胡萝卜
厚蛋烧

食材：鸡蛋2个、
胡萝卜粒少许、火腿
肠1根、盐少许。

做法：

1. 鸡蛋加盐打
散，胡萝卜切碎粒，
火腿肠1根。

2. 将切好的胡
萝 卜 粒 加 入 鸡 蛋
中。

3. 取一小平底
锅，第一层鸡蛋差不
多熟的时候加入火
腿肠。

4.以火腿肠为中
心，向另一边卷起
来，卷好以后将蛋卷
推回一边，下下一层
蛋液，蛋液差不多熟
的时候，再卷起来。
如此反复，直到蛋液
用尽。

5. 卷好以后切
开。
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虽说养花少不了三要
素，水、阳光、肥料，但有的
绿植多晒太阳只会死得更
快，不想辣手摧花一定要
往下看！

铁线蕨 铁线蕨很害
怕光照以及干燥的生活环
境，它最喜欢呆在潮湿、阴
凉的地方，此外，土壤也要
经常保持湿润。

如果它的叶子开始变
皱且发黄，剪去发黄的部
位，多浇一些水，会重新长
出新的叶子。

蝴蝶兰 娇小可爱，
花形颇似展翅飞翔的蝴蝶
的蝴蝶兰，特别适合放在
家里作为观赏性植物，放
在浴室也是不错的选择。

这种娇弱可人的花儿
当然也不喜欢太强烈的阳

光，充足的水分才有助于
它的成长。一般7~10天就
可以浇水一次，保持土壤
湿润。

文竹 通常我们都会
把文竹放在客厅、书房里，
正如它的名字一样，可以
给人一种文雅、静谧的观
感，但不注意养护的话，文
竹叶子很容易发黄、枯萎。
最好将它摆放在阴凉避光
的地方，勤浇水，文竹长势
才会更喜人。

铁线藤 养护铁线藤，
应避免让它直接暴露在阳
光下，曝晒时间过长，绿植
会因叶子缺水而枯萎。

此外，种植铁线藤的
花盆、土壤一定要排水性
良好，便于植物根部呼吸。
有条件的话，每个月最好

施肥一次。
虎尾兰 有一个说法

是，把虎尾兰放在浴室的
水池里，它都能存活一段
时间，足以证明虎尾兰有多
喜欢潮湿的环境了，不过，
用花盆来养绿植，每次浇水
不宜过量。虎尾兰的叶子宽
厚，可储存大量水分，用来
维持生命所需，每隔3-4天
浇一次水没问题的。

佛珠 与平常所见的
片装叶子不同，佛珠多肉
呈串状，由一粒粒圆形珠
子相连而成，垂坠犹如瀑
布，绿意盎然。佛珠一般需
要在散射光的环境下成
长，不能让太阳直射，保持
土壤湿润，这样长出来的
佛珠才会呈鲜绿色，不会
发黄变暗。 文/落 落

儿童用品质量安全事
关广大儿童的身心健康。
国家市场监管总局近日发
布的统计显示，根据2017
年的全国消费投诉举报数
据，去年我国儿童用品的
投诉举报1万多件，同比增
长了36.3%。购买儿童玩
具、服装鞋帽有哪些注意
事项？

不买“三无”玩具

玩具被称为“儿童最
亲密的伙伴”，一些存在着
安全隐患的危险玩具，成
为导致儿童意外伤害、威
胁儿童健康的“杀手”。中
国消费者协会对近年来发
生的“危险玩具”意外伤害
情况进行了梳理，向消费
者提出如下警示：

坚决不购买无厂名、

无厂址、无3C认证标志的
“三无”玩具。谨慎购买可
能存在易脱落小零件的玩
具。避免购买零件易散落、
存在磁性小零件、尖锐金
属边缘、粗糙毛刺等的产
品。尤其是不要让3岁以下
儿童玩耍含有强磁性小零
件的玩具，以防儿童误吞
或吸入磁性小零件。大孩
子在玩耍此类玩具时，家
长应仔细阅读相关的警示
说明，并做好监护和必要
的提醒。

许多儿童意外伤害往
往源于监护人的疏忽，对3
岁以下的幼儿应当格外警
惕误食异物和窒息的风
险，避免给孩子玩耍不适
合孩子年龄段的玩具。一
旦发现儿童误吞或吸入磁
性小零件，或者儿童出现
突发性的腹痛、恶心、呕吐

及腹泻等疑似吞食磁性小
零件的临床症状，应立即
送医进行救治。在已发生
的事故中，部分儿童在吞
食磁性小零件的初期仅表
现出疑似流感症状，有可
能造成误诊，延误救治，会
对儿童造成严重伤害。

我国已实行玩具召回
制度，广大消费者发现玩
具安全风险或发生伤害事
故，可以向国家市场监督
管理总局缺陷产品管理中
心反映，防止危害扩大。

汽车儿童安全座椅：

超过5年更换

汽车儿童安全座椅应
该怎么挑选？中国消费者
协会对市场上销售的部分
品牌的商品开展了比较试
验，经过对儿童安全座椅

碰撞安全性能、材料的有
害物质、说明书及标识内
容等关键项目进行测试和
比较，提出以下建议。

从2015年9月1日起，
市场上销售的儿童安全座
椅需要通过CCC认证。因
此，在选购座椅时，应当查
看儿童安全座椅是否有
CCC标志。如果产品的说
明书或标识出现与实物不
符合的情况，或存在模糊
不清的情况，建议不要购
买，以防用户出现误操作
的情况。

儿童安全座椅的寿命
在10年左右，如果使用了5
年以上需要进行仔细的检
查。首先看骨架是否有裂
痕或破损、是否有尖锐部
分以防对儿童造成伤害。
其次看儿童安全座椅自身
的织带有没有破损、断口

或毛边。
建议超过5年的座椅

即使没有出现问题，也应
尽早淘汰。虽然儿童安全
座椅多在表面采用抗菌材
料，但如果长期不用或多
次转让也势必会在其中滋
生很多细菌，危害宝宝的
健康。尽量避免购买二手
的儿童安全座椅，发生交
通事故后的儿童安全座椅
不要再次使用。

儿童服装建议选购浅

色

国家市场监管总局近
日针对网购儿童用品进
行了专项质量抽检。其
中，儿童鞋不合格的主要
项目涉及标识、感官质
量、耐磨性能、外底硬度，
鞋帮拉出强度、甲醛、重

金属总量、邻苯二甲酸酯
等项目。儿童服装不合格
的主要项目涉及甲醛超
标、PH值超标、色牢度不
合格，不合格批次的是实
际纤维成分与产品明示
标注内容不相符。

浙江省工商局巡视员
黄笑苹建议，选购儿童服
装鞋帽等用品，要查看生
产厂商的名称和地址，产
品的名称、产品的规格型
号、纤维成分、洗涤方法、
执行标准、基本的安全技
术类别等基本信息。由于
在检测中发现的很多问题
与染色程度有关系，因此
建议选购浅色的儿童服
装。浅色的服装采用的布
料一般化学染料比较少，
可以有效地降低一些刺激
性的气味和色牢度不合格
的风险。 （据新华社）

这些花不宜晒太阳

铁线蕨 蝴蝶兰 文竹

铁线藤 虎尾兰 佛珠

◎◎主妇手册


