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8月8日，自治区政府召
开门户网站全新改版及“互
联网+政务服务”平台政府
系统办公业务平台集中上
线启动会议，这标志着我区
电子政务建设进入新阶段。
（8月9日《北方新报》）

推进“互联网+政务服

务”，是互联网时代提升政府

治理能力现代化的客观要

求，是加快政府职能转变、建

设服务型政府的重要支撑。

此次全新改版的自治

区政府门户网站，共开设

要闻动态、政务公开、政务

服务、政民互动、走进内蒙

古五大专栏，新增了无障

碍阅读、统一互动交流平

台、12345便民服务热线等

便民功能，充分整合了政

务服务、信用体系、投资项

目在线审批、区情库等信

息资源，优化了网站功能，

操作更加便捷、特色更加

鲜明。此举正是为了进一

步拓展现有的服务理念、

服务范围，给群众办事带

来更多的便利。

由此看来，加强电子

政务建设，不只是提高了

政务服务效率，更彰显了

政府部门与时俱进、全心

全意为民服务的情怀，提

升老百姓的获得感。

8月7日傍晚，七旬老
人赵先生失足坠入了南湖
湿地公园的划船湖内。所
幸，附近经营超市的两名
男子及时发现了呼救的老
人，顺利将其救出。（8月9
日《北方新报》）

一起失足事件演绎出

一段感人故事。老人坠入湖

内是不幸的，但遇到这么多

的热心人相救却是幸运的。

透过如此温馨的一幕，既传

递着人间大爱，也闪耀着人

性从善如流的光辉。

好人其实就在我们身

边。每每突发事件面前、危急

紧要关头，总会有热心市民

挺身而出，施以援手，弘扬了

扶正祛邪、助人为乐的社会

新风。再加上持续评选树立

道德模范、宣传好人事迹，

“存好心、做好事、当好人、得

好报、扬好德”的主流价值观

渐入人心。

牵引“平凡义举”而感动

我们的那只“无形之手”，是伟

大的公民精神。见义勇为并

不一定非要跳湖相救、拔刀

相助，有时也许只需要一句

友情提醒、一次手机摄录、一

声当众喝止。从勇救失足老

人这件事身上，我们最应该

汲取的，是把“我为人人，人人

为我”的理念，把“做一件该做

的事”的精神，更好地融入到

日常工作生活的点点滴滴，

从我做起，从身边做起，面对

邪恶有更多的人能站出来，

面对危难有更多的人能帮一

把，传递真善美，摒弃假恶丑。

最近，贵州省毕节市

纳雍县一卫生室玻璃门

上张贴的“打针输液请进

60元起”引发热议。有网

友见此纷纷留言：这是病

都生不起的节奏。

卫生室不能自带药

水可以理解，自带药水出

现问题责任难以界定。但

“最低消费”真的让人无

法理解。按这个路子，最

低消费之外，岂不是还能

买一针赠一针、会员享受

输液8折？

有评论认为这是明

码标价，进去的人相当于

默认此规则。但这恐怕不

是“你情我愿”的问题，而

是赤裸裸的霸王条款。

纳雍县发改局等部

门向媒体回应称，张贴行

为属实，涉事卫生室为雍

熙镇公园社区卫生服务

站，属非营利性机构。

《消费者权益保护

法》中有明文规定，消费

者依法享有公平交易权

利。卫生室设置60元起的

保底消费价格，明显违背

了公平交易原则，不合法

不合规。

更何况，卫生室是治

病的地方，作为基层卫生

服务站，接触的病人大多

是头疼脑热，按照病情、

药方来打针输液即可。几

块钱能治好的病，难道非

要凑够60元的药才给治？

一针就能退烧，难不成还

得打一个疗程？

此类“最低消费”的

规则不仅是法律观念的

淡薄，在一定程度上也折

射出涉事卫生室医德的

缺失。古代药房常常设置

一副对联：但愿世上人无

病，宁可架上药生尘。而

卫生室设置“最低消费”

的行为，却模糊了治病救

人的宗旨，只剩下一门心

思赚钱的买卖。

好在有关部门已经

调查取证，如事实确凿，

将按相应法律法规进行

处罚。也算是敲个警钟，

非营利性机构别忘了自

己的职责所在。此前，河

南一位医生开“一毛九药

单”治好孩子，被网友点

赞“最便宜的良心药方”。

两相对比，希望能够少些

打针输液“最低消费”，让

公众享受到更多便宜的

良心药方。

白天上班，晚上和双

休日代写“作业”，暑假进

度条推进一大半，家长们

越来越“焦虑”。要说为

啥，“还不是暑假作业闹

的。”这边刚刚搞定孩子

的培训课程，那边各式各

样的暑期实践，又让家长

“抓狂”。带孩子来一场研

学旅行，旅行感悟要做成

数字报；来一场科学、数

学的课外实践，也要制作

一大堆报告和论文……

有家长感叹，“上大学写

论文、做报告，也没这么

集中地忙过啊。”

眼看着全国中小学

生的暑假时间已经过去

一半多，很多家长却变得

越来越焦虑，原因就在于

学校布置给孩子的作业

还没有完成。而更加确切

地说，这些作业不仅仅是

布置给孩子的，也是布置

给家长的，没有完成的原

因也不是孩子或家长偷

懒，而是这些作业花样太

多、要求太高，不但没有

家长的参与孩子无法独

立完成，就是有了家长的

参与，也未必能够很好地

完成。

面对种种让人无从

下手的暑假作业，也难怪

有家长感叹自己读大学

写论文，也没有这么手忙

脚乱。其实从一个客观的

角度来看，学校和老师布

置这种实践性强、需要较

高动手能力的暑假作业，

是有很多可取之处的，比

如它锻炼了孩子的动手

能力、社会实践能力等

等。但是如果这些作业要

求太高，超过了学生的能

力，那么就可能过犹不

及，得不到想要的结果。

我们肯定这类暑假

作业的正面价值，但不能

过犹不及。一方面，学校

和老师可以根据每个孩

子的不同特点来“因材施

教”，布置个性化的暑假

作业，比如喜欢发明创造

的，就要求孩子发明创

造；在某个学科上存在短

板的，重点加强这一短板

的学习。另一方面，让暑

假作业更加接地气，在日

常生活中锻炼孩子的动

手能力、实践能力，比如

掌握一项家务劳动的技

能等等。从现实意义来

看，这要比那些看上去

“高大上”的作业对孩子

的身心成长更有价值和

意义。

刷步生意
文/苏 砥 画/曹 一

在电商平台搜索“刷步

器”，会出现售价几十元的各

种“刷步”产品，支持多种手

机型号 ， 每 小 时 可 刷

6000~8000步，有的月销量

过万。据了解，“步数”往往与

换取优惠商品、满足社交虚

荣心、兑换积分等挂钩，从而

催生了“刷步生意”，偏离了

走路健身的本意。这正是：走

路不用脚，步数全靠摇。数字

仅形式，本末别颠倒。

据《北方新报》报道，第

十五届中国·内蒙古草原文

化节期间，文艺活动将更多

惠及人民群众，呼和浩特乌

兰牧骑将在市四区的广场

开展惠民路演42场。

如今，电视、手机、网

络已经改变了许多人的娱

乐方式，支配了他们的精

神生活。但欣赏现场演出

的文艺活动，仍受大众追

捧。身临其境的体验，给人

带来独特的视听享受；热

烈的氛围，让人心潮澎湃

情绪高昂。草原文化节期

间，呼和浩特乌兰牧骑又

一次践行了服务基层服务

人民的传统精神，将舞台

延伸到市民身边。42场惠

民路演，就是呈送给青城

市民的42道精致的文艺大

餐，让他们在家门口，就可

以免费品尝到文化盛宴。

庄重的剧院会堂固然

能体现出文艺的高端华

美，喧闹的街头广场何曾

不是文艺殿堂？接地气的

文艺活动市民喜闻乐见。

文艺从群众中来，就要到

群众中去，丰富他们的文

化生活，满足他们的艺术

渴求，引领他们向美向善。

这也是乌兰牧骑精神长盛

不衰的原因所在。有他们

俯身基层奋力耕耘，艺术

之花定会开遍草原，开遍

都市。

评 论 投 稿 信 箱 ：

bfxbbtxw@163.com，请注

明“本土声音投稿。
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