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上亿青年不刷短视频生活就少点啥？

2018年8月11日 责任编辑：陈汇江 版式策划：赵玫兰 责任校对：玉 峰

内蒙古军区综合训练队
物业服务项目招标公告
中国人民解放军内蒙古军区综合训练队拟采用公开招标的方

式择优选定“内蒙古军区综合训练队物业服务项目”的承包单位，
欢迎符合资格条件的投标人前来报名参加。资格要求详见内蒙古
军区招标网（http://www.nmgjqzbw.com）上发布的招标公告。
注：投标人应同时向梁国欣和吴超报名方为有效。
联系人：梁国欣 吴超
电 话：0471-3823020 0471-6580703

中国人民解放军内蒙古军区综合训练队
2018年08月09日公告声明

便宜顶账房
南二环南观澜国际高层
4楼114m2毛坯现房，54
万，低价处理！2503938

房产销售

急售:金川半山半水小区
107m2复式楼15048716318

家为先家政
培训月嫂3338088

家政服务
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●田苗旺（身份证号15012
4199212277619）遗失人事代
理协议书，协议号160565、
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●张明伟遗失内蒙古名都
房地产开发有限责任公司
开具的名都和景8号楼2单
元13层1302号小区收据1
张，票号：0001060 金额
260000元整，特此声明。
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如果告诉现在的青年，手
机的主要用途是打电话，他们
会以为你在开玩笑。如今手机
已成为年轻人的“外挂身体器
官”，连电脑都被青年视为传统
媒介，更不用说电视了。

短短一两年来，短视频迅
速崛起，让原本就高度依赖手
机的青年们，更加“不离手、不
抬头”。记者在采访中了解到，
每天有上亿青年在快手、抖音、
哔哩哔哩（简称B站）上流连忘
返，折射出技术发展和社交需
求对青年信息获取方式带来了
深刻改变。

在短视频平台上刷什么？

短视频是一种新兴的移动
互联网内容传播方式，一般指
时长在5分钟以内的视频，手机
应用软件短视频多数短于1分
钟甚至15秒。

近一两年来，短视频成为
信息行业的“爆点”，2017中国
移动互联网年度报告显示，快
手、抖音、B站位居90后网民最
爱三甲。由于互动性高、趣味性
强，短视频在青年群体中传播
极为迅猛。

互联网行业数据显示，快
手创建于2013年，目前日活跃
用户超过1.2亿；今日头条旗下
的抖音短视频创建于2017年，
是2018年一季度苹果手机全球
下载量第一的软件，日活跃用
户超过1.5亿；今年2月份，B站
应用端的日活跃用户也达到
2198万。此外，梨视频、美拍等
应用也有庞大的用户。

记者采访发现，丰富多样
的短视频内容很容易吸引青年
的眼球：

———歌舞搞怪类短视频。
此类短视频用一段耳熟能详的
流行音乐作为配乐，发布者自
己配音，或者在公共场合跳上一段“社会
摇”（一种早年流行于舞厅的舞蹈形式，近
年在短视频平台重新流行），营造搞笑氛
围。这类短视频以抖音“海草舞”话题为例，
短时间内就有8万用户录制并上传了相关
视频，不少视频都有十几万甚至上百万的

浏览量。
———时事热点类短视频。在这类短视

频中，视频发布者往往身在现场，一边用视
频形式展现突发热点事件现场情况，一边
自己配音介绍。这类短视频能够直观展现
新闻现场，制作发布又十分简单，往往具有

“病毒式传播”的效果。
———生活剧情类短视

频。此类短视频多为“蓝领”
群体演绎，用来展现不同职
业者日常的工作和生活，如
在快手中经常可以看见农
民采摘水果、电力工人攀爬
电网、厨师教学做菜等内
容。还有视频发布者设计一
些剧情，如突如其来的求婚
等，激发看客共鸣。但与此
同时，这类短视频也曾频繁
出现诸如猎杀野生动物、在
公共场合做恶俗动作等违
法违规内容。

互动性社交性是90后

对信息基本需求

新华社对全国1.2万名
青年的问卷调查结果显示，
短视频已经成为青年最喜
爱的信息获取形式之一。例
如，浙江省宁波市北仑职业
高级中学的问卷调查结果
显示，41%的学生最喜欢通
过视频获取信息，比例远高
于文字、图片和音频。

专家学者和青年工作
者认为，90后作为互联网时
代“原住民”，互动性、社交
性是他们对信息的基本需
求，短视频正好与这种需求
完美对接。B站董事长陈睿
说，在B站要获取上传视频
的资格，需要先回答100道
涉及管理规范、价值操守的
测试题，但仍有3160万用户
通过了这一测试，可见青年
群体用户对互动的需求多
么强烈。

短视频在15秒内能够
通过新颖的表达方式和互
动体验吸引年轻人，也是技
术手段创新的体现。快手首
席内容官曾光明认为，短视

频应用的崛起看似是源于青年娱乐文化，
实质是视频技术、流媒体技术的飞速发
展，而伴随着5G等技术革新，未来短视频
很有可能成为90后、00后的主要信息渠
道。

华东师范大学心理与认知科学学院副

教授李凌认为，短视频之所以吸引年轻群
体，一方面是视频本身属于轻松接受知识
的形式，另一方面是青年群体对诸如性、低
俗等“禁忌内容”的猎奇心理被算法扩大。
如果在观看视频时仅点击美女主题视频，
根据偏好需求，系统就会推荐越来越多的
美女视频，极易让观者沉溺其中。

主流信息渠道需提高创新能力

如今，抖音“中毒”已成为青年人中的
流行语：下载了短视频APP，说好睡前刷10
分钟，结果对着手机乐呵呵地连刷两小时。
即便你从不玩短视频，或许也发现，身边不
少朋友都成了抖音粉丝，不亦乐乎地配合
着音乐对口型和动作。

在移动互联网时代，人们等茶余饭后、
等电梯、公交车，坐地铁时、乘车、乘飞机时
等等，一系列的时间都被碎片化了。移动设
备和通信技术的发达给移动互联网提供了
便利。移动互联网用户能够充分利用“碎片
化”时间通过智能手机来进行内容消费。比
如浏览新闻、玩游戏、阅读电子书，但是，碎
片化决定了网民时间短、急躁、快速的消费
特性，没有时间精力消费冗长的内容，正
好，短视频“短平快”的特性完全满足这些
碎片化的需求，甚至可以给这种需求进行
了完美匹配。

受访专家建议，需完善对短视频平台
的有效监管，使其在青年成长过程中发挥
积极作用。同时，主流信息传播渠道也应学
会、用好短视频等新型传播形式，确保正能
量传递到青年心中。

共青团中央学校部副部长廉思认为，
抖音等短视频应用满足了青少年表达和展
示自我的需求，让他们获得“精神享受”，从
而引发共鸣，带来自发传播。但也不排除算
法推荐机制迎合了部分青年庸俗甚至低俗
的内容需求，加剧了其阅读内容“窄化”的
程度，存在一定的隐患。要从源头改进技术
水平，让包括人工智能算法在内的新技术
更好地服务大众。

短视频软件如此火爆，也与部分主流
媒体内容创新能力、传播能力不足有关。厦
门大学新闻传播学院副教授苏俊斌说，许
多传统媒体在向新媒体阵地转型的过程
中，片面强调“两微一端”（微博、微信、客户
端）的建设，实质上有些仍是将以往刊发在
纸质媒体上的内容原封不动地搬到新媒体
渠道上，这对吸引年轻受众并无实际作用。

“党的主张、政府决策等信息需要有解读，
需要用短视频等新的方式传达，才会吸引
年轻受众。”

主流媒体要快速适应新生事物对传
播方式所产生的影响，顺应时势做出有益
调整，积极变革包括“硬新闻”在内的内容
传播方式，使主流声音成为青少年愿意主
动接受的信息。目前，部分青年工作者已
经进行了有成效的探索，如共青团中央在
抖音的“青微工作室”官方账号，从3月创
立至4月底，迅速收获近90万粉丝和超过
1400万点赞量。

中国人民大学新闻学院院长胡百精
认为，在青年群体信息获取方式视频化潮
流不可逆转的背景下，让主流媒体充分学
习目前短视频平台的发声表达方式，这在

“未来阵地”的建设上能起到难以估量的
现实作用。 （据《半月谈》）

“西瓜妹”与你合拍在抖音上火了


