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旧手机妙用
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兴业银行呼和浩特分行
与内蒙古自驾车旅游协会共同举办
“车友生活”产品发布会

9月26日，兴业银行呼和浩特分行与内蒙古自驾车旅游协会共同发起的“车友生活”
产品发布会在内蒙古饭店举办。内蒙古自治区旅游发展委员会副主任蔚治国先生，内蒙
古自驾车旅游协会会长李朋先生，兴业银行呼和浩特分行行长马德权先生、兴业银行呼
和浩特分行行长助理俞裕捷先生、人保财险内蒙古分公司总经理助理兼人保财险呼市分
公司总经理王蒙宁先生出席会议。

本次该行与内蒙古自驾车旅游协会联合推出的车友联名卡，整合了涵盖金融、旅游、
保险等多领域的用卡权益，能够满足车友们的自驾需求：享有自驾车营地、蒙古大营、木
屋别墅、贝壳房、房车营地、猎户座帐篷等特色活动优惠权益；享有五当召景区、美贷召景
区9折，内蒙古饭店、新城宾馆、巨华天穹旋转餐厅、菲比餐厅就餐优惠权益；享有境内20余
个城市机场贵宾厅服务；享有内蒙古自治区内中石油、中石化加油9折优惠权益。

当然还有给车友们的增值优惠服务：免手续费分期购买苹果手机、电脑、相机、小哈早教机
器人等科技产品；与内蒙古大学EMBA、内蒙古辰科教育等享受学费免手续费分期活动。

身边有好多朋友经常
换手机，旧手机就随便处
理掉了，真是太可惜。其
实，旧手机的用处也能多
到让人想不到！

文件扫描仪

把扫描软件如扫描全能
王安装在旧手机里，打开摄
像头，对准要扫描的画面，图
片立马转换成文字或PDF。手
机就这样变成了扫描仪（见
图1），让你轻松高效办公，而
且还省去买扫描仪的钱。

家庭音响

现在音响设备都具有
3.5mm的耳机接入口，只要
有可以播放音乐的设备，
就可以直接插入，进行音
乐播放。如果你有闲置的
旧手机，不妨把它做成一
个家庭音响的播放器，随
时享受美妙的音乐。

手电筒

手电筒是家中常备的
小电器，一般市场上卖的

又大又不方便携带。如果
你在旧手机中，安装一个
手电筒软件，就可以满足
日常的应急之需了（见图
2）。而且有的手机会自带
手电筒软件，用起来特别
方便。

电子阅读器

市面上卖的专业电子
阅读器，不仅贵而且由于
是特殊材质制成，所以反
应特别慢。随着手机技术
的成熟，手机的屏幕分辨

率越来越高，淘汰下来的
旧手机完全可以用作电子
阅读器，满足日常的阅读
需求。

电子时钟

家里不用的旧手机，
可以给它弄个底座，摆在
桌子上当时钟。如果旧手
机里面有日程提醒的功
能，那你就可以省去做计
划的麻烦，直接在手机上
设置相应日程就可以了，
多方便省事。

网络收音机

旧手机里面有很多隐
藏的功能，比如可以听网
络广播，你只需要把手机
连上wifi, 就可以随心所欲
地想听什么就听什么（见
图3）。

运动装备

很多运动装备，可以
监测你一天走了多少步或
者跑了多少公里路，让你
随时随地了解自己的身体

状况。专门的运动装备很
贵，但如果你有一个旧手
机，你就可以在里面安装
相应的应用，随时查看自
己的运动情况。

远程监控

现代人的防范意识很
高，常常会在房间里安装
监控摄像头，一个好的监
控器要好几百。家里有旧
手机的话，就不用买专门
的摄像头了，只需要在手
机里面安装特定的app，手
机立马就会变成监控器
（见图4）。

万能遥控器

家用电器有各种各样
的遥控器，能在桌子上摆
一堆，有时候看着就让人
头疼。如果家里有一台能
够发射红外线的旧手机，
你就可以把它变成万能遥
控器，轻松自如地控制家
里的电器。
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食物保存是个大问题。
今天小编推荐这些蔬果的
保鲜方法，超级实用，一起
来看看！

绿叶菜

绿叶菜套在塑料袋里
并封口，再存储在冰箱里。

韭菜

韭菜和韭黄容易变黄、
变烂，可以用大白菜叶包好
放在阴凉的地方，这样可以
保鲜。

香菜

香菜捆成小捆，外包—
层纸（不见绿叶为好），装入
塑料袋中，松散地扎上袋
口，让香菜根朝上将袋置于
阴凉处，随吃随取。

芹菜

芹菜茼蒿用小绳捆起
来，根朝下放在水盆里，就
会长时间不干、不烂。

蔬菜沙拉

蔬菜沙拉没吃完？没关
系，鲜膜包好后放张纸在上
面就一切ok啦~。但是，最好
不要隔夜。

萝卜

萝卜在保存时，它的养
分会被叶子吸收掉，所以可
以将叶子切除，然后再保
存。

冬瓜

选择表皮完好有完整
白霜的冬瓜，放于通风阴
凉处，最好能垫上木板等，
而不要直接把冬瓜放在地
上，这样可以保鲜4至5个
月。

南瓜

切开的南瓜都是从瓜
的心部开始变质，所以要将
瓜瓤部分全部挖掉后再放
入保鲜袋里保存。

茄子

茄子保鲜前一定不能

用水■洗，否则茄子表层覆
盖的有保护作用的蜡层被
■刷，就容易受微生物侵害
而腐烂。放进保鲜袋搁在阴
凉通风处就可以了。

藕

用清水洗净泥土，放入
盆或桶内，加满清水，把藕
浸没，每一至两天换凉水一
次。

豆角

豆角含有的生物碱对
人体有害，在焯水过程中可
以被溶解。所以置放前先用
开水焯一下，晾干再装进保
鲜袋，这样保存一个月依然
翠绿鲜嫩，原有风味也不会
被破坏。

葱花

没用完的葱放在塑料
瓶里保存，随用随取。

洋葱

把洋葱放进不用的丝

袜里面，然后挂起来，放半
年也没事哦！

菌类

各种菌类不要再用塑
料袋装着，用纸袋好过塑料
袋不知道多少倍！

番茄

蕃茄保鲜并不需要用
到冰箱，只需放到塑料袋
里，将袋口扎紧，放到阴凉
处就可以了。然后，每天打
开一次，通风换气5分钟，注
意擦干袋里的水蒸气，这样

可以保持好多天哦。
草莓

用醋水泡草莓超级保
鲜！当然吃之前还是要洗一
下。

香蕉

香蕉头用保鲜膜裹好，
也可以延长保存期。

柑橘

把柑橘放在小苏打水
里浸泡1分钟，捞出沥干，装
进塑料袋里把口扎紧，可使
柑橘汁多味甜，色泽鲜亮，

存放多日亦能保持刚摘下
来的风味。

鲜鱼

鱼放冰箱会变干怎么
办？直接放到盐水中冰冻就
好很多啦~

鱼干

鱼干、小银鱼、干虾皮、
海米等一类的干制海产
品，放入密封袋（或密封
瓶）里，将几瓣剥开的大蒜
放入，放在阴凉处保存就
可以。 文/花 花

比冰箱还实用的保鲜方法

生活达人英雄帖
《汇生活》广招天下英雄啦!

如果你是旧物利用的能手，如果你是手工创作达人，如果你在家居布置方面有妙招，

如果你是过日子的一把好手……不妨与我们联系，来《汇生活》上秀一秀吧！
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