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2018年改变生活的发明
今年《时代》周刊评选出50项最佳发明，它们让我们的生活变得更便利、智能，甚至更有趣。年终盘

点栏目特挑选其中部分内容，译介给读者。

盲人的“定制化眼睛”

对于盲人而言，整理电子邮
件或者洗衣服这样的日常操作
都是巨大的挑战，但如果能“借
用”拥有正常视力的“定制化眼
睛”呢？美国Aira公司最新研制出
一款智能眼镜，该公司收取每月
99美元的订制费用，盲人使用智
能手机或者Aira专用眼镜，能将
盲人周围的环境视频信息传输
给后台代理员，这些代理员24小
时待命，通过语音向盲人客户描
述周围环境、回答问题，指引客
户通过某个位置。Aira公司产品
管理总监格雷格·史迪森（也是
一位盲人）在同意加入公司之
前，曾在机场导航试用该产品一
年时间。

抗重力工具托盘

汤姆·伯登曾是美空军F-16
战斗机武器机械师，他经常在修
理飞机时遭遇工具滑落，事实上
之前的工具箱无法在不剐伤的
情况下粘在弯曲表面。因此，他
设 计 了 一 款 抗 重 力 工 具 托
盘———Grypmat，基于一种可弯
曲的防滑垫，它能够防止手机从
汽车仪表盘上滑下来，他对这种
防滑垫进行了改进，使它可以承
受机械维修时的热量和化学物
质，能够避免工具滑落。这种工
具托盘具有防滑、无污染、防静
电的功能，目前售价40美元。

48小时打印建造房屋

今年初，美国德克萨斯州
ICON初创公司建造了一幢350
平方英尺的房屋后引起了人们
的关注。令人惊奇的是，这座房
屋的建造从开始到结束仅用了
48小时。这家公司的秘密武器是

“伏尔甘”3D打印机，这是一款
开创性装置，能够将混凝土一层
层地建造成为房屋的基本结构。
据悉，ICON公司用了9个月时
间开发设计“伏尔甘”3D打印
机，目标是仅用24小时打印出
2000平方英尺的房屋。公司首席
执行官杰森·巴拉德称，个人定
制房屋并不是幻想，现在已经能
实现了。

可以拯救世界的鞋子

鞋子可以产生大量的碳足
迹，主要是由于鞋子的一些部
件———塑料鞋底、商标和鞋带，
都是由石油产物制成。Allbirds零
售初创公司正在测试一种环保
替代品———“甜泡沫”，这是一种
使用甘蔗部分原料制造的新材

料，如果不这样，这些甘蔗将被
丢弃，从而释放二氧化碳进入空
气，对地球气候产生一些影响。
今年初，Allbirds公司采用“甜泡
沫”材料大批量制造平底人字拖
鞋，很快该公司在整个产品线中
使用这种材料，其中包括广受欢
迎的羊毛运动鞋，目前这款运动
鞋已售出100多万双。

牢不可破的连裤袜

连裤袜是女性的生活必备
品，但是它们很容易被撕裂和毁
坏，一些时尚达人建议人们戴手
套穿连裤袜。加拿大Sheerly
Genius公司执行总裁凯瑟琳·霍
姆斯称，所有疯狂的技术正在被
开发，但是我们还没有解决这个
超级简单的问题，这看起来似乎
很可笑。公司在大约18个月前开
始设计一种“任你撕”的连裤袜，
它们是使用防弹背心和攀登设
备的纤维材料制成的，基本上是
牢不可破，目前每条连裤袜售价
99美元，普通的连裤袜使用一两
次就会破损，而这种新款连裤袜
可持续穿50多次。

在线量身定制衣服

未来的衣服将适应人们的
身体，而不是人们的身材适应不
同型号的衣服，至少这是日本零
售 商 ZOZO 旗 舰 产 品
ZOZOSUIT的发展前景。这款衣
服弹性十足，黑色紧身衣上覆盖
着白点，消费者通过一款手机
APP可以在家中对自己的身体进
行“3D扫描”。之后消费者可以量
身定做，一条定做的牛仔裤售价
58美元，一件T恤衫售价22美元。
ZOZO公司创始人兼首席执行
官前泽友作称，自今年4月份公
司产品上市销售以来，现已出货
100多万件。目前该品牌正在延
伸至鞋类制造领域。

人造香肠

据统计，全球畜牧业排放的
温室气体占人类活动产生温室
气体的20%。近年来，餐厅中出现

“人造牛肉”，这些用植物油和蛋
白质制造的肉饼可制作汉堡包。
目前，美国Beyond Meat公司最
新推出人造肉香肠，一包4根，售
价9美元，其外观和口味非常接
近真实的肉食。同时，人造肉香
肠是健康食物，总脂肪含量低于
43%，饱和脂肪低于38%，而且比
真实肉类食物具有更强的可持
续性。为了满足供货需求，今年
年初这家美国公司已开设第二
家分公司。

果蔬保鲜时间更长的保鲜盒

由于水果和蔬菜容易腐烂，
平均每个美国家庭一年会浪费
200磅食物，相当于浪费100美元。
目前，家庭用品公司Rubbermaid
提出了一个有效解决方案———
FreshWorks保鲜盒，2加仑容量的
保鲜盒售价25美元。当农作物成
熟时，将消耗氧气，释放水和二氧
化碳。FreshWorks保鲜盒的特点
在于有效调控这三种物质的流
出，最终，西红柿、牛油果、苹果等
食材会保鲜更长时间。

指向家人和朋友的指南针

谁不担心在拥挤的聚会活
动中与朋友失散，或者在一次家
庭旅游中与亲人失去联系？目
前，一家科创公司最新推出
LynQ智能指南针，这是一种新
型定位跟踪器，可以解决以上的
问题。通过结合GPS技术和远程
无线电频率，LynQ指南针能够
定位查找到匹配指南针，有效查
找范围是3英里之内。就像普通
的指南针一样，屏幕上的一个亮
点将指示正确的方向，父母或者
宠物主人可以设置“安全区域”，
当孩子或者宠物迷失到达一定
范围时会自动发出警报。与智能
手机不同的是，LynQ不需要手
机信号或者每月订制服务，而且
它比GPS手机更容易让儿童操作
使用。目前一对LynQ智能指南
针售价209美元。

缓解焦虑的重力毯

一家成立仅一年的初始公
司最新研制出一款能够缓解焦
虑的毯子，这条厚重的毯子可以
缓解人们的焦虑、抑郁等负面情
绪，其主要作用是基于厚重毯子
的重力作用。该公司联合创始人
迈克·格里罗将这一成功归功于
优良的设计，虽然有些人认为“重
力毯”会让人们产生幽闭恐惧症，
但多数人认为它的优点还是非常
显著的。目前，每条“重力毯”售价
249美元，重量分别为15磅、20磅
和25磅，并有几种中性颜色。

虚拟现实手套

它在虚拟现实中具有“数字
手”的能力，可以改变创意专业
人士的游戏规则，让他们能够在
三维虚拟现实空间中将自己的
设计变为现实。总部设在美国加
州的BeBop Sensors公司正在凭
借Forte无线虚拟手套实现这一
目标，该手套允许用户抓取和操
控数字目标，这些数字目标就像

确实存在于现实生活中一样。基
于灵敏传感器嵌入织物的巧妙
设计，Forte比其它虚拟现实手套
更能有效跟踪佩戴者的手。这意
味着在模仿穿戴者的动作时，他
们的准确率会更高。一些建筑师
已经开始使用Forte手套来装配
VR建筑模型。

健身镜子

多年以来，健身公司承诺提
供终极家庭健康体验，从低科技
跑步机到超时尚的健身自行车。
日前美国纽约一家公司设计出

“健身镜子”，售价1495美元，这
是一个大尺寸显示屏，既可以挂
在墙面上，也可以作为一个平台
与健身教练进行互动，用户可以
实时观看健身视频，并从健身教
练那里获得实时反馈。Tonal公
司也推出一款同类产品，该产品
配备更加笨重的设备，将镜子与
健身房的健身器材结合在一起。

黑暗中发光的运动服

英国Vollebak公司最新推出
一款太阳能发光运动服，售价
350美元，运动服的磷光膜在白
天吸收光线，晚上会释放光。
Vollebak公司创始人史蒂夫·蒂
德博尔称，这是夜晚的“氪星石
绿色能源”。这款运动服上衣的
吸引力源自它的新奇设计，它几
乎可以从任何光源吸收光线，这
是非常神奇的。这款发光运动服
非常实用，尤其是从安全角度来
讲，它是非常有益的，能够让跑
步者和徒步者在天黑之后清晰
地被看到。蒂德博尔强调称，如
果在偏远的地方遭遇人身威胁
的行为，穿着这件发光运动服很
容易让救援者发现。

创新机械手臂

我们生活在机器人创新革
命时代，但是最强大的机械装置
价格不菲。德国机械公司Franka
Emika正在使用Panda机械手臂
改变现状，这款机械手臂售价
11000美元，是针对小型企业设
计的易于编程机械手臂。Panda
机械手臂可在7个轴上移动，并
具有智能“触觉”，它可以帮助科
学家进行科学实验、制作电路板
或者预测试装置。令人惊奇的
是，两个Panda机械手臂甚至能
制造出第三个机械手臂，虽然该
机械手臂并不是针对个人使用
而设计的，但是它最终可能会成
为家庭好助手，在厨房里切食
物，或者帮助老人完成困难的任
务。 （据《北京日报》）
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