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2018年十大“科学”流言

近日，天文学家第二
次发现来自宇宙深处的

“神秘电波”———重复快速
射电暴，这条消息引发诸
多猜测。澳大利亚国际射
电天文学研究中心副执行
主任史蒂文·廷盖教授在
接受新华社记者采访时
说，这几乎不可能是外星
人发出的信号。

廷盖说，快速射电暴
大多只出现一次，这意味
着产生快速射电暴的源头
很有可能在某种宇宙级的
灾难性事件中遭摧毁。重复
快速射电暴这个事实只能
说排除了源头被摧毁的情
况，因此该物体仍然可以持
续发出信号，宇宙中拥有很
强磁场的中子星包括脉冲
星就可以做到这一点。

“一些媒体报道将重
复快速射电暴和外星人联
系起来，这几乎不可能是
真的。我的看法是，重复快
速射电暴可能来自类似脉
冲星并具有超强磁场的天
体，或者是某种和高能粒
子相关的黑洞，可能性实
在太多。”廷盖说。

廷盖表示，这次“加拿
大 氢 强 度 测 绘 实 验
(CHIME)”团队探测到13
个快速射电暴，前几个月

“ 澳 大 利 亚 SKA 探 路 者
(ASKAP)”射电望远镜探测
到20个，目前国际天文学
界一共探测到约70个快速
射电暴。“我相信到2019年
底，仅CHIME和ASKAP两
个团队就还将发现几百个
快速射电暴。”

他说，按现有的发现
速度，相信科学家们将很

快会有足够的数据，可以
排除掉那些最不可能的快
速射电暴来源假设。事实
上，ASKAP团队很快就会
发布两篇论文，论证一次
性快速射电暴的可能来源
地。“我个人预测，那些产
生一次性快速射电暴和产
生重复快速射电暴的物
体，其物理结构会完全不
同。当然我们还需要更多
数据才能得出该结论。”

有观点认为，第一次
发现的重复快速射电暴源
头距地球约30亿光年，而
最新发现的重复快速射电
暴源头距地球约15亿光
年，它们似乎离地球越来
越近。廷盖说，只有两个重
复快速射电暴的数据很难
说明问题。我们需要比这
多得多的数据，需要发现
起码好几十个重复快速射

电暴才能大概了解它们的
位置分布情况。

那么，重复快速射电暴
有可能是某种外星文明的
通信信号吗？廷盖说：“当然
我不能说这完全不可能，但
外星文明的观点需要非同
一般的硬证据来支持，其中
一个所需的直接证据就是
能从这些重复快速射电暴
中解码出通信内容。”

廷盖说，迄今所收集
到的信号同一般中子星、
脉冲星、黑洞发出的自然
天文信号没什么不同，其
中并没有任何加载了“人
工”信息的痕迹。另外，使
用消耗如此巨大能量的电
波也不是一种合理的通信
方式。当然，如果能发现这
些重复快速射电暴的出现
有某种规律，也可以作为
证据，不过目前仍然没有

发现有任何规律。
对有中国“天眼”之称

的500米口径球面射电望
远镜（FAST）能否在这方面
发挥作用的问题，廷盖说，
CHIME和ASKAP可以在
任意时间点同时观测很大
面积的天空，因此很适合
发现在天空任意位置随机
出现、持续时间只有几毫
秒的快速射电暴。“天眼”
是另外一种类型的天文望
远镜，虽然它监测的天空面
积不如矩阵式天文望远镜，
却非常灵敏，可以探测到宇
宙中非常微弱的电波信号，
因此“天眼”也可以探测到
快速射电暴，尤其是信号非
常微弱的那种，但也许数量
不会很多。事实上，第一个
重复快速射电暴就是2012
年由位于波多黎各、一台类
似“天眼”的天文望远镜首

先发现的。
对现在越来越频繁地

发现快速射电暴的问题，廷
盖认为，这与技术进步有
关。CHIME和ASKAP都是
一种全新类型的射电天文
望远镜，是人类观测太空一
种全新方式，这就是为什么
在这些设备投入使用后不
久就发现许多快速射电暴。

“ 我 大 胆 预 测 ，仅
CHIME和ASKAP团队就
将在今年年底前新发现几
百个一次性快速射电暴和
10个重复快速射电暴。因
此，包括CHIME和ASKAP
在内，各个团队之间将有
激烈竞争，它们将竞相发
布自己在这个领域的科研
发现，2019年对全球射电
天文学界来说将是极其令
人激动的一年。”廷盖说。

（据新华社报道）

过去的2018年，你可能
因为看到“酸性体质是百病
之源？”的新闻而努力让自
己变成碱性体质；也可能因
问题疫苗事件的爆发而对
疫苗失去信任……事实是
这样吗？

在10日举行的2018年
度十大“科学”流言求真榜
发布会上，中国科学院国家
天文台暗能量首席科学家
陈学雷，中国疾控中心免疫
规划中心主任医师余文周
等10位专家，现场为公众拨
开迷雾，揭示真相。

■人的体质没有酸碱

之分

流言：酸性体质是百病
之源。

真相：“酸碱体质”本身
就是一个伪理论。人体时刻
都在进行新陈代谢，其中很
多反应对酸碱度十分敏感，
但人体有一套有效的调节
系统，使pH值保持基本稳
定，只会在一个很小的范围
内波动。也就是说，食用任
何食物都不会改变人体的
pH值，就算是喝醋也不会
让人体变得酸性更强。至于

“酸性体质生女，碱性体质
生男”，更是无稽之谈。

■每天喝几杯咖啡不

会致癌

流言：饮用咖啡会致
癌。

真相：咖啡中含有的丙
烯酰胺被列为2A类致癌
物，但2A类致癌物的含义
是在动物实验中具有明确

致癌作用，人群研究结果未
有定论，只是具有潜在风险
性。据《食品与化学毒物学》
期刊的文章介绍，当人体每
日每千克体重摄入2.6微克
至16微克丙烯酰胺时，就会
有罹患癌症的风险。按此计
算，一个体重55公斤的人，
每日丙烯酰胺耐受量为143
微克。一杯160毫升咖啡，平
均丙烯酰胺含量为0.45微
克，每天至少要喝318杯才
可能产生致癌风险。

■疫苗是对抗传染性

疾病最有力的武器

流言：疫苗不值得信
任，也没效果，不接种没关
系。

真相：疫苗是用于预防
传染病的自动免疫制剂，截
至目前，疫苗是人类对抗传
染性疾病最有力的武器。目
前我国之所以能将白喉、百
日咳和新生儿破伤风发病
率控制在较低水平，靠的就
是极高的接种率。接种疫苗
是安全的，所获得的收益远
大于可能由其带来的危害。
只有足够多的人接种疫苗，
才能够形成广泛的、有力的
防御。

■洗牙可以预防口腔

疾病

流言：洗牙会把牙齿洗
坏。

真相：洗牙不是为了美
白牙齿，而是去掉牙面的细
菌、牙结石等。至于牙缝变
大、牙齿松动，那说明牙齿
本来就有问题，很可能牙龈

已经开始萎缩，是牙周病本
身所致。如不及时清除牙结
石，情况只会越来越糟。

■北斗地图不等于北

斗卫星导航系统

流言：北斗地图APP可

以替代GPS。
真相：北斗地图不等于

北斗卫星导航系统，是地图
软件，主要提供的是基于位
置的增值服务，比如位置显
示、规划路径等。这里面最
核心的是地图，有很多手段
可以进行地图的绘制，包括
遥感卫星、地图观测车、无人
机观测等。手机地图采用哪
个卫星导航系统做定位，主
要取决于手机的硬件。如果
手机不具备支持北斗系统
的硬件，那么下载了北斗地
图APP也跟北斗系统没有
关系。

■家用节能灯不会对

人体造成伤害

流言：家用节能灯会对
人体造成伤害。

真相：国内外权威检

测机构的检测结果显示，
节能灯的紫外线辐射的总
能量只占节能灯释放总能
量的6‰，也就是说15瓦节
能灯的紫外线功率仅为
0.09瓦，而且节能灯里的

长波紫外线不会穿透人体
的真皮层。一般来说，只要
符合我国标准的合格节
能灯，都能把紫外线辐射
量控制在安全范围内，不
会对人体造成损害。此
外，一只节能灯中只有几
毫克汞，而且被封在灯里
面，即使灯被打碎了，也
要几百只灯同时碎掉，并
且是在一个很小的密闭
环境下，全被一个人吸入
才有可能对人造成危害，
这种事件发生的概率几
乎为零。

■间质不是人体器官

流言：科学家发现，间
质是人体最大的器官。

真相：“间质”的概念
由来已久，早在上世纪50
年代就有过相关报道。它

其实就是若干结缔组织、
胶原蛋白和内衬细胞组成
的网状微型液体腔，和很
早前就提出的“细胞外间
质”属于同一范畴，目前还
仅在组织层面，离器官差

着一个等级，把这样一个
非典型的简单构造称作器
官，实在牵强。

■宇宙墙并不神秘

流言：宇宙墙为宇宙划
定了边界。

真相：上世纪80年代，
天文学家们在观测中发现
了由许多星系组成的、长条
形的大尺度结构，被他们戏
称为星系长城或者星系之
墙。这种结构没有神秘的性
质，以往也发现过很多次，
算不上特别重大的新发现。
最近发现的不同在于比以
往发现的类似结构更大、形
成更早。同时由于他们误解
了“巨洞”和“墙”这些词的
含义，于是就想象出了一个
完全被墙包裹着的神秘宇
宙来。

■北极熊没有正在灭绝

流言：北极32摄氏度高
温使北极熊正在灭绝。

真相：大家关注的最高
温地点出现在欧亚大陆西
北角的挪威西北部海岸，该
地区受到北大西洋暖流影
响，温度本来就比同纬度的
北极地区高一些，出现32摄
氏度的气温并不奇怪。气候
变暖使北极熊的冰上狩猎
期缩短、狩猎面积减少，的
确对其生存造成一定影响，
但这不能说明和32摄氏度
有具体关系，挪威西北海岸
本来也不是北极熊的栖息
地。此外，根据加拿大气候
变迁和环境保护机构发表
的数据预测来看，北极熊数
量在2018年展望为“稳定到
上涨”。

■能见度受四方面因

素影响

流言：室外能见度低都
是重污染惹的祸。

真相：能见度是指视力
正常的人能将目标物从背景
中识别出来的最大距离，单
位是米或者公里，主要受颗
粒物浓度、化学成分、相对湿
度、太阳辐射的影响。我们常
说的“空气质量”只代表颗粒
物浓度。夏季湿度较大，对阳
光散射作用明显增强，导致
光线投入到人眼中的量减
少，所以能见度降低。这和
颗粒物浓度高导致的污染
天气很像，所以会容易被误
认为“空气质量重污染”。

（据《人民日报》）

宇宙“神秘电波”不可能来自外星人
◎◎探索


