
“大娘，您现在的身体
怎么样，腿脚利索点没？
我们这次过来，再给您送
点米面油，收拾收拾家，
咱们一起高高兴兴过个
年……”2月13日，土左旗
红十字会民族文化志愿
者服务队会长张义强说。
当日，乡村志愿者们来到
了这位五保户老人家，这
位老人腿部瘫痪50余年，
一生未婚配无子女。

春节期间，这些乡村
志愿者先后走进10多户留
守老人的家，在冬日里给
老人们带来了温暖。

因“儿女”们的到来，
老人特意邀请了同住幸
福院的几位老友，大家一

起喝着小酒，家里洋溢着
欢乐的气氛。据了解，2016
年，土左旗民族文化志愿
者协会成立，会长张义强
和他的几个朋友开始了向
乡村进发的“大理想”。张
义强，是土左旗第一个成
立民间志愿者团队的人，
由于团队发展方向问题，
张义强舍弃了这支自己一
手创立起来的百余人志愿
者团队，重新组建了一支
深入农村，具有针对性扶
贫的团队。采访中，张义强
说：“几年前，在刚刚成立
土左旗的志愿者服务团队
时，我也是比较迷茫，不知
道如何才能帮到真正需要
帮助的人。之后，通过下乡

走访，越来越明确自己的
志愿服务目标，也越来越
明白‘帮扶’的意义。那个
时候，我的第一支志愿者
团队的发展走向已经比较
固定，而我又倾向于更精
准的扶贫，于是我舍弃了
曾经的团队，希望再建立
一支志愿者团队。”由此，
土左旗红十字会民族文化
志愿者服务队诞生。

在协会成立后，志愿
者们每周都要走访一个
村，了解村里的情况，精确
贫困户人口，标注留守老
人和留守儿童的家庭情
况，用各种各样的方式去
帮助他们。

副会长朱满福说：“现

在，乡村里的大部分贫困
户都是留守老人和儿童，
他们或因病致贫、或因学
致贫，就医无钱、上学无望
的情况时有发生。所以我
们就针对这类人群进行帮
扶。目前，我们的团队有几
十人，除每周坚持深入农
村去了解情况的20名志愿
者外，更多的是能够出资
的企业家，这些企业家提
供资金、物资甚至是工作
岗位等帮扶。这样一来，我
们的志愿服务就有了基本
保障。”近年来，土左旗民
族文化志愿者在下基层扶
贫调研时，都会向贫困户
宣讲法律、文艺、心理等知
识，提高他们的自身素质。
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乡村志愿者春节暖人心
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为老人修剪指甲

送来慰问品

推着老人到院子里晒晒太阳

照顾残疾的老大姐

身患疾病的贫困户都能得到良好的治疗

领到慰问品

看着漂亮的窗花开心地笑了

事无巨细为老人服务


