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新冠肺炎疫情下居家

人士和居家时长均有增

长，受此影响，2月、3月电

视剧收视率连创新纪录，

形成近年罕见的高位：继

《安家》收官单台收视率破

3%之后，接档的三部首播

剧《如果岁月可回头》《冰

糖炖雪梨》《青山绿水带笑

颜》令五家播出卫视的收

视率全国过 2%。同时，网

剧《叹息桥》《鬓边不是海

棠红》《不完美的她》已形

成各自关注度和热度。

进入4月，追剧的观众

仍然可以充满期待：《孤城

闭》宣布改名《清平乐》再

次进入湖南卫视暂定排播

单；王凯主演的另一现代

剧《猎狐》很可能跟自己同

台打擂。还有备受瞩目的

古装剧《成化十四年》、郭

京飞“苏明成”成功之后正

午阳光再度与其合作的小

人 物 悲 喜 剧《我 是 余 欢

水》，以及潘粤明领衔的鬼

吹灯系列《龙岭迷窟》、任

嘉伦主演的《秋蝉》。有意

思的是，从过往“大女主”

当道，到男女主平分秋色、

“群戏”生辉，这个4月悄悄

迎来“大男主”、“双男主”

等各式“男神”主宰的时

代。

《成化十四年》：

成龙监制古装探案

主演：官 鸿 傅孟柏

时间：4月1日

平台：爱奇艺

该剧改编自梦溪石同

名小说，讲述大明成化十

四年，六品推官唐泛和锦

衣卫总旗随州屡破奇案并

粉碎幕后阴谋，还百姓太

平的故事。原著情节紧凑、

人物鲜活，上到朝堂争斗，

下到百姓衣食住行都十分

生动细致，为打造优秀历

史剧奠定了很好的基础。

“双男主”、古装探案这些

元素也是最近电视剧市场

屡试不爽的热点。值得一

提的是，该剧由成龙监制。

《秋蝉》：

地下党员香港潜伏抗日

主演：任嘉伦 李曼

时间：4月9日

平台：浙江卫视+江苏

卫视+爱奇艺

该剧讲述1941年底香

港被日军侵占时期，以日

本驻港军官身份为掩护的

共产党员叶冲临危受命，

秘密潜伏在日军香港军政

厅机要单位执行着一项绝

密任务的故事。这是古装

口碑不俗的任嘉伦在《大

唐荣耀》《锦衣之下》后首

演谍战，尝试民国装和军

装造型。张涵予、李小冉、

王劲松等参演。

《猎狐》：

跨境追逃王凯再穿警

服

主演：王 凯 王 鸥

时间：4月13日（暂定）

平台：北京卫视+东方

卫视+优酷

该剧取材于公安部自

2014年起部署的国家行动

“猎狐行动”，讲述以夏远、

吴稼琪为代表的一线经侦

警察侦破经济犯罪大案，

跨境追逃犯罪嫌疑人的故

事。王凯继网剧《如果蜗牛

有爱情》后再穿警服，除了

斗智斗勇的文戏，还有飞

车、肉搏等打戏表演。王

鸥、胡军、刘奕君、邓家佳

等新老搭档加盟。

《我好喜欢你》：

老版“道明寺”同框新

版“杉菜”

主演：言承旭 沈 月

时间：4月

平台：网络

改编自漠兮小说《交

换 吧 ，运 气》，讲 述 高 傲

主编陆星成和倒霉鬼设

计师童小悠因为一次意

外接吻交换了运气，一个

变得声名狼藉，另一个则

一夜成名，由此揭开一段

不 为 人 知 的 家 族 旧 事 。

《我的少女时代》导演再

操刀青春题材，老版“道

明 寺 ”与 新 版“ 杉 菜 ”破

壁同框。

《我是余欢水》：

《都挺好》班底再出手

主演：郭京飞、苗苗、

高露

时间：4月5日

平台：爱奇艺+腾讯视

频

该剧改编自余耕小说

《如果没有明天》，以诙谐

荒诞的方式讲述性格懦

弱胆小的余欢水在得知

身患绝症后决心重活一

次 ，结 果 遇 到 一 系 列 阴

差 阳 错 ，由 此 展 开 的 一

场啼笑皆非、生死未卜的

惊险之旅。《都挺好》编剧

王三毛、磊子操刀剧本，

除了探讨命运、职场、家

庭，还将涉及医患关系、

网络流行文化等社会热

点。郭京飞近年一系列小

人物人设的角色每每在

作 品 中 成 功“ 抢 戏 ”，这

次 是 难 得 的 独 挑 大 梁 ，

剧 本 与 其 匹 配 度 很 高 。

此外，幕后又有正午阳光

制 作 团 队 保 驾 护 航 ，值

得一看。

《清平乐》：

《孤城闭》改名重张

主演：王 凯 江疏影

时间：4月（暂定）

平台：湖南卫视+腾讯

视频

该剧改编自米兰 la-

dy 小说《孤城闭》。原著

围绕宋仁宗长女赵徽柔

和内侍梁怀吉的爱情展

开，是一首关于宫廷和婚

姻的悲歌。剧版则把主角

改为了宋仁宗，突出其推

行庆历新政和广开言路

的政绩，兼顾朝堂的风起

云涌和后宫的儿女情长，

是以古装制作见长的正

午阳光团队又一重磅之

作。

《龙岭迷窟》：

潘粤明出演“胡八一”

主演：潘粤明 张雨

绮 姜 超

时间：4月1日

平台：网络

改编自天下霸唱小

说，讲述从精绝古城逃出

生天的胡八一与王胖子因

为一只绣花鞋前往陕西古

蓝县，后与前来调查龙骨

异文的雪莉杨偶遇，共赴

龙岭迷窟寻找雮尘珠下落

的故事。

《天醒之路》：

陈凯歌儿子再战网剧

主演：陈飞宇 熊梓淇

程 潇 邓恩熙

时间：4月

平台：网络

改编自蝴蝶蓝同名小

说，讲述摘风武院的路平、

燕西凡、秦桑、苏唐、莫林、

凌子嫣经历种种艰险，在

点魄大会夺魁，并踏上天

醒之路的故事。

原著是网游文大神唯

一的东方玄幻作品，并脱

离历险、修仙的传统套路

建立了一套战斗体系，少

年少女组团升级，更不乏

热血元素。

（据《北京青年报》）

从“精英”到“超衰男”
靳东：并非刻意颠覆形象

人到中年被离婚、醉酒误事丢工作、烫头染发玩

不羁……一改“高精尖”的人设，靳东在北京卫视热播

剧《如果岁月可回头》中，演绎起“超衰”男白志勇。播

出之后很多观众感叹：“靳东终于不精英了!”选择这

样一个角色是刻意求变？现实中的他如何解读“人到

中年的困惑与不惑”？

解读“四十仍惑”：叛逆是为了排解内心苦闷

《如果岁月可回头》讲述了中年失意男“白志勇”

与同处一城但互不相识的黄九恒（李宗翰饰）、蓝天愚

（李乃文饰）因为各自的婚姻问题，在机缘巧合下彼此

相遇，互相治愈的故事。

对于中年，靳东有着自己的看法,“也许我们真的

到生理上的中年了，但是我真的从来没有认为我们到

了中年。我觉得今天的人反而成熟得晚，心智不成

熟。”靳东认为今天这个时代应该改为“四十而立，五

十不惑，六十知天命”。“今天的人虽然看似年龄和岁

数到那儿了，其实恰恰根本就不成熟，起码不符合我

认为成熟的界定方式。”

三人所面对的婚姻问题，包括他们后面一些看似

幼稚的“作妖”、“叛逆”的举动，靳东认为目的不是为

了放飞和改变，只是借助这种外部的呈现方式和手法

去排解自己内心的苦闷。在靳东看来，艺术的表达其

实更多的是为了呈现当代人的现状和问题。虽然现在

的剧名叫《如果岁月可回头》，但他始终认为世界上不

存在如果，只有后果和结果，而这样一个设问式的句

子其实是想对大家提出一个警醒和思考，“因为中文

的岁月不仅仅代表时间，它也代表生命，时间和生命

都是不可能回头的,都是不可能回去的。”

人物皆有原型：一定不会为了演而去演

靳东这一次的表演堪称解放天性，展露出鲜见的

喜剧天赋，很多人以为靳东借此刻意转型，他却不以为

然：“我不会为了改变而去改变，所以不存在刻意改

变。”“业界精英”、“成功人士”的形象深入人心，他本人

享受着在看似相似的角色中寻找内在不同的过程，并

且认为这是一种靠近真实人物的好方法。“我想关注不

同圈层的人，表面看上去他们没什么区别，但实际上每

个人物都是不同的。”

作为一个演员，靳东认为他最需要做的是靠近角色

和人物：“我是一个创作者，从创作者的角度来讲，一定

不能为了演去演。白志勇这样一个人物不是我一天当中

就把他变出来的。”他透露，剧中三个男主角皆有人物原

型，“都是导演身边的人，也是我们共同的朋友。”如今的

电视剧市场由于一味地去迎合市场大众而导致题材趋

同，靳东却一直坚持作品和角色的原创性，“在做原创的

前提下，我们要坚持真实性，要有非常鲜明的风格和类

型，虽然说艺术来源于生活，且高于生活，但不能丢失自

己的土壤和真实性，更不能一味地去跟风和模仿。”

老友一拍即合：心心相印省去了磨合过程

和导演张建栋虽然是山东老乡兼二十多年的老友，

但《如果岁月可回头》却是二人的首次合作，靳东对张建

栋表示出极大的信任：“我们彼此之间的情感、友谊，包

括对对方专业程度的认可，可以说是心心相印。”靳东直

言，一开始拿到剧本时，他从剧作的角度分析这个故事

“讲得比较实”，题材偏沉重，所以在二度创作中，“从表

演、拍摄上，力所能及找到相对轻松一点的呈现方式，去

用一些节奏、手法，拍得能够更老少皆宜一些。”

除了导演这位老友助阵，靳东还和在《恋爱先生》

中有过愉快合作的李乃文、李宗翰再次合体，同时也

邀请了蒋欣出演女主角小美。选择老友进行合作的最

主要原因是为了将作品进行更完美的呈现，“这是一

个相辅相成的关系。大家省去了所有磨合、了解的过

程。我们沟通起来不用考虑太多客套的东西，都是直

给，大家都是对事不对人。” （《半岛都市报》）

四月迎来“男主”剧热


