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最 美 好 的 爱 情 ，是

“ 陪 你 慢 慢 变 老 ”。在 战

“疫”第一线，还有一种爱

情，叫“与子同袍，并肩战

斗”。

王旭涛，是成都医学

院第一附属医院重症医

学科男护士、四川省第三

批援鄂医疗队队员；肖雪

梅，是成都医学院第一附

属医院抽调到抗“疫”一

线支援感染科的护士。

两个90后，一对情侣，

因为使命，一个在武汉，一

个在成都，“并肩”战斗在

抗“疫”一线。

1 月 26 日，肖雪梅接

到 医 院 通 知 ，她 被 抽 调

支援感染科。“我的主要

工作是陪同有发热症状

的 疑 似 患 者 做 各 类 检

查，把采集的标本装进密

闭 的 转 送 箱 ，通 过 专 门

通道拿去送检。”肖雪梅

介绍。

2 月 2 日凌晨 1 点左

右，刚睡下不久的王旭涛

接到紧急通知：上午从医

院出发，驰援武汉疫情防

控最前线。

王旭涛和肖雪梅一夜

未眠，肖雪梅默默地为他

收拾好衣服、鞋袜等生活

用品。

“ 你 一 定 要 给 我 平

安 回 来 ！”这 是 临 行 前 ，

肖雪梅对王旭涛唯一的

要 求 。这 是 情 侣 间 的 告

别 方 式 ，也 是 战 友 间 互

道珍重。

两个人分别在一线奋

斗着，因为工作忙碌，没有

时间交流，只是每天照例

在微信里重复那一句“戴

好口罩，规范操作，保护好

自己”。

一句简单的嘱咐背

后，是两个人的心心相印，

也是作为医护人员的工作

职责所在。

“疫情还没结束，我们

还要继续坚守岗位。”肖雪

梅说。

国际护士节，两个人

没时间一起庆祝。“我们都

是护士，互相都很懂得彼

此的不容易，也非常支持

彼此的工作，互相理解就

是最好的节日礼物。”王旭

涛说。

我看不见你的样子，但我知道你是谁！
文·摄影/新华社记者 肖思思 董小红 廖 君 侯文坤 林苗苗 魏梦佳 邓 华

如果说武汉是报告新

冠肺炎疫情的风暴中心，

那么金银潭医院就是“风

暴眼”。

21岁的梁顺是武汉市

金银潭医院ICU科室中年

龄最小的护士。从 2019 年

12 月 29 日开始，他在 ICU

病房坚守抗疫。

那天，梁顺值中班，从

下午 5 点到第二天凌晨 1

点。也正是在这个时间段

内，金银潭医院接收了第

一批新冠肺炎患者。“以前

从来没有一次性来过这么

多患者，只叫不明原因肺

炎，还要求我们做好三级

防护，肯定不是一般的患

者 ，我 心 里 其 实 特 别 害

怕。”

从那天开始，梁顺就

没闲下来过，每天都超负

荷工作。最初是一组3人照

顾 12 名患者，人手严重不

足，工作强度大，最长的班

得上足8小时。防护服穿脱

不便，为了有更多时间照

顾病人，一旦进病房就不

吃不喝不上厕所，还要照

顾患者的生活起居等事。

“只有闲下来的时候

才会去想‘怕不怕’，进到

病房以后只想怎么把事情

做好，怎么把患者照顾好，

忙碌起来就不会害怕了。”

两年前，19 岁的梁顺

从卫校毕业后进入金银潭

医院工作。当时梁顺和别

人介绍自己的工作单位

时，怕对方忌讳，一般会说

武汉市医疗救治中心。后

来，媒体关于金银潭医院

的报道多了，家乡的人都

知道金银潭医院在此次疫

情中发挥的作用，也知道

了梁顺工作的意义。现在

梁顺介绍自己工作的单位

时，会直接说出“金银潭医

院”。

陈志昊是中山大学附

属第一医院一名90后助产

士，也是产房区护士长。她

随中山一院援鄂医疗总队

130多人紧急奔赴武汉。在

武汉协和西院六楼东病区

隔离病房担任护理组长，

护理危重症患者，一干就

是60天。

“报名驰援时想法单

纯，感觉义不容辞。但前往

武汉时，我开始有些紧张。

我们要接手怎样的患者？

我的专业能力能否胜任？

防护物资是否足够？飞机

上的每一个人都五味杂

陈。”她说。

然而，面对亲人的牵

挂，这种担心只能深藏于

心。“2月6日晚收到通知，

2月7日中午紧急出发，我

只来得及在 7 日上午培训

和领物的短短间隙里给家

人打了十分钟的电话，告

知他们，我即将奔赴武汉，

我经过专业培训，一定会

做好防护，也请他们在家

中听从国家号召，不出门、

不聚集，保重自己。也许担

心影响我的情绪，他们只

嘱托我好好工作。事后父

亲告诉我，挂掉电话，母亲

就哭了。”

“第46天时，母亲写了

一封信给在抗‘疫’一线的

我，告诉我‘静待花开’，叮

嘱我为了剩下的五千名患

者再努力一把、再坚持一

段时日，为自己无悔的青

春再添一笔色彩。”她说。

在这两个月里，她是

护士，也是患者的朋友。她

说：“2号病房的李叔叔，60

个日夜里，从危重症、重症

到轻症再到出院，从无创

呼吸机、面罩吸氧到鼻导

管吸氧再到无需氧疗，看

着李叔叔康复，就好像看

着这座城市也健康了起

来。”

“在武汉，我看到生命

的脆弱，也见证生命的顽

强。在这座城市抗‘疫’的

60天，充满挑战和荆棘，也

满是人性的光辉。武汉是

一座在爱和希望里重生的

城市。”她说。

他们是每个小天使

来到人间看到的第一人。

小小的产房体验人间百

态，小小的产房练就波澜

不惊……

世界卫生组织将2020

年定为“国际护士和助产

士年”。在新冠疫情肆虐初

期，为了避免院内交叉感

染，医院一些科室暂停开

放或采取预约制，而产科

是不能停的。助产士肩负

生命之托，在疫情中，以过

硬技术帮助产妇度过分娩

难关。

中山大学附属第一医

院妇产科护士长刘悦新

说，在分娩过程中，助产士

常常会遇到产妇子宫破

裂、胎盘早剥、凶险性前置

胎盘、产后出血等棘手问

题。助产士们陪伴产妇缓

解疼痛、恐惧和无助，指导

产妇正确生产，减少并发

症和难产。

在四川都江堰市医疗

中心病房里，杨秋一边给

新手妈妈示范，一边耐心

指导，不一会儿，臂弯里的

小宝贝就在母亲温暖的怀

里睡着了。

对“南丁格尔奖”获

得者杨秋来说，“白衣天

使妈妈”的身份让她引以

为豪。

这份初心，从 24 年前

第一次穿上护士服的那一

刻萌生，也在汶川特大地

震这样的大灾难锤炼后更

加坚定。在这场地震中，她

痛失自己年仅 6 岁的女

儿。

“地震中，护士给伤者

带去慰藉，带去生的希望，

让我看到这份职业的伟

大。肩负的使命和责任，激

励我更加努力，不辜负身

上穿的白衣。”杨秋说。

曾 获 得“ 南 丁 格 尔

奖”、全国五一劳动奖章、

“中国好护士”……诸多荣

誉加身，杨秋对自己却更

加严格，“对比弘扬救死扶

伤、无私奉献的南丁格尔

精神，我还做得不够……”

在做好本职工作的同时，

她不断进修学习，还在医

院开设了助产士门诊，帮

助准妈妈们迎接新生命的

到来。

北京大学第三医院危

重医学科的90后护士张佳

男，是该院首批援鄂医疗

队的一员。最忙的一天，他

们6小时内收治了24名患

者。

张佳男在日记中写下

这样的字句：在武汉的每

一天都是感动的，感动来

自我的患者。输液时，大爷

说你们戴着防护手套，多

扎两针没关系；做 CT，排

队的患者指了指我的姓名

卡说：“谢谢你们来了，武

汉感谢你们”；发药时一位

年轻的患者对我说：“姑娘

你又上班啦？”我问：“您怎

么知道是我？”她说：“虽然

没见过你的样子，但听声

音我就知道是你。”

从1月26日作为北医

三院首批援鄂医疗队员支

援武汉以来，张佳男看到，

队伍里的老党员冲在前

面，发挥着先锋模范带头

作用。

“我志愿加入中国共

产党……”2 月 25 日，张佳

男等四名援鄂医疗队员在

鲜红的党旗下庄严宣誓，

在“火线”成为一名光荣的

预备党员。“从此我感到人

生的追求更加明确——就

是要奉献，要到祖国和人民

最需要的地方去。”她说。

迎难而上，挥洒青春

力量。在北医三院三批共

137 人的援鄂队伍中，90

后的比例超过一半。

3 月 15 日，习近平总

书记给北京大学援鄂医疗

队全体 90 后党员回信。收

到回信后，张佳男和队员

们都很激动。“我觉得 90

后真的已经长大了，在国

家和人民需要的时候，我

们能够挺身而出，担当重

任。”

助产士：这世上第一个拥抱你的人！

火线入党：迎难而上，挥洒青春力量！

有一种爱情，叫“与子同袍，并肩战斗”！

“风暴眼”中的护士：我自豪，我来自“金银潭”！

驰援武汉：见证患者康复，就好像看着武汉复苏！

陈志昊在家中翻陈志昊在家中翻

看硕士论文参考资料看硕士论文参考资料

武汉市金银潭医院护士武汉市金银潭医院护士

梁顺在工作中梁顺在工作中（（资料照片资料照片））

在抗击疫情中，她们是“风暴眼”中的战士；在产房，她们是“世上

第一个拥抱你的人”；在重症病房，她们抢救患者到生命的最后一刻。

有人说，在口罩和防护服后面，我看不见你的样子，但我知道你是

谁；我不知道你的名字，但我知道天使就在身边……

“5·12”国际护士节，我们通过采访几位来自不同领域的护士，感

受天使的温情和大爱。


