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内蒙古·综合2

◎速读

新报讯（北方新报正

北方网记者 段丽萍） 5

月 18 日，内蒙古自治区卫

健委官方通报：2020 年 5

月 17 日 7 时至 5 月 18 日 7

时，内蒙古自治区报告无

新增本土确诊病例、疑似

病例，无新增境外输入疑

似病例。新增境外输入确

诊病例4例（均由首都机场

国际航班分流至呼和浩特

白塔国际机场，其中1例为

之前的疑似病例）。

截至5月18日7时，内

蒙古自治区累计报告本土确

诊病例2例，治愈出院1例；

境外输入确诊病例 136 例

（俄罗斯87例、英国22例、法

国19例、美国4例、西班牙2

例、瑞典2例），治愈出院121

例。现有本土确诊病例1例，

境外输入确诊病例15例。

截至 5 月 17 日 24 时，

内蒙古自治区报告无症状

感染者0例。

以上患者均在定点医

院隔离治疗，所有密切接触

者均在指定场所进行集中

隔离医学观察，全程实行闭

环管理，严防疫情扩散蔓延。

自治区党委、政府高

度重视本土和输入性疫情

防控工作以及无症状感染

者的相关情况，严格按照

国家疫情防控要求，认真

落实各项防控措施。

内蒙古新增境外输入确诊病例4例

健康监测不松懈
5月18日，包头市稀土高新区公安分局民警在辖区建筑工地开展外来务工人员健康

复检复查。在方兴府项目建设工地，民警对湖北返包务工人员逐人进行复查摸底，并督促

他们做好健康监测和日常管理，做到人员到位、责任到位、措施到位，确保健康安全施

工。 摄影/北方新报正北方网记者 周 蕾

中小学配餐标准出台：
搭配须合理 营养要全面

新报讯（北方新报正北方网首席记者 王树天）

5月18日，记者从内蒙古烹饪饭店餐饮协会团餐委员

会了解到，该组织已根据国家团餐标准制定了内蒙古

中小学营养配餐标准，对于学生餐的种类、重量等都

有了具体要求。

按照该标准，每餐的合理搭配是确定学生餐质和

量的重要因素。质的方面，学生餐的各种食物的营养

成分和菜品风味决定了质的水准。以处于青春发育期

的中学生为例，蛋白质每日应达到60克~75克，其中

优质蛋白质应占40%~50%，故膳食中应有足够的动物

性食物和大豆类食物；维生素A、D、C、B族及钙、磷、

锌、铁等矿物质对于青少年的脑体发育具有重要作

用，也应充分供足。学习紧张时期蛋白质、维生素A、C

和 B 族的消耗会增加，配餐时可适当增加鱼、瘦肉、

肝、牛奶、豆制品、新鲜蔬菜和水果等。量的方面，每餐

中的各种食物的总重量，决定了量是否充足，以中学

生每日午餐为例，除了汤品外，中餐食物总摄入量不

少于500g，小学生视具体情况进行适当调整。

按照该标准，营养配餐中，一日三餐应向学生提

供谷薯类、新鲜蔬菜水果、鱼禽肉蛋类、奶类及大豆类

等四类食物，谷薯类包括各种米、面、杂粮及薯类等。

大豆类包括黄豆、青豆和黑豆等，大豆制品以干黄豆

计。食物数量均为可食部分生重。其中，在谷薯类配餐

中，要避免长期提供同一种主食。蔬菜水果类配餐中，

每天至少提供4种以上新鲜蔬菜，只供午餐的学校至

少提供3种以上新鲜蔬菜，保证一半以上为深绿色、

红色、橙色、紫色等深色蔬菜，并适量提供菌藻类（禁

止使用野菜、野生菌）。每天提供至少1种新鲜水果。

呼和浩特市教育局营养配餐项目负责人马波表

示，该标准的制定有助于学生家长对于营养配餐的了

解，让配餐企业对于营养餐的制作也有了统一标准。

接下来，呼和浩特市营养配餐工作将根据这一标准进

行具体实施。

全区普通高中学业水平考试
23日开始报名

新报讯（北方新报正北方网首席记者 王树天）

记者从内蒙古教育招生考试中心官方微信了解到，我

区确定 2019~2020 学年第二学期全区普通高中学业

水平考试于2020年7月17日举行，网上报名等工作

安排在5月23日~30日（每天7时~22时）进行。考生需

提前做好考试报名准备工作。

考试时间及科目为：7 月 17 日上午 8:00~9:30 物

理；10:30~12:00 思想政治；下午 3:00~4:30 化学。考试

时间为1天。参加考试人员为已注册我区普通高中学

业水平考试考籍的普通高中高二年级学生及相关科

目考试不合格需要重新报考的高三年级学生。报名工

作的有关要求及注意事项详见内蒙古招生考试信息

网“学业水平考试”频道公布的《关于做好2019~2020

学年第二学期全区普通高中学业水平考试报名工作

等有关事宜的通知》。

考研复试：
全国调剂服务系统
20日开通

新报讯（北方新报正北

方网首席记者 王树天）

内蒙古自治区教育招生考

试中心日前发布了《关于做

好我区2020年硕士研究生

复试工作的通知》。“全国调

剂服务系统”将于5月20日

开通，各招生单位在开通调

剂服务系统前，应将《2020

年自治区硕士研究生招生

各专业计划调整表》报自治

区教育招生考试中心。各招

生单位要按照教育部及教

育厅下达的招生计划（含各

专项计划）及相关要求开展

复试录取工作，线上生源充

足的专业不得调减计划，生

源不足的专业不再增加计

划。

《通知》指出，招生单

位要提前在“全国调剂服

务系统”和本单位网站公

布接收调剂考生的条件与

遴选规则，精准发布调剂

要求。不得按单位、行业、

地域、学校层次类别等限

定生源范围。招生单位接

收调剂考生必须通过“全

国调剂服务系统”进行。各

招生单位每次开放调剂系

统持续时间不得低于12个

小时；考生调剂志愿锁定

时间由招生单位自主设

定，最长不超过36小时。

各招生单位要严格考

生资格审查、严把复试入

口关。在复试前要对考生

的居民身份证、学生证、学

历学位证书、学历学籍核

验结果等进行严格审查核

验，对不符合规定者，不予

复试。除特殊情况外，各招

生单位复试录取工作应于

6月底前基本结束。

入学后3个月内，招生

单位要按照《普通高等学校

学生管理规定》有关要求，

对所有考生进行全面复查。

复查不合格的，取消学籍；

情节严重的，移交有关部门

调查处理。发现工作人员有

违规违纪行为的，要按照有

关规定严肃处理。

新报包头讯（北方新报

正北方网记者 周 蕾）

5月15日8时25分，南航一

架波音738型飞机搭载107

名旅客从包头准点起飞，执

行CZ3196航班飞往郑州、

广州。这标志着南方航空正

式在包头机场投放过夜运

力，包头-郑州-广州航线

成功重装启航。至此，包头

至广州航班加密至每天最

多2班，至郑州航班每天加

密至每天最多3班。

南航包头-郑州-广

州航线历来为包头市前往

中部及珠三角地区的主力

航线。由于郑州、广州机场

时刻资源紧张，2019 年冬

航季此航线班期一度减少

至每周3班，到达广州时间

接近凌晨，航班资源远远

无法满足公商务旅客及包

头市民的出行需求。随着

包头市与郑州、广州三市

之间的经贸往来日趋频

繁，为满足广大市民复工

复产复学需求，包头机场

积极协调南方航空投放过

夜驻场运力，重新打造包

头-郑州-广州航线，加密

班期由每周 3 班至每天 1

班，同时将包头起飞时间

由 17：15 优化到 8：25，到

达郑州时间由 18：50 优化

到10：00，到达广州时间由

22：20优化到13：15。由此，

包头至郑州、广州实现了

“早出晚归”，极大地方便

了三地旅客出行，节省了

出行成本。

◎出行参考

●内蒙古自治区人民检察院5月18日发布消息，内蒙古自治区文化和旅游厅党组成

员、副厅长，内蒙古民族艺术剧院党委书记、院长刘春良（正厅级）涉嫌受贿、贪污一案，由

内蒙古自治区监察委员会调查终结，移送检察机关审查起诉。经自治区人民检察院指定

管辖，由通辽市人民检察院审查起诉。日前，通辽市人民检察院依法以涉嫌受贿罪、贪污

罪对刘春良作出逮捕决定。案件正在进一步办理中。 （王利军）

●内蒙古自治区纪委监委日前发布消息，巴彦淖尔市原副市长、内蒙古河套灌区管

理总局原局长武银星涉嫌严重违纪违法，目前正在接受纪律审查和监察调查。（刘 惠）

●内蒙古自治区纪委监委昨日发布消息，内蒙古怡和能源集团有限公司原党委书

记、董事长刘文光涉嫌严重违纪违法，经自治区纪委监委及兴安盟纪委监委指定，目前正

在接受扎赉特旗纪委监委纪律审查和监察调查。 （刘 惠）

包头至郑州广州实现“早出晚归”


