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每当天边刚刚露出鱼

肚白，呼和浩特最先“热闹”

起来的地方应该就是公园

了。一个人的跑步、三五好友

结伴的晨练、太极拳小队

……随着人们生活水平的提

高，人们越来越注重健身，公

园成了健身的好去处。

“现在的公园绿化好，

风景美，健身设施也齐全，

一走进公园心情就十分舒

畅。”10月22日，在科尔沁

体育公园带孙子的黄女士

告诉记者，她已经 56 岁

了，两年前从巴彦淖尔市

来到首府帮儿子带孩子，

早上锻炼身体和白天看孙

子，都离不开公园，这里不

但给她带来了健康，还让

她结识了很多朋友。

北山公园、青城公园、

敕勒川公园……连日来，

记者在走访中发现，首府

的公园建设基本实现了“推

窗见绿、行路有荫、举目望

景”的城市景观，不少公园

还成了网红打卡地。公园中

一天都很热闹，从早上的晨

练，到晚上的广场舞，市民

尽享健康诗意生活。

据了解，呼和浩特市

近年来不断加大公园建设

力度，相继建成妇女儿童

公园、春度廉政文化公园、

草原丝绸之路文化公园等

一大批公园、游园；同时，积

极营造浓厚的园区文化氛

围，把地域文化、民族文化、

历史文化逐渐渗透到公园

建设之中，使公园由休闲、

娱乐、健身，逐步向功能完

善的特色文化主题转变。

截至目前，首府建成

区绿地面积 9682.5 公顷，

公园绿地面积 3999.6 公

顷 ，人 均 公 园 绿 地 面 积

16.91平方米，建设各类公

（游）园83处、广场绿地25

处，街旁绿地177处，基本

形成了布局完善的城市绿

地生态系统，使人民群众

享受到了更加普惠的生态

文明建设成果。

如今的青城，天蓝水

清城绿景美，林林总总的

公园游园将整座城市点缀

得生机勃勃，满足了市民

看到绿、闻到香、触到荫的

游览需求，将绿色和幸福

延伸到百姓身边。
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