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1 月 25 日，由中央广

播电视总台华语环球节目

中心、中共新疆维吾尔自

治区委员会宣传部摄制的

八集大型纪录片《中国新

疆之历史印记》在央视综

合频道正式开播，该片以

编年体史诗的形式，全景

权威讲述中国新疆的历

史。

《中国新疆之历史印

记》首次以“历史、民族、宗

教、文化”四大维度为视

角，用重大考古成果和美

轮美奂的视听影像，完整

梳理新疆地区在中华文明

大视野下的历史脉络，全

片用一个个历史事实，一

件件珍贵文物，再现中国

新疆地区数千年历史演进

与各民族交往交流交融、

多种文化融合互通，向观

众呈现出一个既雄浑又亲

切，既悠久又现代，既美丽

又多彩的中国历史画卷。

摄制组在新疆地区及

陕西、甘肃、河北、北京等

地探访取景，先后拍摄200

余件相关文物、文献，实地

拍摄90余个遗址和历史建

筑，众多国宝级珍贵文物

和历史遗址“集群式”亮

相。

其中，汉代“五星出东

方利中国”锦护臂是新疆

地区出土最早带有“中国”

字样的文物，汉代“司禾府

印”见证着古西域屯田戍

边的激荡岁月，在众多珍

贵文物中，藏于国家图书

馆的《清乾隆内府舆图》、

新疆尉犁县2019年最新考

古发现的千余件唐代安西

都护府军镇遗物、新疆吐

鲁番吐峪沟唐代佛教壁画

均系首次在电视屏幕上亮

相，堪称一部“由文物、文

献与遗址”构建的中国新

疆历史影像教科书。

摄制组利用新技术、

新手段和新理念，通过微

距摄影、探针摄影、航拍摄

影、红外摄影等多种方式，

向观众呈现新疆大地的草

原、山川和水系如清晰叶

脉一般，具有“生命力”的

壮美景象，也构建起新疆

地区文物遗存、人文风貌、

城市风光的美感与质感。

为了拍摄到古西域三十六

国之一的精绝国故址，摄

制组深入塔克拉玛干沙漠

无人区的尼雅遗址，拍摄

到近十年来该地区最新的

真实景象。此外，摄制组还

沿着古“丝绸之路”沿线，

拍摄唐代后就逐渐废弃的

极具传奇色彩的大海道地

区。该纪录片用极具震撼

力的视听影像，诠释了中

国新疆地区的大好河山、

悠久历史和灿烂文化。

（据《北京青年报》）

久违的感动又回来了

离开舞台十年了，孙悦带

着全新单曲《行者》重回大

众视线。她表示，这并不代

表她要复出，只是“为爱发

声”，未来也将顺其自然，

“过自己的生活，走我自己

的路”。

离开歌坛已经十年，

这十年，孙悦心无旁骛地

照顾家庭和儿子，这次的

新歌《行者》，创作动机完

全是因为她先生的公司成

立25周年。“有梦的人都需

要一颗行者之心——梦从

来不在远方，而在每个人

的心里。”这样的隐忍和坚

持让孙悦热泪盈眶，有感

而唱。第一次在录音棚里

落泪，是 20 多年前唱成名

曲《祝你平安》的时候。而

这一次在录音棚，孙悦再

度落泪，不仅仅是因为久

违的感动，更是因为对爱

人的理解和爱。

对话

记者：时隔 10 年出新

歌，是什么心情？

孙悦：吴总（孙悦爱

人）公司25岁生日，他开玩

笑地说有什么礼物。他也

是随便一说，我就想到可

以送一首歌，于是邀请了

年轻的音乐人张一然来创

作，创作围绕吴总的一段

话来完成，他说：我不是一

个登山者，我是一个行者，

我的梦想在心里。有梦的

人都需要一颗行者之心

——梦从来不在远方，而

在每个人的心里。所以“行

者”这个概念，其实是吴总

的创意。

最开始这首歌准备让

公司的员工来唱，当我听

到音乐的时候，前几句让

我非常感动，当时就想自

己来唱。随后我又跟作者

改了几稿，让旋律更加起

伏、跌宕，最终呈现出了现

在的这首歌。

记者：这么久没有进

棚录音了，感觉怎么样？

孙悦：激动。在录音

棚，当爱乐乐团的弦乐响

起的时候，久违的那种音

乐给我带来的感动又回来

了，我唱的那一瞬间，眼泪

一下子就出来了，整个过

程每一个环节都会很感

动。

我第一次在录音棚里

落泪是录《祝你平安》的时

候，因为在我人生最困难

的时候遇到这首歌，我觉

得那字字句句都是在祝福

我。这是第二次，像在跟我

爱的人说话，我们是同行

者，我们同样都经历了社

会的变迁、很多不可预知

的事，但是我们还在坚持。

好像那么的不经意，但是

又那么有意义。

记者：这首歌儿子也

有参与？

孙悦：对，在我儿子成

长的过程中，他的记忆中

并没有我在舞台上的画

面，而且他觉得现在的歌

电脑都能制作出来。我就

想告诉他，妈妈的这首歌

是怎么出来的，所以我带

着他一起进棚录音。一个

多小时录完，我问他怎么

样，他特别真诚地说：妈妈

真棒。录完小样我们一起

听的时候，他突然问我有

鼓吗？我说你想试试吗？他

说可以。他 6 岁开始学架

子鼓学到 12 岁，已经有一

年多没打鼓了，距离正式

录音不到一个星期的时

间，我说可以请老师帮忙

集中训练一下，你可以试

试。如果你的鼓打不好，影

响了整首歌，那肯定不会

用，不过最后他完成得非

常好。

这次出歌并非是要复

出

记者：这 10 年主要精

力都用来照顾家和孩子？

孙悦：是。我觉得时间

真的一晃就过去了。孩子

的成长我一直都陪伴着，

并且会经常带着他去外面

的世界看一看，我觉得还

是很欣慰的。对我来说舍

掉舞台、掌声和鲜花，并没

有太多遗憾。错过孩子的

成长对一个母亲来说更遗

憾。

记者：这首歌让很多

人都以为孙悦要复出了。

孙悦：其实没有什么

复出，不是说我要怎么样，

任何时候都必须遇到首先

能感动自己的歌，你才能

唱好。当知道我要录音，我

爱人和孩子并没有觉得我

要重回舞台，但我知道我

的歌迷一直都在期盼着我

的声音，一直在默默等待、

支持着我。

这首歌就是为了“25

岁”的主题，以及所有为精

彩人生而拼搏的人创作

的。我10年没录音了，这次

只用了一个

多小时完成

录音，总觉得

是不是哪里

不完美，希望

再录好一点。

记者：会

不会因为这

首歌，后面还

会有其他音乐上的计划？

孙悦：没有，就是顺其

自然。有好歌，我就录。还

是过自己的生活，走我觉

得该走的路。

我是真的特别感谢参

与这首歌创作的音乐人张

一然，还有混音师、录音

师，他们都很年轻有才华，

希望大家多去关注他们。

包括我儿子这次亲手绘制

了单曲封面。跟十几个年

轻人一起碰撞的感觉特别

好。4 天完成创作，21 天制

作完毕，我觉得特别有成

就感。

不同时期有不同角色

记者：当时为了家庭

和孩子离开了舞台，这期

间有没有想要再回到舞

台？

孙悦：慢慢静下来回

归家庭，有更多的时间去

照顾家人、陪伴家人，我很

享受这个过程。我只做自

己该做的事情，不同时期、

不同的角色，就会有不一

样的舞台。我会努力把每

个角色做好，虽然很辛苦，

也会有割舍，但是值得。其

实想一想，不管你在做什

么事情、扮演什么样的角

色都不重要，重要的是你

在走着自己的路。

记者：有时候也会怀

念舞台吗？

孙悦：能不怀念吗？一

直以来我都尽量不去看娱

乐节目。这几年也有不少

综艺节目找过我，包括一

些亲子节目，都没去。我是

觉得现在这样挺好的，也

给孩子创造一个安静的学

习、生活环境。

我一直觉得我真的很

幸运，所以一切顺其自然。

现在儿子也长大了，该唱

我也会唱。明年还会有一

些歌，我也要考虑我的歌

迷，不能让他们等太久。

记者：儿子支持你重

回舞台吗？

孙悦：这几天让我感

动的是，我儿子很少发朋

友圈，但他发了关于我唱

这首歌的内容，我问他这

歌怎么样，他的表情和态

度就像他爸爸，很认真地

说：妈妈，真好。我觉得好

像我就盼着这一句话，儿

子的肯定是妈妈最大的幸

福。

无论你做了什么，无

论你的角色有多小或者多

大，都不重要。获得儿子心

目中对你的那种尊重、那

份认可，就足够了。

（据《北京青年报》）

微短剧
为影视剧
开辟新“赛道”

在广电新媒体平台

近日发布的《2020 抖音娱

乐白皮书》中，抖音将微

短剧称作“明天的剧集”，

2021 年将推出 30 部以上

精品微短剧。而快手从去

年就开始对微短剧加大

扶持力度，上线多部微短

剧并向用户推荐。微视也

不甘落后，计划 2021 年向

微短剧投入数以亿计的

预算。随着这些短视频领

域头部平台的推进，适应

移动互联网用户需求的

微短剧有望成为传统影

视 剧 之 外 的 一 条 新“ 赛

道”。

微短剧通常竖屏拍

摄 播 放 、每 集 只 有 几 分

钟，符合移动互联网用户

对碎片时间以及越来越

轻量化的看剧需求，呈现

明显增长态势。比如 2020

年，快手平台上《权宠刁

妃》第一季全网总播放量

突破 4 亿；《河神的新娘》

首集上线 36 小时，播放量

突破 4200 万，单集吸粉超

过百万。

一部网络小说动辄

有一两百万字，读者追连

载的话，往往要花一两年

时间才能追完；把网络小

说 改 编 成 电 视 剧 ，观 众

也要花费几十个小时观

看 。尽 管 很 多 用 户 习 惯

了在手机上利用碎片化

时 间 追 剧 看 书 ，但 与 竖

屏 播 放 、几 分 钟 一 集 的

微 短 剧 相 比 ，后 者 才 是

移 动 互 联 网 时 代“ 原 生

态”的内容生产方式。手

机微短剧剧情节奏快，符

合抖音用户消费心理，完

完全全是为移动互联网

而诞生。

于是，很多制作微短

剧的公司纷纷将目光投

向网络文学作品。网络文

学靠连载吸引读者，必须

不断推出“爽点”，形成了

多种经典套路。虽然网络

文学有一两百万字甚至

更长，但把那些关键“爽

点”提炼出来改编成微短

剧后依然受欢迎。网络文

学已经成为目前微短剧

主要内容来源，比如网络

文学平台米读等众多公

司已经在微短剧领域推

出自己的产品，甚至喜剧

厂牌开心麻花也推出自

己的原创微短剧内容。

（据《文汇报》）

《中国新疆之历史印记》：国宝级文物“集群式”亮相

孙悦：过自己的生活 走自己的路


