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月 7 日在北京介绍，今年

总台春节联欢晚会舞蹈

节目百花齐放，数量创历

届之最，中国古典舞、少

数 民 族 民 俗 舞 、现 当 代

舞、芭蕾舞、街舞等呈现

大幅度创新，色彩丰富、

创意十足。

春晚相关负责人介

绍 ，今 年 各 类 节 目 皆 别

开 生 面 ：歌 曲 节 目 饱 含

真 情 ，用 音 乐 谱 写 中 国

故事，唱响伟大新时代，

老 中 青 艺 术 家 激 情 演

唱，催人奋进；语言类节

目题材丰富、寓教于乐。

相 声 、小 品 等 捕 捉 社 会

万 千 变 化 的 细 微 之 处 ，

表达人们对幸福生活的

憧 憬 ，在 喜 庆 氛 围 中 歌

颂 真 善 美 ，在 欢 声 笑 语

中打动人。

据介绍，今年春晚在

舞台方面将采用61.4米×

12.4米的8K超高清巨型大

屏幕，置于观众席后区和

上方，154块屏幕将与舞台

主屏、地屏和装饰冰屏融

为一体，构成穹顶演播空

间，拓展舞台视觉空间，也

方便“云”观众做客春晚现

场。

此外，今年总台春晚

将实现新媒体传播的新突

破，除4K、5G、AR、AI等方

面的技术应用外，将首次

通过新开播的 8K 超高清

电 视 频 道 直 播 ，并 开 展

“VR视频+三维声”新媒体

直播。

（据新华社报道）

电影
《发财日记》
定档春节

喜 剧 电 影《发

财日记》将于 2 月 12

日 正 月 初 一 上 线 。

该片通过东北两兄

弟南下深圳的打拼

故事，致敬“了不起

的打工人”，以小人

物视角折射祖国改

革开放以来的巨大

变化。

导 演 宋 小 宝 8

日 在 京 介 绍 ，片 中

故事时间跨度近 30

年，东北穷小子“小

宝 ”追 随 同 村 发 小

“ 二 哥 ”到 深 圳 ，立

志 干 出 一 番 事 业 ，

却被一个婴儿的意

外 出 现 打 乱 了 计

划，又与女青年“马

露”狭路相逢，漂泊

人生中一连串笑泪

参半的奋斗故事就

此展开……

据 介 绍 ，影 片

展现了波澜起伏的

时 代 变 迁 下 ，本 无

血缘关系的几个人

历经亲情、友情、爱

情 的 几 番 波 折 ，成

为 患 难 与 共 、抱 团

取 暖 一 家 人 的 过

程 ，由 宋 小 宝 、沙

溢、马丽、张一山领

衔主演。

（据新华社报道）

由牟晓杰执导，陈岚编

剧，吴谨言、殷桃领衔主演，

何润东、洪尧、章涛、张楠、

王秀竹主演，左小青、刘敏

涛特别主演的都市职场剧

《正青春》正在东方卫视热

播，收视不俗。该剧延续了

《二十不惑》《三十而已》等

女性题材剧营造的“她力

量”热度，通过刻画70后、

80后、90后三代职场女性，

展现了当代女性对个体价

值的追求和成长。

吴谨言：我是遇强则强

的人

《正青春》中，吴谨言饰

演的90后职场新人章小鱼，

没有学历优势，原本很难进

知名企业，但她从小耳濡目

染，从当批发商的父母身上

学到了一身砍价技能和推

销秘笈，由此获得知名企业

销售总监林睿（殷桃饰）的

赏识。在林睿的带领下，章

小鱼凭借敢拼敢闯的韧劲，

在职场中一路闯关升级。

职场开挂

吴谨言的成名作是

2018 年的爆款剧《延禧攻

略》，她凭借女主角魏璎珞

一角迅速走红，但当时就有

不少网友指出吴谨言的演

技太过稚嫩。对于观众的质

疑，吴谨言坦然面对：“《正

青春》是我拍的第一部职场

戏，很多东西都在学习摸

索，相信后面的作品会越来

越好。”她表示，章小鱼身上

充满能量，整个表演过程给

她带来了力量，章小鱼是个

富二代，某种程度上，这样

的人不用奋斗，但章小鱼依

然很努力、很拼，这很可贵。

《正青春》有一个场景

被观众骂上热搜，“太假”

“太悬浮”。剧中，为了证明

产品合格，阻止顾客投诉，

章小鱼当场喝掉了一瓶化

妆水。吴谨言表示，这一幕

并非出于虚构：“生活中，这

一幕的确真实发生过，打工

人不容易，为了生存要做自

己不愿意的事。不过，喝化

妆水的行为不提倡，会伤害

自己身体。”

有标签撕掉就好

不论是《二十不惑》《三

十而已》等剧作，还是《听见

她说》《乘风破浪的姐姐》等

综艺，近年来有不少作品关

注女性的身份认同、个人成

长等话题。《正青春》对女性

力量的关照是吴谨言接拍

该剧的一大原因，她表示：

“很多时候女性在工作和生

活中容易自我低估和自我

怀疑，也会承受更多来自他

人的眼光。如果通过作品，

能让更多的人看到并理解

女性的困境和压力，那是我

作为演员的荣幸。”

《正青春》中，除了吴谨

言饰演的职场新人章小鱼，

殷桃饰演80后销售一部总

监林睿，左小青饰演 80 后

销售二部总监方静，刘敏涛

饰演的 70 后总经理，四个

女人一台大戏，并展现了职

业女性“不被定义、拒绝标

签”的人生态度。

吴谨言表示：“这部剧

里面的 4 个主要女性代表

了4种类型，也在一定层面

上，反映了女性在职场中会

遇到的不同的困境。我觉得

有标签是好事，那毕竟是自

己身上的特点。如果觉得某

个标签让自己感觉不舒服

了，那就用行动撕掉它就好

了。”

刘敏涛：我不擅长职场

打拼

刘敏涛曾在《伪装者》

《琅琊榜》《带着爸爸去留学》

等热播剧中展现过精湛演

技，深受观众喜爱。但她在

《正青春》中饰演的职场高管

却引来不少质疑，不少观众

批评该角色浮夸做作，甚至

吐槽刘敏涛演技“油腻”。面

对质疑，刘敏涛选择坦荡回

应：“这样的表演是基于我对

角色的认识，我也特别感谢

有反面声音出现。”

表演油腻？“参考了生

活原型”

在《正青春》中，刘敏涛

饰演公司大中华区总经理

舒婉婷，她不急不躁但气场

威严，总能轻描淡写地处理

好棘手问题。拿到剧本后，

刘敏涛认真研究了角色性

格底色：“舒婉婷是一个正

直的高管，她用一切办法栽

培徒弟林睿。”表演方面，她

也做了一些设计：“她经历

过大风大浪，所有内心的波

澜起伏都不能喜形于色，所

以我在剧里总是眯着眼睛，

笑眯眯的。”

不过，也有观众吐槽刘

敏涛在剧中摇头晃脑、油腻

做作、不够真实。她正面回

应了争议：“人物是我从生

活原型中找到的，也是我认

真塑造的。我真见过有点浮

夸的中产阶级，说话拿腔拿

调，动作有点刻意……”刘

敏涛也尝试分析了观众产

生这类观感的原因：“虽然

我力求自己塑造的角色会

有所不同，但可能观众对我

之前演的朴实、善良、厚道、

大气、坚韧的女性角色有惯

性思维，当突然看到我演老

板、精英类角色时需要一个

慢慢习惯的过程。”

中年走红？“我的油井

被打通”

刘敏涛是中年走红的

典范。2014年，刘敏涛凭借

年代剧《父母爱情》中“葛老

师”一角重回观众视线，

2015年，她凭借爆款剧《琅

琊榜》的“静妃”和《伪装者》

的“明镜”人气大涨，近年，

她更稳扎稳打走向事业高

峰。被问及是否会为了家庭

放弃事业时，如今刘敏涛否

定道：“一定不要！不管是男

性还是女性，都要用事业给

自己刷存在感，这是对自己

人生的认定，是自信、力量。

一旦失去事业，一半以上的

自信就没有了。”

2020年5月的“青春选

择之夜”晚会上，刘敏涛与

韩雪、万茜合唱歌曲《红色

高跟鞋》。演唱过程中，刘敏

涛展露出了被网友称为“三

分讥笑、三分凉薄、四分漫

不经心”的“神表情”，相关

话题迅速登顶微博热搜榜。

一夜之间，她成为“姐圈顶

流”。谈及年轻人对自己的

喜爱，刘敏涛说：“我之前也

没失去过年轻人的市场，我

的油一直在油田底下储存

着，只不过这件事的热度

高，一瞬间，油井被打通了，

油喷薄而出。”

年龄焦虑？“现在是黄

金年龄”

近年，不少演员会有年

龄焦虑，尤其中生代女演员

屡次在采访中谈及此话题。

1月10日，刘敏涛度过了45

岁生日，她突然发觉自己步

入中年：“在45岁前一天，

我都没感觉。而到了 45 岁

生日当天，我突然觉得不

行，都快50岁了，自己开始

絮叨了。这两天，我正在把

这种状态一点点消化掉，还

谈不上焦虑。”

很多人也说“40+”是

演员的黄金年龄，刘敏涛则

不这么看：“在我心里，无论

18岁还是48岁，任何时候

都是演员的黄金年龄，可能

我到了 68 岁，还可以拿奥

斯卡呢，对不对？”面对自己

的职业，刘敏涛也始终坦

诚：“你不知道将来每一分

钟、每一天、每一年会发生

什么，一切皆有可能。我一

直在努力做表演这一件事，

这就够了。”

演完《正青春》，对于步

入职场，刘敏涛没有丝毫想

法：“我这种智商和情商的

人，不善于在职场打拼、跟

人打交道，好累啊，会崩溃！

我就喜欢自己开小作坊，比

上不足比下有余，跟几个熟

悉的、我爱的、爱我的人在

一起平静地生活。”

（据《羊城晚报》）

2021年总台春晚舞蹈节目数量创历届之最

吴谨言刘敏涛《正青春》分享“职场秘笈”

刘
敏
涛


