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都市心情 13

【心窗】

穿过川流不息的人

海 ，走 进 都 市 一 隅 的 家

门，总有一些小事令你不

能 释 怀 ，影 响 着 你 的 心

情，把它记录下来，让它

成为岁月的书签。来稿请

写 明 作 者 真 实 姓 名 、电

话、地址及本人中国银行

储蓄卡号，以便采用后发

放稿酬，谢谢对我们工作

的配合！

电话：0471-6635311

Email：bfxbcyws@163.

com

红薯飘香时

冬天，街上随处可见烤红薯

的摊贩，他们将烤好的红薯放在

炉台上售卖，那香味好远都能闻

到。每当闻到红薯的飘香，我总

会不由自主来到摊子前，买上一

两颗烤红薯，在回家的路上，边

走边品味。

小时候物质不充裕，烤红薯

是孩子们最爱吃的零食了。那

时，红薯常常是烤着吃，或者是

晒成红薯干，再或者是切成块，

与大米一起煮粥吃。当香喷喷的

红薯粥出锅的时候，守在一旁的

我早已急不可耐。

粥喝在嘴里甜甜的，糯糯

的，我觉得那是天底下最好吃的

美味。于是每到冬天，母亲常会

买红薯回来做各种美食，那时我

最爱吃的是炸红薯。母亲将红薯

切成小块，将面粉糊裹在红薯块

上，一块块放入油锅中炸熟。

当红薯团炸好时，屋子里弥

散着香味，咬一口，外焦里嫩，非

常好吃。多年之后，我依旧能够

回忆起那个味道。现在母亲偶尔

也会给我做一点吃，只是吃在嘴

守住自己

辛丑年春节，各地取消群众

性文化聚集活动，需返乡的人必

须核酸检测证明，或是就地过大

年。习惯了热闹的人们，以一种

出奇的安静，守候着非常时光。

与好多人一样，我待在家

里，除了买菜很少下楼。少出门

只为了不添乱，这是一个需要耐

心等待的过程。我每天醒来第一

件事，就是看看人民日报公众号

热点新闻更新。作为一个退休的

老媒体人，很遗憾不能亲自参与

其中，看到同行们奔波在防疫第

一线，发回最前沿、最快捷的报

道时，我是感动的，也是骄傲的。

老伴是个麻醉主任医师，退

休后被返聘，她同许许多多的医

护工作者一道，在一线工作，希望

她能安好。赋闲在家，彻底放假的

日子并不好过，不停翻看手机刷

朋友圈和各种群，心中牵挂外面

世界的纷纷扰扰。屋内很安静，我

在家里陪自己，实在太乏味，感觉

有点孤单无聊。总要给自己找点

事做，听音乐、看书、码字。

志闲而少欲，心安而不惧。也

许我们早已习惯了现世安稳的日

子，对它缺乏足够的珍惜，甚至有

点忘乎所以。回过头来，我才发现

平淡的日子多么的难能可贵。远

离了呼朋引伴的应酬，少了觥筹

交错，何尝不是一种轻松解脱？一

些地方疫情反弹，多少人还在煎

熬中，此刻我的空落有多矫情。

这场“战疫”还在继续。有一

群人冲在前面，为我们筑墙建垒，

有一群人逆风而行奔赴基层……

他们的辛劳付出，保障了社会的

正常运行，安抚了人们慌乱的心。

我坐在这间书房里很温馨，

我生活在这座城市里很温暖，我

生活在这个国度里很温情。正如

学者周国平在《生活在等待中展

开》写道：“我们一生都在等待自

己也不知道的什么，生活就在这

等待中展开并且获得了理由。等

的滋味不免无聊，然而，一无所

等的生活更加无聊。不，一无所

等是不可能的。即使在一无所等

的时候，我们还是在等，等那个

有所等的时刻到来。”

我相信一切会好的。如果不

能为他人做点什么，那么就管好

自己，照顾好家人。

一个人，就是一座城。守住

自己，就是守住了一座城。好好

生活，本身就是一种力量。祈愿

一切快结束，让生活回归原有的

模样。 文/林丛中

爱情很贵请别浪费

她是单亲家庭里长大的。父亲

自她懂事起，就是荒诞故事里鬼怪

一样的存在——要么无声无形不

知所踪，要么神龙闪现见首不见

尾。如果不是一身酸败的酒气留下

痕迹，简直就是还没出现就已经消

失了。搞不清那酩酊的气息里藏着

什么蛊，在它缭绕不散的日子里，

母亲总要暴躁好几天。模糊缥缈的

印象中，那个被母亲骂作“倒霉鬼”

的男人好像很好看，瘦，白，油汗的

头发有几绺垂到额头上，可是不知

怎么，并不觉得邋遢猥琐，相反，却

有一种惹人怜惜的英气……长大

后说起这一段，她总要停一下，淡

淡地苦笑着猜测：也许，这就是血

缘吧？或者……也说不清。

她在这样飘忽诡异的气氛里

长大，看惯了母亲的悲愤愁苦。受

到的教育入耳也走心，那就是要自

强自立，因为“男人不可信，凡事靠

自己”。

所以，当那个同样瘦白好看的

男神“万花丛中过，片叶不沾身”地

空降到她面前，她的心里，在满是

“天上掉馅饼一样”的庆幸欢喜之

余，总有挥之不去的恐惧——好看

的男人，是狼群边上鲜活拉风的小

肥羊，有多少敌人要来瓜分哄抢，

她想都不敢想。

为保住这份爱情，她像忙着过

冬的小松鼠一样警觉而勤勉地外

御贼寇、内囤粮草，忙得不可开交。

为了多赚一点钱，她不放弃任何一

个出差和加班的机会，虽然相比起

她要安顿的未来，这点加班费和出

差补贴，简直杯水车薪。她陷入“越

攒越不够”的恐慌里，什么都觉得

贵，再完美的约会计划，也会被她

改道快餐店——免费的空调和

那淡淡的咖啡香

在旁人都不看好这桩婚事

的时候，她毅然嫁给了他。她说，

他现在是很穷，但不代表永远

穷。他现在是没钱，但不代表他

没志向。我喜欢他，就足够了。

看着她清澈透亮满满笑意

的眼睛，我不忍心泼凉水，只是

心里暗暗替她捏着把汗。

几年后的一天，我正在商场

闲逛。突然听到一个熟悉的声

音，扭过头来，还没来得及看清

楚来人，就迎面一个大熊抱，紧

紧地抱着我。这时，我才看清楚

依旧是那双清澈如水，笑意盈盈

的眼眸。

不容我反应，她拉着我走进

商场的咖啡屋，也许只有这个安

静的地方可以容纳我俩。坐在窗

前，闲扯着一段段往事，当然更

多的是她的他。杯中的咖啡，一

缕一缕的淡淡奶香，在空中缥

缈，一小勺一小勺地往嘴里送，

一点苦涩、一点香浓。

刚结婚那时，确实很狼狈。

曾经花钱不数数的她，也得精打

细算，常常是过了今天，不知道

明天的生活费在哪里。常常会因

为几角钱，会和小贩讨价还价一

小时；以前是衣来伸手饭来张口

的小公主，转身成为“煮夫”，面

对着一堆蔬菜，她不知道从哪下

手，坐在厨房偷偷地抹眼泪。但

不管她做成什么样的饭，他总是

吃得津津有味，饭桌上充满了欢

快的笑声。只要有时间，他就会

骑着车带着她跑遍城市的每个

角落，看朝阳、观日落，去沙漠观

海，听秋雨、踏冬雪……

他早出晚归，除了工作，还

去学习。报了专业辅导班，考取

了国家注册工程师、监理师证。

慢慢地，他们买了自己的房子、

车子，并拥有了聪明伶俐的宝

宝。

抿一口醇香的咖啡，舌尖停

留着浓郁的香味，人世间再美的

风景，莫过于一对真情的恋人，

手牵手共同经过风雨，共同走向

诗和远方，谁说这不是幸福。说

起他的种种，她总是滔滔不绝，

说到精彩处，她会笑得前仰后

合。

“有一次，要去超市买东西，

却发现卡找不到了。我一口咬

定，就是他上次买完东西后弄丢

了。纵使他解释多次，翻遍家里

所有抽屉和可能存放的衣服口

袋还有随身背过的大包小包。等

他上班走后，想起他委屈的样

◎◎人生感悟人生感悟 子，我突然意识到，会不会真的冤

枉了他。好像上次买完东西后是

我收的卡？我疑惑地打开卡包，一

切都在意料中。发信息道：‘卡找

到了。’他回复：‘吞下委屈，喂大

格局。’”讲到这里，她的笑眼里充

满了小女人特有的幸福感。

“每逢寒暑假，总是我一人

拖着重重的行李，带着年幼的女

儿，多么希望他能陪我们一起旅

游。从最初的希望到失望到最后

的放弃，我不再幻想。工作这几

年，他很少请假，就连偶尔生病，

也要坚持上班。总是在说：生产

单位，责任大啊。

唯独有一次，他破天荒的请

了几天假。

那次是我要参加公司调考，

每天学习到半夜，累到不想说

话。第二天中午回到家，惊喜的

是，他在家，家里收拾得一尘不

染，桌上摆着我平时最爱吃的饭

菜，看着我吃惊的表情，他抱着

我原地转了几圈。

有了充足的时间和他的鼓

励，在考场上，我游刃有余，确定

提交答案时，我信心满满，当看

到公共部门和专业知识都是满

分时，我的眼睛湿润了。”

“姐，我特别感谢你，”她紧

紧地握着我的手，“当初如果不

是你的支持，我真的就会放弃，

也不会有今天的好日子。”她的

体温传到我手上，能感受到她的

真诚，双目犹似一泓清水。

当时间一点点过去，杯子的

咖啡即将喝完，最初的苦涩味已

经悄悄消失了，只留下了那弥漫

在小屋的咖啡醇香味。文/屠凤彩

◎◎寻味日志寻味日志

里，似乎找不到当年的味道，所

有美好的记忆，都只留存在了脑

海中。

我一直都不太喜欢冬天，不

像春天那样让人感到生机勃勃，

也不像夏天那样充满生机，更不

像秋天那样拥有丰收的喜悦。但

冬天也有它独特的美，总能让人

感受到尘世间的温暖。就像这满

街的烤红薯味，总能让人在寒冷

之中感受些许的暖意，让人感受

这个季节带给人的所有美好。

红薯飘香，正是冬季来临

时。珍惜这个冬天，珍惜当下所

有的一切。多年后，当你偶然想

起，在某一个冬日，在红薯摊前

买烤红薯的情形，又会勾起你记

忆中最美好的回忆。文/朱 凌

◎◎生活拼盘生活拼盘

◎◎闲看简说闲看简说

Wifi，咖啡还可以无限量续杯。

可即便是在这么多的免费里，

她依旧不安心。手机上的微信提示

音一响，便立刻弹起来查看，“约会

常有而订单不常有”，反正恋人就

在眼前。她开了个微店，365天全年

假日无休，卖美腿袜、瘦身茶和外

单尾货，新近又押上了大半的积蓄

加盟，卖一款法力无边的塑身内

衣。

对于她在难得的二人时光里

抱着手机心猿意马，他当然是有意

见的，遇到合适的机会，总措辞妥

帖地向她解释：他的收入不错，即

便将来结婚生子后她停止几年工

作，省一点，应该也能负担得来。然

而这样的解释，并不能让她心安：

电视里，网络上，还有几乎身边的

每一个人，都在强调女人经济独立

的迫切和要紧。“努力的人才有尊

严”，哪怕现在钱赚得少一点。“我不

是想靠婚姻脱贫的女人，也巴不得

后半生的日子花团锦簇，但是希望

这些花和锦，至少要有一半，出自

自己的手。”

就这样，她在合理而感人的自

强不息里苦苦求索而所获菲薄，因

为不易，越发觉得每一寸光阴和每

一块钱，花起来都隐隐带一点罪

恶。而他，对她“俭省得有失体面却

引以为豪”的作风从意兴阑珊到压

抑绝望，最终一句“我们俩可能真

的不合适”，便各分左右，再无交

集。

像在奔跑冲刺的路上忽然甩

掉了鞋，她的全部身心，都掉进了

功败垂成的痛心和沮丧里。对于这

段感情，她曾有过各种的不安和防

范，却没有想到，他会是以这样一

种原因中途退场。不甘不舍之外，

也有深深地委屈：买房安家不是衔

泥结草，样样都得真金白银，东西

又都个顶个儿地死贵。作为一个女

孩子，她独立自强、克勤克俭，愿意

以搭档的身份跟爱人一道披荆斩

棘，到底错在了哪儿。似乎并不觉

得，作为“未来”的一个核心组成部

分，爱情其实也很贵——从痴缠缱

绻的“红酥手，黄藤酒”，到落寞心痛

的“东风恶，欢情薄”……这中间的

价差，陆游老师早都替咱们算过

了。 文/阿 简


