
前面
的话

耳机，是许多人生活的伴侣。不管是运动、等车，还

是休闲娱乐，很多人都喜欢戴上耳机沉浸在自己的世

界。技术的进步引领着耳机的发展，它从笨重到小巧、

从军用到民用、从有线到无线、从小众工具到流行符

号，一步步风靡世界。

耳机“有线”而来的无限快乐
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当外界声音抵达大脑，人的左

右耳收到的声音会有微小的相位

差和时间差，想要实现更美妙的聆

听体验，耳机需要提供类似自然界

这样“有差异的声音”。于是在1958

年，世界上第一款双声道立体声耳

机诞生，从此立体声成了唱片和耳

机的标配。1959年，世界上第一款静

电式耳机出现在日本东京，将耳机

的音效质量再次提高了好几个层

次。但这一时期，耳机的价格非常昂

贵，除了用作监听监制的专业设备

外，只是在富人圈子里小范围流行。

20世纪70年代，当时的磁带音

乐已经颇为流行，但播放设备最小

也有两块砖那么大。而索尼研制的

一款记者采访机“Pressman”只有手

掌大小，插入磁带即可录音。既然

这款设备可以录音，那它为什么不

能放音呢？在1979年，索尼推出第

一代随身听Walkman，解放了人们

欣赏音乐的场景限制，也把耳机从

室内带到室外，从家用电器变成个

人便携式产品。“走着听音乐”成了

上世纪80年代年轻人的流行生活

方式，其影响绝不亚于现在的智能

手机革命。为了尽可能缩小体积，

索尼取消了外置扬声器，Walkman

搭配的便携耳机采用泡沫耳垫和

轻便发声单元，整副耳机的重量不

足50克——对比当时动辄两三百

克的家用耳机产品，的确能让人轻

松跨越空间聆听音乐，这也是耳机

史上第一次真正做到了便携。

当时，Walkman的定位非常明

确，就是主打年轻群体。为了让更

多人接受，工作人员将Walkman别

在身上，到公园中一边头戴耳机听

音乐，一边玩滑板，后来甚至全体

工程师都将产品带到步行街和地

铁线上现场演示“带货”，Walkman

在日本迅速走红，满大街都是戴着

耳机追逐时尚的年轻人。

1980年，由于头戴式耳机过于

笨重且容易掉落，耳塞式耳机应运

而生，这个1891年就被申请的专利

开始迅速流行起来。20 世纪 90 年

代，很多年轻人肯为一款既轻便、

音质又优越的名牌耳机节衣缩食。

此后，后挂式耳机上市，脑后式的

佩戴设计不会扰乱使用者的发型，

更让年轻人为之心动。

看腻了黑、灰色“砖头式”的音乐

播放器，五颜六色、小巧便携的MP3

初上市就十分惊艳，再加上海量存储

和网络上大量的视听资源，随身听、

便携式CD等设备被全面取代。MP3

的大量用户给耳塞式耳机带来广阔

的市场，耳机也成为日常消费品。据

媒体报道，苹果公司在2001年发布

的新一代音乐便携播放器iPod颠覆

了业界，据统计，先后有3亿多副耳机

随着iPod一起走入千家万户。

跨越空间的自由聆听

1910年，业界公认的第一款现

代耳机诞生，是美国人鲍德温在自

家厨房生产出来的。该耳机改进了

原有模型，头戴式、双罩耳式的造

型具有良好的隔音性、沉浸性和专

注性，在耳机发展史上具有开创性

意义，是后来所有头戴式耳机的鼻

祖。当时无线电通讯正在蓬勃发

展，美国军方急需一款方便情报员

长时间使用的发音装置，头戴式的

设计正好符合军方的需求，因此该

款耳机被出售给了美国海军，用于

通讯和监听无线电，在第一次世界

大战中做出了重大贡献。

1937年8月18日，德国科学家

尤根·拜尔邀请朋友到他工作室欣

赏经典剧目《阿依达》，朋友发现留

声机没有配置扬声器，而是外接了

一个放大器及两个不引人注目的

半圆形金属耳罩，更令人惊奇的是

从这耳罩传出的声音音质非常棒，

既没有杂音，也没有低闷的铜鼓声

或唧唧的丝弦声。尤根·拜尔对那

些目瞪口呆的聆听者说，“这是我

的心血之作，人类从此可以在音乐

厅以外享受到原汁原味的音乐

了”。原来，拜尔将扬声器上的动圈

换能器镶嵌到了半圆形的金属耳

罩里，使佩戴这种耳机的聆听者能

得到纯净的、原汁原味的音乐，这

就是人类历史上第一款动圈耳机

DT48，尤根·拜尔也被人们尊为了

“耳机之父”。

1978年，BOSE的创始人玻色

博士在乘坐飞机时，轰隆隆的引擎

噪音干扰了他戴耳机欣赏音乐的

兴致。这激发了他对主动降噪技术

的研究动力，下飞机之后，他就直

奔公司开始推导验算，写出了降噪

耳机最原始的方程式。随后，他调

集核心研发团队，开启了对降噪科

技的研发。受当时半导体技术的限

制，降噪效果一直不理想，这项投

入巨大精力的研发持续了整整11

年，首款商用降噪耳机才于 1989

年诞生。简单地说，即降噪器通过

麦克风采集外界声音，然后经过内

部的降噪电路运算后，发出这些噪

声的反向声波来抵消噪音。

与所有的高精尖技术一样，这

项在当时相当先进的技术最早也

是应用于军事领域中。它一问世，

就得到了美国军方的大额订单。据

说，美国军方通过给飞行员、地勤人

员佩戴降噪耳机，节省的由于噪音

致残而需发放的补偿金达2亿美元。

其实，主动降噪的概念早在1936年

就由德国物理学家卢埃格提出过，

甚至在欧洲申请了专利。但直到专

利过期，也没有产品问世。

在硝烟中成长

耳机的诞生
与音乐无关

现在可以考证的世界上第

一副耳机，诞生于19世纪80年

代。最初，人们发明耳机并不是

为了享受音乐，而是用于通讯，

它重达10斤左右，据说是当时

最便携的通话设备。使用者主

要是接线员，工作的时候需要

将扬声器兼麦克风箱盒扛在肩

头，用听筒罩住耳朵、接收器对

准嘴巴与客户进行交流。耳机

解放了接线员的双手，也避免

了在同一办公室内接线员的声

音相互干扰。但是硬邦邦的支

架和听筒让使用者非常不舒

服，高负重也给他们的肩膀造

成损伤，所以刚刚问世的耳机

并未受到接线员的欢迎，甚至

可以说是备受嫌弃。

文献记载的第一款拥有现

代随身耳机概念的创造物，是

1891年一位法国工程师提交的

专利申请，里面这样描述他的

发明：“它有两个发声单元，以

橡胶包裹……它足够轻便，单

侧只有1.75盎司（约50克）……

它可以很舒适地放入耳朵中，

解放接线员的双手。”这个100

多年前的专利基本上就是现在

常见的耳塞式耳机的样式。

1895年世界上出现了第一

款民用广播耳机，英国一家公

司利用电话线将现场音乐表演

和其他实况资讯转播到家庭耳

机中，供用户在家中享受剧场

节目的“现场直播”。这不仅是

耳机第一次用于聆听音乐，也

可以说是最早的有线广播系统

的雏形。此时的耳机也从肩扛

单耳式进化到了手持双耳式，

样子看着像一副超大号的听诊

器，使用者佩戴耳机后还需要

手握长柄，把两个耳罩扶到耳

朵边，否则很容易脱落。

20 世纪初，随着广播行业

的发展，在耳机的基础上出现

了“耳机转换器”这种衍生品。

由于最早的收音机功率不大，

大多数情况下只能用耳机放

音，为了让一台收音机满足多

人收听的需求，无线电厂家很

快制造出一种可供多人同时收

听广播的耳机转换器，其原理

是从一个密闭的“大耳机”中接

出若干个类似听诊器的听筒，

供多人使用。

耳机发展的
无限可能

耳机从专用通讯设备转

型成为大众宠儿后，最大的问

题就是那根在口袋里总被莫

名其妙缠绕成一团的耳机线。

如何斩断“有线”的束

缚，各国技术人员不断研发

各种各样的无线技术。

红外线无线耳机是世界

上第一款无线耳机，早在 20

世纪，德国厂商森海塞尔便

推出过以红外线作为传输的

无线立体声耳机，且在相当

长的时间内还保留着这条产

品线。其定位是在家中客厅

使用，因此传输距离和范围

有限，局限了耳机的使用，使

用者必须坐在正对发射器的

位置才能获得最佳效果，这

显然是不现实的，因此红外

无线耳机并未在市场上形成

主流。此后研发的还有射频

无线耳机，就是将音频信号

变成无线电射频信号发射出

去，就像对讲机一样，但此设

计也出现了问题，即这种信

号发射方式并不是点对点传

送，而是类似于广播，这就意

味着通过耳机传输的内容很

容易被别人听到。

1995 年，爱立信公司最

先提出蓝牙概念，其采用微

波频段工作，传输速率快，最

大传输距离 10 米，通过增加

发射功率可达 100 米。而且，

蓝牙技术在全球开放，在世

界范围内可兼容，各国可通

过低成本的无形蓝牙网连成

一体。

头戴式、耳塞式、入耳

式……耳机的进化之路还未

停止。骨传导耳机是继蓝牙

之后，最吸引眼球的一款耳

机。各种各样的蓝牙耳机早

已成为很多人不可或缺的装

备。短短十几年间，从最初的

单声道语音通话，到立体声

聆听、主动降噪再到防水防

尘和语音控制，如今的蓝牙

耳机满足了人们的各种需

求。耳机的未来是属于无线

的，这一点已经没有任何争

议。全景式、沉浸式的听觉体

验，再结合 VR、AR 技术，相

信未来的耳机还将迎来全面

变革。 （据《北京日报》）

18951895年的年的

一款耳机一款耳机，，样样

子看着像超大子看着像超大

号听诊器号听诊器。。

上世纪六上世纪六

七十年代七十年代，，耳耳

机从室内走向机从室内走向

室外室外。。


