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4 月 29 日，搭载着中

国空间站天和核心舱的长

征五号 B 遥二运载火箭，

在我国文昌航天发射场点

火升空。

另据中国载人航天工

程办公室消息，在今明两

年内，我国将接续实施 11

次飞行任务，包括3次空间

站舱段发射、4次货运飞船

以及4次载人飞船发射，于

2022年完成空间站在轨建

造，实现中国载人航天工

程“三步走”发展战略第三

步的任务目标。

在更多精彩即将纷至

沓来之时，我们约请全国

空间探测技术首席科学传

播专家庞之浩来为我们回

顾一下世界空间站发展走

过的历程。

苏联美国交替领先

1961 年 4 月 12 日，苏

联发射了世界第一个载人

航天器——“东方 1 号”飞

船，把航天员加加林送上

了太空。

把人送上太空的目标

实现了，人们很自然会产生

下一个目标——让人在太

空中“待得住”“待得久”。这

不仅仅是为了争胜好奇，还

有很多实际的意义。比如，

很多需要在太空中进行的

科研、生产和服务等活动，

都是需要很长的时间和很

大的空间来完成的。建造能

让航天员在太空中长久居

住、生活和工作的空间站的

想法便应运而生。

由于空间站犹如一座

空中楼阁，是一种可供多名

航天员巡访、长期居住和工

作的大型航天器，具有体积

大、寿命长、功能强和载人

多等优点，所以，在与美国

竞争载人登月失败后，苏联

就放弃了载人登月计划，开

始全力打造空间站。经过艰

苦 的 努 力 ，苏 联 终 于 在

1971 年 4 月 19 日用“质子

号”火箭成功发射了世界第

一座空间站——“礼炮 1

号”，它标志着人类进入太

空的一个新阶段的开始。

“礼炮1号”质量约18

吨，总长 16 米，最大直径

4.1米，可居住空间85立方

米，由对接过渡舱、轨道舱

和服务舱3个部分组成，其

中位于头部的对接过渡舱

用于对接“联盟号”飞船，

航天员和物资由此对接舱

口进出空间站。位于中部

的轨道舱是“礼炮1号”的

“心脏”，由直径各为2.9米

和4.1米的两个圆筒组成，

供航天员工作、进餐、休息

和睡眠。位于尾部的服务

舱为非密封舱，装有机动

变轨发动机、姿态控制发

动机和推进剂等。

苏联发射了“礼炮 1

号”后，对美国产生了很大

的刺激，于是美国马上用

“阿波罗”工程的剩余材料

研制了一个名叫“天空实

验室”的空间站，并于1973

年 5 月 14 日升空。它是迄

今为止世界上最大的单个

载人密封舱，压力舱容积

达316立方米，在里面可以

洗澡，曾创下了连续载人

航天 84 天的世界纪录。此

后美国便“喜新厌旧”研制

航天飞机去了。

而苏联对空间站一直

格外青睐，在先后发射了7

座“一居室”的“礼炮”系列

空间站后，苏联从 1986 年

开始发射由多个舱段组成

的“和平号”空间站。它由1

个核心舱和 5 个实验舱组

成，因而大大扩展了航天

员的活动空间，提高了空

间站的工作能力。

到了 20 世纪 80 年代

初，美国逐渐发现在空间

站领域已大大落后于苏

联。1984年1月25日，美国

时任总统里根批准建造一

个以美国为主、与盟国合

作的长久性空间站计划

——“自由号”。这个方案

比“和平号”还先进，采用

桁架挂舱式构型。但由于

技术复杂，费用极高，风险

很大，所以在研制过程中

几乎夭折。

就在“自由号”空间站

的命运岌岌可危时，世界

空间站大国苏联于1991年

解体，这给了美国一个发

展国际型空间站的绝佳机

会。因为随着苏联的解体，

俄罗斯已不再是美国争夺

太空优势的竞争对手了，

但其在空间站建造方面

仍有丰富的经验和先进

的技术。于是在 1993 年，

美国对“自由号”空间站

建 造 方 案 进 行 了“ 大 手

术”，其中最主要的措施

是吸收俄罗斯为正式合

作伙伴，采用了很多苏联

空间站的成熟技术，目的

是节省费用、少走弯路、

降低风险和缩短时间，最

后终于在 2011 年在轨建

成了“国际空间站”。它实

质上是一个既采用了类似

“和平号”的积木式构型，

又采用了桁架挂舱式构型

的“混血儿”。

粗分两种细划四代

空间站具有自主补给

消耗品、检修和更换设备

的能力，以及变更和扩大

其功能的性质。它先入轨

后上人的特征，既提高了

安全保障，又简化了研制

过程。

至今，全球已发射了

10 座空间站。从总体结构

上讲，这些空间站可分为

以下两种：

第一种是单舱式空间

站。已发射的苏联“礼炮 1

号”至“礼炮 7 号”和美国

“天空实验室”都是单舱式

空间站。这种只有一个舱

段的空间站用运载火箭一

次就能送上太空。其优点

是所用硬件少、成本低和

技术简单，不需要航天员

出舱等，因而早期的空间

站都采用这种设计。它的

缺点是容积小、太死板和

工效低，因而影响了许多

科学实验活动的进行，并

且很难长期载人航天。

第二种空间站是多舱

式空间站。目前已发射的多

舱式空间站有苏联/俄罗斯

的“和平号”及16国联合研

制的“国际空间站”。这种空

间站是由陆续发射的多个

舱段在轨道上组装而成的。

其优点是航天员的生活和

工作空间大，灵活性强，运

行时间长；缺点是技术复

杂，投资和风险都大。

这两种空间站还可细

分为四代，苏联的“礼炮 1

号”至“礼炮5号”和美国的

“天空实验室”是第一代空

间站，苏联的“礼炮 6 号”

“礼炮 7 号”为第二代，苏

联/俄罗斯的“和平号”为

第三代，“国际空间站”为

第四代。

第一代空间站也叫试

验性空间站，其主要特征

是站上均只有一个对接

口，因而只能接纳一艘客

货两用飞船，运送往返人

员和少量物品。其科研仪

器和主要物品均是发射前

就装入了空间站内，无法

及时补给，这就限制了载

人航天的时间和空间站在

轨运行寿命。不过，这一代

空间站解决了许多载人航

天相关的重大科技问题。

例如，证实了在太空也和

地面一样，有必要把卧室、

工作间等按各自的特点分

别建造，以免相互束缚和

影响；人在太空待上若干

天，可用轮换航天员的办

法，使空间站利用率大为

提高。

第二代空间站也叫实

用性空间站，它们分别于

1977年9月29日、1982年4

月 19 日入轨。其主要特点

是均有两个对接口，即可

同时接纳两艘飞船，这样

就能把载人与运货分开，

从而大大延长了空间站寿

命和航天员在轨时间。

第三代空间站也叫长

久性空间站。“和平号”采

用积木式构型，于 1986 年

2 月 20 日开始在太空建

造。其最大特点是率先升

空的核心舱不仅能用于航

天员生活居住，控制整个

空间站正常运行，还有6个

对接口，它像搭积木一样

先后对接了 5 个专用实验

舱及“联盟”载人飞船、“进

步”货运飞船，形成了庞大

的空间复合体。

第四代空间站也叫永

久性空间站。它采用桁架

挂舱式构型，即以上百米

的组装式桁架为基础结

构，然后将多个舱段和设

备安装在桁架上。其优点

是：集中供电、灵活性强、

工作效率高、使用维修方

便；缺点是：费用大、技术

复杂。“国际空间站”是世

界第一座永久性空间站，

它包括 13 个增压舱，其中

6 个用于科学实验，3 个供

航天员居住，1个为多功能

货舱，3个为对接用的节点

舱，容积约1000立方米，质

量400多吨。

太空旅馆月球空间站

未来空间站有两个重

要发展方向，一是建造舒

适的太空旅馆；二是建造

月球空间站。

太空旅馆比空间站观

光更惬意、更享受。其内部

装修按酒店方式设计，游

客可选择垂直床或者水平

床，并有全密闭式的淋浴、

双筒望远镜和相机，食物

更加精细、丰富，但花费很

大，每天要几百万美元。现

有充气式太空旅馆和空间

站式太空旅馆两种方案，

其中空间站式太空旅馆与

目前空间站的基础结构差

不多，最大的不同就是内

部装修按酒店样式设计。

充气式太空旅馆将由

若干个可充气膨胀的软壳

太空舱组装而成。与传统

刚性太空舱相比，充气式

太空舱有三个优势：一是

发射成本较低，这些软壳

太空舱发射到轨道上后会

像气球那样自行充气“鼓”

起来，这是由于采取了膨

胀结构；二是居住空间宽

大，这是以往所有的航天

器所不及的；三是采用新

的多层结构外壳设计和使

用新材料，充气的软壳表

面有一定弹性，比起传统

含铝材料的航天器外壳，

能为居住者提供更好的空

间防护，可以抵御太空垃

圾、宇宙粒子等的撞击，为

其内核提供保护。

美国正联合一些国家

合作研制月球空间站——

“深空门户”，预计 2024 年

以后投入使用。月球空间

站既可成为前往月面、小

行星甚至火星的载人飞船

的出发平台，又能作为月

球车的中继通信平台，还

是前往维修日地 L2 轨道

上的空间望远镜的中转

站。它分三步实施：第一步

是建造“航天发射系统”重

型火箭；第二步是用“航天

发射系统”把“深空门户”

的主要部件发射到月球轨

道上；第三步是用“猎户

座”飞船把其他部件推到

合适的位置，为人类居民

准备好“深空门户”。

更远的未来，有可能

建造庞大的太空城。由此

可见，空间站的前景是十

分广阔的。

载人航天是一项高投

入、高风险、高技术的系统

工程，至今只有俄罗斯、美

国和中国三个国家独立掌

握载人航天技术。我国在

1992年就制定了宏伟的载

人航天“三步走”的发展战

略。至今，我国已完成了前

两步的任务，即成功研制

和发射了6艘“神舟”载人

飞船、2座“天宫”空间实验

室和1艘“天舟”货运飞船，

掌握了太空行走、交会对

接、在轨加注和中期驻留

等载人航天的关键技术，

已把11名航天员送上了太

空。这些都为完成第三步

任务——建造空间站奠定

了坚实的基础，让我们在

空间站建设上拥有更加广

阔的发展空间。

（据《北京日报》）
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