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军嫂王淑娟：一封“遗书”背后的家国情怀

“近 3 个月头部发沉，

有一种想要昏倒的感觉

时而出现，故急于成此遗

书……嫁给你不求荣华

富贵，只求和和气气。”身

患脑膜瘤的军嫂王淑娟偷

偷写下了遗书。丈夫桑宏

宇是武警部队内蒙古总队

包头支队机动大队大队

长，入伍 19 年来先后荣立

个人一等功1次、二等功1

次、三等功 8 次。2019 年，

他荣获第 22 届“中国武警

十大忠诚卫士”。接到妻子

经手术转危为安的电话，这

位铁骨铮铮的汉子，再也忍

不住泪水，号啕大哭……5

月 19 日，记者见到了桑宏

宇和王淑娟，倾听他们为爱

执着的感人故事。

8年书信传情

桑宏宇和王淑娟都是

赤峰人，同为80后，而且还

是高中同学。

18 岁那年，桑宏宇决

定弃笔从戎，选择到部队

当兵。王淑娟则考入了理

想的大学。虽然两个人身

处不同的城市，但一直有

书信往来，8年来近千封书

信见证了他们的友情、爱

情，和彼此的成长。

2002 年 12 月，桑宏宇

带着父母的期望以及“当

一名好兵”的坚定信念应

征入伍。他被“随机”分到

前武警187师某部特勤连。

当得知这是一支战功卓

著、英雄辈出的部队时，桑

宏宇开心不已：这就是自

己向往的部队，在这里一

定能够练就过硬本领。然

而，高强度的训练让他的

身体吃不消，经常跑步跟

不上、射击打不准、攀登爬

不高，因此多了一个外号：

“三不”战士。一向不服输

的桑宏宇被这个外号深深

地刺痛了，曾经胸怀豪情

一落千丈，甚至开始审视

自己当初的选择。“那段时

间，是我从军生涯中最煎

熬的日子。”桑宏宇说，这

时王淑娟的来信给了他无

限勇气和力量，让他有信

心坚持下去。

纸短情长。“我通过书

信向王淑娟倾诉部队生活

的酸甜苦辣，每次她的回

信成为我减压释怀的动

力。在她的鼓励下，在当战

士的 5 年里，我先后入了

党，当了班长，4 次荣立三

等功。2008年8月，我收到

了来自武警济南指挥学院

的《录取通知书》，这些成

绩离不开她对我的支持。”

桑宏宇说，虽然书信往来长

达8年，但谈情说爱的话语

并不多，谈得更多的是彼此

生活和工作上的事情。

回忆起那时的书信往

来，王淑娟嘴角浮起淡淡

笑意，她说：“他身上敢做

敢当的那股劲儿，深深吸

引了我，让我对他情有独

钟。而且，我也有过从军

梦。所以，对于他当兵的选

择，我特别支持。书信往来

的8年中，我成为他的解语

花和加油站，而我的生活

轨迹逐渐与他重合，最终

成为一名军嫂。”

军功章上有你的一半

“军功章上有我的一

半，也有你的一半。”桑宏

宇经常把这句话挂在嘴

边。正因为有妻子的默默

支持，他才能全身心地投

身部队。

19 年来，桑宏宇胸前

的军功章铺排的满满当

当，可荣誉背后浸透着壮

美而心酸的故事：长期高

强度的训练，让他疾病缠

身，外表是健壮黝黑的肌

肉，筋骨却被揉搓的伤痕

累累，半月板损伤、腰肌劳

损、双膝积液……伤痛时

常折磨得他彻夜难眠，但

每当他走向训练场却又是

一副拼命三郎的架势。

19 年的军旅路，从战

士、班长、排长、副中队长、

副大队长、大队长，每一步

他都带着激情、怀着感恩。

当战士他是一个好兵，当

干部带兵是一把好手，当

兵知兵苦，当官爱兵切，多

少退伍离队的士兵流着

泪，深情地抱着他，久久不

肯踏上归乡的列车。

19 年的军旅路，武装

押解、长途押运、海关执

勤、抓捕逃犯、解救人质、

抗洪抢险……每一次任务

的结果和他“出征”前保证

的一样：圆满完成！在金

钱、名利诱惑的大考面前，

他让那些企图用利益收买

人心的投机之徒灰头土

脸。他无数次站在比武场

上，凭着超强的毅力一路

过关斩将，像随时冲锋的

勇士一马当先。

19 年的军旅路，他有

愧父母妻儿，但无愧一身戎

装。自古忠孝两难全，他的

忠孝执着感染着家人，而善

良的家人又把这份情化作

无尽的鼓励，叮嘱他放开手

脚，也让他无牵无挂。

在特战分队任职期

间，桑宏宇 20 多次参加各

类比武竞赛均斩获佳绩；

他连续奋战两个多月，历

经数十次修改研发而成的

公交车反劫持战法开创了

武警部队公交车反劫持

“多方位立体突击”战法先

例。他潜心总结的“卡指上

膛法”和“吊锥据枪法”被

列为手枪快速精度射击示

范教学科目；他贴近实战

研制的特战分队武力突击

破拆门窗器获总队训练器

材革新成果评比一等奖。

武警包头支队政治委

员刘玉柱表示，桑宏宇在

特战队这么多年，克服了

许多个人和家庭困难，每

次有任务时，他总是第一

个主动请缨，从来没有向

组织提出过任何要求，尽

心尽力，勇往直前。

成为家里的“女汉子”

2011 年 11 月，桑宏宇

和王淑娟结婚后，一直处

于聚少离多的状态，照顾

家人的重担就压在了王淑

娟身上，但是她对丈夫说

得最多的话却是“没事，我

不累”。特别是结婚后的第

二年，王淑娟怀孕了，然而

这也是桑宏宇在部队最忙

碌的一年，每次妻子的产

检都是他的战友陪同，直

到进产房的前一刻，桑宏

宇才匆匆忙忙从部队赶到

医院。

“当我感觉到要生了，

就给丈夫发了条短信告诉

他情况，可是他却回信息

问我用不用请假回去？”王

淑娟说，当时看到他的回

复，心底的委屈一下涌上

心头，但是经过十几分钟

的冷静后，给远在赤峰的

父母打了电话，让他们马

上来呼和浩特。

2012年12月12日，孩

子提前 21 天出生。当桑宏

宇抱起软软糯糯的儿子

时，流下了喜悦的泪水。短

短7天的陪伴之后，桑宏宇

又回到了部队。“那7天对

于我和妻子来说，是我们

从相恋到结婚最长的一次

相聚。”桑宏宇说。

2017年4月7日，正休

假在家陪妻儿的桑宏宇突

然接到命令，由他带队外

出执行任务。

吃晚饭的时候，桑宏

宇沉默不语，细心的妻子

看出了他的心事。

“怎么了，又接到什么

任务了吗？”

“嗯。”

“要去多久？”

“一年。”

气氛突然安静下来，

空气中只有碗筷碰撞的声

音。“淑娟，我……”桑宏宇

想解释着什么，他觉得自

己亏欠这个家太多了，过

几天就是孩子的生日，还

说好了陪母亲去复检……

所有的计划都被突如其来

的任务打乱了。

“去吧，我在家等你。

照顾好自己。”妻子打断了

他，眼帘低垂，继续扒拉着

碗里的米饭，强忍着内心

深处无限的委屈。

回忆起当时的情景，

王淑娟说：“该怪他吗？在

家与国的选择上，他已经

很为难了，我能做的就是

支持他。”

自结婚以来，王淑娟

一个人扛下两个家庭的重

担，这也让她成了名副其

实的“女汉子”。

珍惜美好生活

桑宏宇执行任务之

后，独留王淑娟在家照顾

生病的婆婆以及年幼的儿

子，工作和家庭的双重压

力，使她积劳成疾。2017

年 5 月，王淑娟感受自己

左眼的视力越来越模糊，

已经影响到正常的工作和

生活。去医院检查，确诊她

身患脑膜瘤，且生长位置

比较特殊，随时会有生命

危险。在医院病床上，不

知昏睡了多久的王淑娟，

艰难地睁开眼睛，面对父

母她缓慢地从嘴里吐出 6

个 字 ——“ 不 要 告 诉 宏

宇”。

当武警包头支队领导

得知王淑娟患病的消息

后，一面通知还不知情的

桑宏宇并派人把他替回，一

面帮助王淑娟联系北京的

医院进行开颅手术。最后，

幸运之神还是眷顾了这位

美丽善良的军嫂，8个小时

的手术很成功。得到妻子转

危为安的电话后，桑宏宇这

个铁骨铮铮的汉子，再也忍

不住泪水，号啕大哭。

虽然手术很成功，但是

王淑娟住院期间意识仍然

有些模糊，她对自己的术后

身体恢复做了最坏的打算，

所以在 2017 年 10 月 24 日

偷偷写下了一封遗书。

“近三个月头部发沉，

有一种想要昏倒的感觉时

而出现，故急于成此遗书，

怕哪日昏厥不省人事……

嫁给你不求荣华富贵，只求

和和气气。”妻子出院几个

月后，桑宏宇无意间在妻子

的一个笔记本里发现了这

封遗书，她详细地记录着家

人平日里的习惯，告诉他该

如何照顾他们，每一句都蕴

含着她对家人的不舍。

记者看到桑宏宇带在

身边的这封遗书，两张粉

红色的薄纸，不是制式的

信纸，更像是医院打印处

方用的纸。王淑娟回忆起

留下遗书的那段时光说，

她当时就是觉得自己挺不

过去了，可丈夫因为常年

不在家，很多事情都不知

道，所以要交代给他。

“大难不死，必有后

福。”王淑娟告诉记者，再

难的日子也都过去了，未

来都是幸福的生活。

“520”前夕，在武警部

队内蒙古总队包头支队机

动大队的公寓楼，桑宏宇捧

着一束鲜花，站在门口迎接

下班回家的妻子，并深情地

对妻子说：“媳妇，这么多年

来为了我、为了家、为了孩

子，你辛苦了！在今后的日

子里，我会抽出更多的时

间陪伴你和孩子。”

岁月静好，愿他们幸

福美满！
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