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硇洲岛：两个90后的送奶故事
文·摄影/北方新报正北方网记者 查 娜

今年 6 月 1 日是第 22

个世界牛奶日，伊利集团

董事长潘刚提出，让更多

的人享受牛奶的营养和健

康。伊利作为龙头乳企，肩

负着振兴内蒙古及中国奶

业的重任，为国人提供健康

营养的产品，持续多年稳居

乳品市场占有率第一。

目前，伊利在全国共

有500万个销售网点。通过

这些销售网点，每天，有 1

亿多份伊利产品到达消费

者手中，每年，有超过13亿

中国消费者可享用到营养

美味的伊利产品。为了了

解这些产品走入中国家庭

背后的故事，我们选择了

一些有代表性的地区进行

了实地体验，硇洲岛是此

行的第二站。

海岛“送奶工”

广东省最南端的硇洲

岛，是个没有过度商业开

发的海岛，仍保存着特有

的海洋文化特质，岛上居

民多数靠打鱼和种植香

蕉、火龙果为生。这座小岛

的牛奶供应，全靠两个 90

后的小伙子——伊利集团

液态奶销售部粤海营销总

部中山区域营销代表陈远

铭和业务员林彬。6 月初，

我们来到湛江市跟随陈远

铭和林彬，做了一次海岛

“送奶工”。

硇洲岛古称“硭”，是

中国第一大火山岛，位于

广东省湛江市东南约40公

里处，面积约56平方公里。

硇洲岛四面环海，北傍东

海岛，西依雷州湾，东南面

是南海，纵深是太平洋，是

著名鲍鱼产地。历史上，因

宋帝赵昺躲避元兵，逃至

硇洲岛，曾升硇为翔龙县

而闻名，是“湛江八景”之

一，被誉为“硇洲古韵”，有

宋皇城遗址、宋皇村、宋皇

井、窦振彪墓、硇洲灯塔等

古迹。

从湛江市区到硇洲

岛，要开车到东海岛码头，

再从码头坐船登岛。陈远

铭就在东海码头等着我

们。东海岛3个镇和硇洲镇

是陈水铭负责的销售区

域。日常工作中，他大部分

时间都穿梭在这 4 个镇之

间。

2020 年 8 月，22 岁的

陈远铭入职伊利，次年1月

正式成为中山区域销售代

表。这是陈远铭大学毕业

后的第一份职业。虽然入

职了名副其实的大企业，

但不是工作在高级写字楼

里，而是在偏居一隅的南

海小岛上，与经销商、超

市、小卖部打交道，但小陈

却并不觉得失落。

陈远铭家乡在茂名山

区，从小就向往大海，所以

选择来到湛江。目前，陈远

铭在东海岛租房住，每天

下班后骑着电动车回家，

途经环岛公路时总是傍

晚，那是一天中最惬意的

时候——海风拂面，晚霞

会呈现出几种不同的颜

色。陈远铭说，这样的情景

是大城市的职场白领们无

法体验的。

景色宜人的小海岛

跟陈远铭约定的那

天，我们乘坐小客轮渡海。

如果是送货的日子，则要

乘坐大型轮船，能够装载

好多辆货车的那种。陈远

铭平均每周要去一次硇洲

岛，赶上送货就跟着货车

走访门店，40 多家门店一

家一家地走完，还要赶在

最后一班轮渡返回，时间

特别紧，十分辛苦。

“风平浪静”是每次送

货时陈远铭都要内心祈祷

的。海岛送货，受天气影响

大，有雷暴大风，轮渡就会

停航，所以要随时要做好

天要留人的准备，在台风

季节无法送货的情况也时

有发生。

从东海码头坐船30分

钟就可到达硇洲岛。对岸

的码头，林彬来接我们。29

岁的林彬是土生土长的硇

洲岛人，长得黝黑结实，一

脸朴实。大学毕业后，林彬

曾在广西做销售工作，总

是怀念小岛温情和慢节奏

的生活。林彬说，以前在外

面打工，下班后都没有朋

友陪伴，最多就是去奶茶

店消磨时间。所以，2019年

林彬选择回到家乡，成为

了硇洲岛唯一的经销伊利

产品的业务员。

6月初的硇洲岛，正处

于休渔期，尚未到旅游旺

季，岛上鲜见游客，居民们

生活节奏比外面慢一个节

拍。码头是岛上最热闹的

地方之一，推着三轮车戴

着竹编帽子的小贩们售卖

着香蕉，不远处的妈祖庙，

时不时响起几声鞭炮声。

古树之间的吊床上，有人

正在睡午觉。阿公阿婆们

在树荫下打牌、补渔网。这

个工作日的下午，小岛上

烈日炎炎，作息仍滞留在

漫长的午休时间。

小店里的故事

与林彬会合后，我们

坐上提前预定的电瓶车，

开始拜访门店。从码头到

南港小学，要走半个小时，

途经大片大片的香蕉林和

火龙果农田，一派南国海

岛的宜人景色。高温和大

风，却将人逼的头发蓬乱、

满脸油光，狼狈不堪。

南港小学是岛上 3 所

小学之一，我们到校门口

时，还不到放学时间。学校

周边散布着四五个小商

店，最简陋的就将货摊摆

在门口，屋子里只摆着一

个货架，连柜台都没有。校

门口拐个弯的小巷里，小

店还留着二三十年前的气

息。老式的木制货架，电视

机挂在半空，播放着动画

片，等待着孩子们放学。老

板就坐在门口的藤椅上乘

凉，旁边吹着电风扇。邻居

们三三两两地围过来打牌

和聊天，慢悠悠地消磨着

酷热的午后。

这些小店里，都能见

到伊利牛奶的身影。每一

个小店，陈远铭和林彬都

很熟悉，总要跟店主交流

一下岛上的日常和销售情

况。查看货品的摆放、生产

日期等内容是拜访工作重

点，临界保质期3个月以内

的产品都要收回去。虽然

这些小店销量不多，但陈

远铭和林彬要格外费心。

岛上的年轻人外出打工的

居多，在学校读书的孩子

多数都是爷爷奶奶照看。

要替他们守护好孩子的食

品新鲜、健康，是陈远铭和

林彬的责任。

牛奶成为孩子们的早

餐

陈远铭和林彬搭档合

作后，开辟了一个新的销

售门店——位于硇洲小学

门口的面包店，这是两人

最骄傲的战果。当天，我们

也来到这家面包店拜访。

小店里除了各式各样的面

包糕点，就是一个小货架

加一个冷柜的伊利产品。

早上，很多孩子会来这里

买面包当早餐，搭配一盒

牛奶营养就更均衡了。现

在，很多孩子也喜欢上这

样的早餐组合。

林彬说自己小时候在

岛上读书，常在路边吃一

碗五毛钱的炒粉当早点，

他小时候岛上普通家庭很

难买到牛奶。现在家长们

的健康意识提高了，让孩

子经常喝牛奶的家庭越来

越多。学校周边的早点铺

也能印证这个改变，很多

小吃摊都有伊利牛奶销

售。

因为运送成本高，海

岛上的商品品类少。很多

快销品都风靡一时，又很

快销声匿迹。牛奶，却在小

岛上扎根，逐渐融入居民

的生活，成为饮食习惯之

一。每一盒送到消费者手

中的牛奶，背后都有伊利

最严苛的质量保障。

长期以来，伊利致力

于生产100%安全、100%健

康的乳制品，以“全员、全

过程、全方位”质量管理体

系以及“集团——事业部

——工厂”三级食品安全

风险监测防控体系，率先

实现了从源头到终端的每

一个食品安全和质量控制

关键点的监测、分析、把

控、预防。

目前，伊利在亚洲、欧

洲、美洲、大洋洲等乳业发

达地区构建了一张覆盖全

球资源体系、全球创新体

系、全球市场体系的骨干

大网。伊利的合作伙伴遍

及五大洲，分布在 33 个国

家。通过整合全球优质资

源，更好地服务消费者。

夕阳下结束工作

多半天的时间，我们

跟着陈远铭和林彬从校园

周边的小店走到镇上的大

卖场，再从面包店、早点摊

转到海上渔民养鱼苗的渔

排。一圈儿走访下来，又热

又累，精疲力尽。而这样的

工作，陈远铭和林彬每天

都在重复着。夕阳西下，两

个人的拜访门店工作也结

束了，晚霞中陈远铭来到

码头，等着坐最后一班客

轮返回东海岛。

硇洲岛的风景，对于

远道而来的游客，确实很

美。日落时分的火烧云，

蔚蓝无际的大海，天地云

海相互映衬，想象中的海

岛美景尽在眼前。而生活

和工作在这里的人们看

来 ，现 实 并 没 有 那 么 浪

漫，交通不便、酷热暴晒、

气候多变、蚊虫特别多、

食宿条件简陋，这些都是

要面对的问题。但在这样

的艰苦环境中，两个年轻

人也站稳了脚跟，用心完

成着普通又意义非凡的工

作。

分别时，陈远铭说，

给东海岛和硇洲岛送牛

奶 的 这 段 时 间 ，很 苦 很

累，销售额也没法儿跟大

城市相比，但他觉得很开

心 。每 次 接 到 岛 上 的 订

单，陈远铭都会有很多联

想：学校周边的小商店又

订了 5 提牛奶，上周的牛

奶是被陪孙子读书的驼

背阿婆买走了吧？面包店

的牛奶销量增加了，最近

孩子们买面包当早点的

多了起来，是大人的农活

忙碌起来了吧？出海捕鱼

的日子里，给渔民送补给

的船每天出海，要多准备

一些牛奶给他们；粤西民

间习俗“年历”到了，提着

牛奶回娘家的人越来越

多了……一盒盒牛奶的

背后，是一个个家庭的生

活故事。

饮风枕浪、耕海牧渔

的海岛生活，有着浓浓的

乡情，是最温暖的人间烟

火。
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