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随着 6 月 20 日晚 3：0

战胜此前全胜的美国女

排，中国女排以一波七连

胜结束了本次意大利世界

女排联赛之行。输球有输

球的价值，赢球也有赢球

的意义，替补得到了难能

可贵的锻炼机会，主力们

则通过赢球磨合阵容、鼓

舞士气。没进四强，有点遗

憾，但练兵的目的已经达

到，整个过程自有其价值。

主力阵容世界“顶配”

当李盈莹挑起大梁，

当二传手丁霞献出绝妙的

攻传配合，当袁心玥的发

球让对手无可奈何……主

力回归后的7场球，场场大

快人心。

这支中国女排，再也

不是朱婷一个人的球队。

她的得分，并不是最高，她

也无需每场都上，每一名

主力，都在这4年间，强势

升级。

李盈莹多次成为队内

得分王。在朱婷为了奥运

而有所保留的情况下，她

挑起了中国女排进攻端的

大梁，强攻、吊球、轻打，得

分手段多变。无论是4号位

还是2号位，她的进攻效率

都颇高，让国际排联官网

解说员瞬间成了她的“迷

弟”，国际排联更盛赞她是

朱婷的接班人。

2号位上，龚翔宇的保

障能力比几位主攻有过之

而无不及。可以说，中国女

排的边攻线，是世界级的

“顶配”，这正是郎平最不

用担心的位置。

中国女排主力之所以

达到世界级水准，与其攻

防两端无短板有很大关

系。比如，袁心玥的发球让

对手吃尽了苦头，对俄罗

斯首局，她连续10次发球，

帮助中国女排连得9分，一

举完成反超。“北长城”颜

妮 34 岁，为球队尽心尽力

“堵枪眼”，拦网效率极高。

7 场球，无论战术怎样安

排，人员怎样搭配，主力阵

容不断制造着惊喜。

二队球员得到历练

世联赛的前几周，无

论是郎平还是二队球员，

每天都过得很辛苦。赛场

上，她们屡屡输球，赛场

下，郎平为了排兵布阵操

碎了心，眼睛一度红肿。

但恰恰是因为这些失

败，让队员们看到了自身

存在的差距，郎平认为：

“我觉得这次走出国门去

跟对手较量，看看世界排

球运动的发展和进步是特

别值得的。看到对手的进

步，知道自己的差距，也是

很有意义的。”

主力回归前的最后一

场球，二队球员对阵的是

全主力出战的巴西女排。

正当外界以为，这将是一

场必输之战时，郎平却在

赛前准备会上这样鼓励大

家：“每个人都有进步就

行，每天跟自己比有进步

就行，抱着学习的态度去

和对方交手。”

最终，这批球员竟出

人意料地以 3：2 战胜了强

队巴西，其过程堪比里约

奥运会时的场景，让人感

受到了强大的女排精神。

连续这么多天在困难

中煎熬，每个人都承受着

不同的压力，二队球员能

在独立承担的最后一场比

赛中冲出来，这份历练颇

有价值。

提前回国备战奥运

第五周首战对俄罗斯

时，国际排联官网解说迫切

希望中国女排能晋级四强，

这样一来，更多精彩的比赛

就能呈现给大家，他说：“看

中国女排的比赛，就是一种

享受。”但从中国女排全队

的反应来看，她们早已将晋

级与否这道算术题抛在了

脑后。抱着练兵的态度，抓

住最后的机会同强队过招，

能否晋级，并不是什么大问

题，奥运会前的最后热身机

会，必须要给主力磨合、搭

配，并建立获胜的信心。

此次世联赛，中国女排

的最主要对手塞尔维亚、意

大利都没有派出一队。现

在，中国女排也提前回国

了，可以安安心心备战东京

奥运会。先输后赢的过程，

让中国女排看到了替补与

主力之间的差距，也让替补

在国际赛场得到了真刀真

枪的锻炼，更给了郎平的教

练组排兵布阵的参考。

唯一的悬念是，关于

大名单，郎平将如何完成

这最后的拼图。

（据《新民晚报》）

新华社消息 6 月 20

日，第23届中国大学生篮球

联赛（CUBA）总决赛在苏州

新落成的苏州湾体育中心进

行，清华大学队93：75击败

北京大学队，成功卫冕。

清华和北大是近几年

CUBA当仁不让的顶级球

队，过去5届赛事，北大实

现三连冠，清华两度夺冠。

2019年北大正是击败清华

完成三连冠成就。值得一提

的是，本届 CUBA 巅峰四

强赛落户苏州湾体育中心，

这也是四强赛第一次在社

会场馆比赛，中国大学生体

育协会项目部主任赵兴表

示，这是赛事发展的必由之

路，CUBA整个赛事的价值

还远没有达到应有的价值，

需要慢慢去培育。

比赛一开始，北大就以

一波7：0打了对手一个措手

不及，但整体实力更胜一筹

的清华稳住阵脚，很快连得

8分反超，此后直到终场，北

大再也没能取得领先。

北大主教练张剑表

示，球员已经尽力了，他们

非常拼，但比赛只有一个

冠军，明年会再来继续战

斗。清华大学主教练陈磊

表示，夺冠后不谈建立“王

朝”，自己希望球队能始终

维持在一个高水平，踏踏实

实一步步追求更高的梦想。

他同时表示，目前 CUBA

整体的水平在不断提高，好

的球员也不断涌现，自己也

希望能为中国篮球培养出

更多优秀球员。

陈磊当选本届CUBA

最佳教练，王岚嵚获得最有

价值球员，北大的李苑鑫当

选最佳新人。 （王恒志）

意大利全胜晋级
曼奇尼赢球叙旧两不误

《新民晚报》消息 欧锦赛小组赛，是曼奇尼执教

生涯里最惬意的一段时光。6月21日凌晨，踢着“性感

足球”的意大利队，在他的带领下1：0击败威尔士队，

以三战全胜一球不失的骄人战绩挺进16强。

让曼帅高兴的不只是赢球，更有在赛场上与一众

老友重逢。3场小组赛，意大利教头走上罗马奥林匹

克体育场的草皮，与对手阵中相熟的球员教练叙叙

旧，对他而言，欧锦赛之旅成了温情脉脉的绿茵“老友

记”。

接手意大利队前，曼奇尼在意甲、土超、英超等多

国联赛留下过足迹。欧锦赛小组赛前两场，他先后对

“星月军团”里的旧部和“意大利出品”的瑞士教头痛

下杀手，迎战威尔士，曼帅又遇上在英超执教时的老

朋友贝尔和拉姆塞，这一回，意大利教头选择“软硬兼

施”。

赛前发布会上，曼奇尼玩起了“回忆杀”。谈及威

尔士队，意大利老帅哥眨眨眼：“他们像鼎盛时期的斯

托克城队一样强硬，是个危险的对手。”简单一句话便

暴露了自己“老英超”的身份。这样的表态很快传到贝

尔耳中，“大圣”也有意顺水推舟，笑言：“我怎么不记

得当年的斯托克城队这么厉害？不过现在想想，那确

实是一段值得纪念的岁月。”一来一回，两人夸奖了对

手，鼓励了自己，还顺便联络了感情，这是“老江湖”之

间才有的默契。

场下笑谈江湖事，上场立马见真章。罗马奥林匹

克体育场的球迷，21 日凌晨又看到了一场“曼奇尼

式”的胜利：全场积极逼抢，传球快速灵动，大多数时

间将对方压制在半场，佩西纳接到维拉蒂开出的任

意球一脚垫射破门……眼见一切尽在掌握，心情放

松的曼奇尼甚至抽空尝

试了一把花式停球，虽

然“耍帅”未果，但丝毫

无碍球迷为他送上欢

呼，这就是胜利者的资

本。至于贝尔和佩特科

维奇，尽管在老友身上

吃了亏，但以小组第二

出线也算不错，这出“老

友记”可谓多方共赢。

欧锦赛开幕 10 天，

曼奇尼在竞技和情感两

个赛场，都成了最大的

赢家，接下来的大半个

月，意大利教头能否延

续好运？答案值得期待。

（陆玮鑫）

广州足球俱乐部
与保利尼奥解约

新华社消息 6月20日，中超广州足球俱乐部官

宣，由于疫情防控原因，球队外援保利尼奥无法按时

返回继续履行合同，经友好协商双方解约。

俱乐部的公告称，由于全球新冠肺炎疫情防控形

势持续复杂严峻，根据国内疫情防控规定，广州足球

俱乐部巴西外援保利尼奥无法按时返回继续履行工

作合同。经友好协商，俱乐部与保利尼奥依照合同约

定于20日正式解约。

公告称，保利尼奥分别于2015年6月至2017年8

月、2018年7月至今效力于广州队，为球队贡献74粒

进球、29次助攻，获得包括亚冠冠军、中超冠军在内的

众多荣誉，成为广州队最可信赖、最具决定性的中场

核心球员。

保利尼奥也在个人社交媒体上表示，疫情导致他

与俱乐部提前告别，他心里非常难过，但他是带着“任

务完成”的心情离开的。
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七连胜收官，
中国女排最大收获是什么？

清华大学球员王岚

嵚（左二）在比赛中突破

清华大学卫冕CUBA总冠军


