
2021年8月12日 本版主编：王进波 版式策划：续理行 责任校对：玉 峰

读书12

◎书单

“从这个月起，政府每

月给我和老公每人补贴200

元，我们的日子会好过一些

了！”美丽说这话时，喜盈盈

的脸上满溢出一种知足的

幸福来！

“太好了！太好了！”我

们都被美丽的幸福，美丽的

喜悦感动了！

美丽何许人也？她是我

在新加坡晨练的队长。同龄

人。记得四五年前的一天，

孙女上学去了，我一个人来

到家附近的新加坡河边散

步，晨曦的天空中隐约传来

熟悉的乐曲声，那是国内中

老年人中很流行的“导引养

生保健功”的乐曲。循声望

去，只见二十几位中老年人

在河边的一块空地上，认真

地做着这个操，给寂静的河

岸平添了一道风景。

突然，她们当中一个

中等个子，颜面白净，长着

一双大大的眼睛的女士停

了下来，并向我热情的招

着手……从此，我成了她们

当中的一员。那个主动向我

招手的人就是美丽，这支队

伍的“头”。

每天 7 时 30 分正式开

始做操。美丽都提前到场，

做操45分钟后，美丽又和大

家聊聊家常，大家也都愿意

和她说说心里话。美丽虽然

文化不高，做人却有板有

眼。她做人的原则是“只说

自己，不评论他人”。记得有

一次美丽主动讲起了自己

租房的烦恼。美丽每天给租

客——两个韩国女孩准备

面包、咖啡、葡萄之类的早

点。她想，孩子们离家在外

不容易，能多照顾点就多照

顾点，加之自己没有孩子，

对她们就多施了一份母爱。

时间久了，不懂事的租客竟

然不客气了，提出她们喜欢

吃什么面包，什么水果，什

么咖啡。而对美丽给她们准

备的早点表示不喜欢了。美

丽每月只收她们几百元房

租，除去价格昂贵的水电

费，额外再加上她们“钦点”

的早点，美丽为难了……她

讲给大家听时，在场有经验

的人告诉她，“这种善良是

自找麻烦，因为你不是她的

父母，只是房东而已，没必

要提供早点。正所谓，过犹

不及啊！”一席话让善良的

美丽豁然醒悟了。

在我们这个“最基层”

的队伍里从没有“家长里

短”的矛盾。常常是交流、互

助、友爱。这和美丽是分不

开的。有哪位老人家里有了

困难，美丽总是主动看望，

相助。有一位年事已高的老

人，做运动很累，却又很喜

欢和大家在一起。每次做完

操，美丽都会亲自扶她回

家。

每周六做完操，美丽都

组织大家一起搞个小型的

聚会，她跑前跑后，买这买

那，很是辛苦。在她的带动

下，其他人也都纷纷行动起

来，有的买来好吃的米粉，

有的带来精制的东南亚风

情的小点心、千层糕。更有

一位擅长烘焙的大姐每次

都做非常好吃的点心给大

家分享。我和另一位上海小

妹，一位天津大姐包的饺子

非常受欢迎。

每逢春节、三八妇女

节、圣诞节，美丽都会组织

大家欢聚一堂，这些活动每

一次都给我们这些寂寞无

聊的老人，带来满满的喜悦

和快乐。也使我们这些身在

异国他乡的老人多了一个

交流、交友的机会。每一次

的拍照，都留下了无数快乐

的回忆。偶尔回国没有参

加，美丽还会拍照分享。就

是这样一群老人，在美丽的

带领下度过了一个又一个

健康快乐的晨光……

疫情来了，许多人失

业，外国客工进不来。这对

没有工作，没有收入，靠出

租房屋生活的美丽来说无

疑是大难临头了。

那段时间美丽的生活

是靠好人缘走过来的，买菜

的人会多买一些送她，买鱼

的人会多买一条送她 ……

才使她的生活不至于“乱了

套”。每每提及，美丽都会口

中念着“感恩！感恩！”

一天，家里吃饭时，我

说了美丽的情况，上小学四

年级的孙女当即表示：我们

也应该支援这个奶奶。那天

她和我们讨论了半天，该怎

样支援这个奶奶……

美丽的容颜和她的身

世正好成反比。美丽是出

生在印度尼西亚的华人，

她说记忆中的家人讲的是

福建话。但她从未见过父

亲 的 模 样 ，8 岁 时 母 亲 去

了，年幼的她只能跟年迈

的外婆生活，10 岁时外婆

也走了。可怜的美丽被连

她自己也搞不清楚的亲戚

们“丢来丢去”她要做的就

是给亲戚家抱孩子，烧火，

做饭，小小年纪什么活都

干。可想而知她得吃多少

苦才能长大啊！

美丽终于熬过千辛万

苦，挣扎着长大，并且出落

成一个亭亭玉立的美女。媒

人来说亲了，当年，能嫁到

新加坡已经是每个周边国

家的女孩子所向往的幸事，

美丽也不例外。

能说会道的媒人绘声

绘色的描述着美丽嫁到新

加坡后的生活。

男方虽然大点（大美丽

10岁），但美丽嫁过去，一定

会过上“有车有房”的好生

活。美丽相信了，陶醉了。从

此有了自己的梦！

一个寄人篱下多年的

孤独女孩，突然就要有亲

人，有自己的家了。怎能不

让她陶醉呢？怎能不怀揣美

好的梦呢？

可生活还是跟美丽开

了个大大的玩笑。当她兴高

采烈地来到新加坡时才知

道真相，男方大她 10 岁不

假。只是房是租来的房，车

是公司里的车。美丽晕了！

哭过了，犹豫过了。最后还

是嫁给了这个“有车有房”

的男人。不然她又能退回到

哪里去呢？

美丽的丈夫是个开罗

厘车的司机，在当地收入是

比较低的。按照新加坡政府

的规定，每月交了公基金，

再付了房租，所剩不多了。

没有受过什么教育的美丽，

在新加坡找不到什么工作，

只是偶尔有机会做些售卖

的零工，日子才过了下来。

买房子就很难了。

结婚不久，美丽怀孕

了。她太高兴了，尽管生活

艰难，她多盼着有个自己的

血脉！可是缺乏照顾的她忙

累中流产了。医生说她再也

不会怀孕了。痛苦过后，她

和老公商量要收养一个孩

子。她们向有关部门提出申

请时，接待他们的官员认为

以他们夫妻的经济状况，他

们没有抚养一个孩子的能

力。她们被拒绝了！美丽的

梦彻底破碎了。从此，两个

人默默相守至今。

一次，她老公想碰碰运

气，买了马票，竟然中了。他

们就用这笔钱买下了现在

的小三室的房子。美丽终于

有了自己的房子，也真的过

上了有房子的生活。

美丽的老公照样开他

的罗厘车，直到退休。美丽

则可以靠出租两间小房子

的收入生活，精打细算生活

还算过得去。

美丽万万没有想到的

是，疫情来了，租客不见了……

美丽的梦再次被撼动了。

疫情还没有彻底消灭！

太阳每日照常升起！

美丽的生活还要继续！

文/湘 茹

美丽的梦
思露花语

人生追求，渐行

渐远，故永不言弃；生

命挑战，越挫越勇，故

永不言败。

时代在变迁，社

会在发展，人类在进

步，故在这所有改变

和进化中，人生必须

始终坚守的信念是：

牢记初心，不辱使命。

既然历史从来不

会止步，那么我们的

人生征途就决不能犹

疑徘徊，当然更不能

半途而废。

人性之大美：既真

心向善，从善如流，更

真诚施善，善行天下。

古人云：“学而时

习之，不亦乐乎！”若

漫不经心，心不在焉，

其学焉能专，习焉能

恒，更岂有乐乎！

勤能补拙是常理，

故要勤劳、勤奋、勤勉；

优胜劣汰是常道，故要

优秀、优异、优越。

辩证的阐释，头

头是道，故启人心智；

悖论的辩释，环环相

扣，故发人深省。

有的人只会照猫

画虎，其缺乏的是学

养；有的人总是指鹿为

马，其缺失的是教养。

美不是丑，丑不

是美，而以丑为美则

更加丑陋；真不是假，

假不是真，而以假乱

真则更显虚假。

事在人为，故因

人成事。但要清醒的

是：其即使是胸有成

竹，胜券在握，也决不

能有丝毫的疏忽，更

不能有些许的懈怠。

视黄金如粪土的

是大智若愚，把铁杵磨

成针的是大巧若拙。

心有灵犀，故有

缘千里来相会；言为

心声，故话不投机半

句多。 文/巴特尔

《秦始皇传》

作者：黄中业

出版：新星出版社（2021年版）

如同历史上的任何一位英雄人物那样，秦始皇是

在时代为他所提供的诸多客观条件之下，成就其伟大

事业的。作为中国封建时代的第一位皇帝，秦始皇是

凭借着先祖留给他的基业，登上了皇帝的宝座。这份

基业，便是国富兵强的强秦；而前辈的遗志，作为驱使

秦王政的精神动力，则是兼并山东六国的战略目标。

《秦始皇传》以时间为顺序，运用丰富的史料，结

合合理的想象，叙述了嬴政统一六国至刘邦军至霸上

的大秦历史，内容包括嬴政统一六国称皇帝，开创中

央集权制度、郡县天下，统一度量衡，抗击匈奴、修建

万里长城等帝国政治、经济、军事各方面的历史，也包

括秦始皇五次出巡、追求长生不老、修建阿房宫等。书

中最后一章评价了秦始皇在历史上的功绩与作用。本

书作者黄中业，1938年生。吉林大学历史系教授。出版

《战国变法运动》《秦法之变》《三代纪事本末》等多部

专著，其中，《战国变法运动》《重评秦始皇帝》分别被

大学列为中国古代史战国秦汉时期的参考书目之一。

《第一次世界大战全记录》

编著：（英国）艾普瑞尔·梅登

出版：中国画报出版社（2021年版）

第一次世界大战（1914 年~1918 年），简称“一

战”，这场战争是欧洲历史上破坏性最强的战争之一。

大约有6500万人参战，1000多万人丧生，2000万人受

伤。战争造成了严重的经济损失。战争爆发的 4 年

中，有30多个国家宣战，这是第一次席卷世界的工业

化战争。这是一场人类的战争，更是一场反人类的战

争。无论出于自愿还是义务，世界各地大批男性奔赴

战场，留守家园的民众则积极填补他们在工农业留下

的空白。尽管战壕里、海洋上、天空中充斥着死亡与杀

戮，但不得不说，这是一场创新的战争，战略战术、交

通运输、武器制造都得到了发展。

《第一次世界大战全记录》将带领读者直面第一

次世界大战中的关键战役、重要事件与代表人物；聚

焦战争爆发前后的大国角力，全景复盘欧洲各大国的

决策过程；重返1914年现场，追溯战争爆发的根源与

推进的过程，从地区冲突到欧陆大战，再到世界大战，

反思战争的硝烟对人类产生的深远影响。知古鉴今，

想要了解今日之世界，需要从第一次世界大战开始。

◎文学速读


