
读书的力量

炎炎夏日，燥热难耐，可吃

多了冷饮又会伤胃坏肚子，吹

久了空调更是会让风寒悄悄隐

匿在骨缝里。那么，不妨坐下

来，读书吧！有道是心静自然

凉。扣人心弦的故事，优美流畅

的描述，有条不紊的讲解，或者

是张弛有度的表达，只要你聚

精会神地深入进去，必定会物

我两忘，将当下的那些感受统

统抛在九霄云外！

寒冷的冬日，一个人围炉，

是不是有种说不出的凄清与孤

独？无妨，拥衾读书吧！你会在

书中碰到一段段有趣的心声，

也可能邂逅一个个有深度的灵

魂，甚至会有弹奏着高山流水

的知音，穿越历史幽深的甬道

来与你产生强烈的共鸣。读到

兴致盎然处，一杯酽酽的茶已

不足以淋漓昂扬的情绪，欲饮

陈酿畅抒衷肠的念头会在脑海

一浪高过一浪！

走向社会独立生活之后，

我不止一次被挫折击倒，沦陷

在崩溃中。进入中年，更是如

此。我终于越来越理解父亲当

初的爱书如命！上有爷爷奶奶

需要赡养，下有四个孩子嗷嗷

待哺，一边要兢兢业业为人师

表，一边还有六口人的土地等

着春种秋收。然而，那时候的

我，却从未意识到父亲正承受

着巨大的重压，甚至父亲在深

夜的白炽灯下觅得一刻读书的

“清闲”，被母亲指责为“熬油”，

我都认为是正确无比天经地

义。而现在的我，早已懂得了父

亲的不反驳，不言说，和挤出一

切时间读书的那种渴望。心里

一直住着“诗神”的父亲，在中

华书库一脉传承的文化中，夜

以继日孜孜不倦地汲取着精神

的养分，是为了不断积蓄出力

量，去扛住来自生活四面八方

的荷载！

读书，会让你在面对诱惑

时不屑一顾。读书，会让你在遭

逢失败时持之以恒。读书，会让

你在迷茫绝望时希望葱茏。读

书，会让你对得失淡然自若。读

书，会让你对误解诽谤一笑置

之。读书，会让你凡事全力以赴

却决不苛求结果。

一句话，读书会让我们获

得无穷无尽的力量，去破解人

生路上层出叠见的困惑，从而

能够深深体悟到岁月是何其

的 美 好 ，旅 程 又 是 何 等 的 奇

妙！ 文/李 晖

秋来了

从第一片叶子摇落开始，秋

天就浩浩荡荡地来了。远山瘦了，

近水也瘦了，不仅如此，天地间几

乎所有的东西都瘦了，包括阳光，

包括空气，包括盛大的汹涌热潮。

小鸟是秋天的喉舌，它在夏天

时终日站在树梢上叽叽喳喳，却在

秋天来临时学会了静默，将身体隐

藏在金黄的叶子里，悄悄打探季节

变化的规律。当河水不再奔流、阳

光不再刺眼、鸟儿也不再大声歌唱

的时候，天地就静了下来，静到只

剩落叶的簌簌飘落声，以及脚踩踏

在落叶上的咔嚓咔嚓的碎裂声。

在这份寂静里，秋天无数次

回眸，它身披淡蓝色的轻雾薄纱，

悄悄隐于山林，且走且回头，留下

一地金黄的脚印，在它身后，鲜亮

的菊花盛开，金黄的落叶飞舞，带

着馥郁馨香的果子成熟坠地，一

切都在清冷中逐渐成熟。

对于叶子来说，秋天才是独属

于它们的春天，叶子的缺憾在秋天

得到了弥补，使它们重新绽放出在

春天才会有的光华。爬山虎的叶

子，枫树的叶子，以及其他所有植

物的叶子，都在摇落前成为当之无

愧的主角，它们的存在，也让秋天

的内涵格外深刻、格外值得探究。

秋天的主色调无疑是橙黄

色，却又不是单调统一的橙或者

黄，其间还夹杂着星星点点的红与

紫。红色向来是中国色里最受人青

睐的颜色，它经历了几千年的沉淀

和洗礼后仍时时被人们吟诵、赞

美，从寻常人家的朱红大门到新娘

出嫁时的十里红妆，从天子的朱批

到故宫的红墙，无一不是在诉说这

份厚重色彩的底蕴和历史感。

一年四季里，集中的红难得

见到，更别说漫山遍野、熙熙攘攘

的红，然而秋天会急速拉近时间、

气候与地理间的差距，借由叶子

的变化，将极致炫目的红大铺大

揽地展现在人们面前。红枫、元宝

槭、柿树、小檗、火炬树、黄栌、红

沙等渐次成熟，仿佛是为秋天盛

妆出嫁遍染的嫁衣，它们是不一

样的红，有着不同的名字，它们是

曙红、月季红、蕉红、橘红、茉莉花

红、猩红、茑萝松红、番茄红、牡丹

红、象牙红和榴花红，这份火红叫

叶子由幕后走到台前，春天追逐

鲜花的镜头开始对准叶子，拍它

的斑驳、坠落、衰败乃至消亡。

最盛大的还是黄色，秋天一

声令下，柿子、章丹、妃红、棕红、赭

石、桂皮、黄鸭、浅桔、琉璃、棕茶色

渐次上场，引得秋色渐浓，果香四

溢，黄澄澄的颜色扑了满眼，那是

草木成长的痕迹，也是果实成熟

的标志。站在山头上向下望，到处

都是不一样的黄，或沉稳，或华丽，

或淡然，或繁复，一点点沁入植物

脉络的深处，雍容而高贵，艳丽却

不俗气，岁月的水笔在每一片金

黄的叶子上都写下了秋天的秘

温州面

油沸了，葱花入锅，逼出一

种味道，谓之炝。北方人爱吃炝

锅面，厚味之好，可见一斑。

二十年前，东胜还是一座小

城。大快活店里炸油饼，半个城

落油烟，油腻腻的，连人的衣服

上也有一种油熏气。带着一身油

熏气，去吃温州面。

温州面是素面。清水沸汤，入

酱油，榨菜沫，豆芽，点几滴香油，

一笼小笼包。这是温州面的标配。

经营温州面的也多是温州人，夫

妻店为多，店门脸也不大，门楣上

悬一块“温州面”的牌子，几张桌

子，简单、朴素。吃面的人也简单、

朴素，小城里的主体公民。若评上

世纪八十年代至九十年代东胜城

最有特色的餐饮，非温州面莫属。

每天早晨，骑着自行车去吃

温州面，是东胜城的一道风景。任

何一家温州面馆外，都停着密密

◎寻味日志

又见芦荟花开

自家阳台，闲时种了吊兰、绿

萝、芦荟、九里香、飘香藤、枙子

花、滴水观音等绿植，平时也没对

它们做特别的养护，只是闲暇时

修剪及浇浇水。一年四季总是郁

郁葱葱、盎然生机，养眼悦心。

其中有一棵芦荟，那是2008

年5月，我从一棵较大的芦荟上掰

下的几棵枝芽，顺手埋到了当时

一个空着的巴掌大小盆栽花盆

里。芦荟是十分容易成活的，只要

你偶尔浇次水它就能活下来。不

知不觉，这株小苗越长越大，从一

株变成几株，曾经细细的叶子也

越来越肥厚宽大。虽然一直以来

我都对它疏于照顾，但是它却并

不在意我的态度，依然拼尽全力

绽放着自己的美丽。几年下来竟

长到了半米多高。原先的小花盆

有些长不下了，我就把它移栽到

了一个大些的花盆。没多久，宽大

肥厚的叶片圆圆地向四周散开，

它越长越旺了。上网查后才知，芦

荟是一种科属多年生常绿多肉质

草本植物。历史悠久，据考证野生

芦荟品种300多种，而可食用的品

种只有六种，有药用价值的芦荟

品种主要有：洋芦荟、库拉索芦荟、

好望角芦荟、元江芦荟等。早在古

埃及时代，其药效便被人们接受、

认可，称其为“神秘的植物”。

◎◎清浅时光清浅时光
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◎一寸芳草 ◎◎人生絮语人生絮语 密。看着这黄色就知道，生命进程

的号角已经吹响，光阴游走的针

脚也已然密密匝匝地缝进了千山

万水，那针脚在祖国的千里大地

上飞驰、飘散，拼接出了一幅大气

磅礴、细致婉约的东方秋韵图。

醇厚的木头香气总叫人想起

许多美好的字眼来，例如暗送秋

波、金风玉露、春花秋月、春华秋

实、望穿秋水、一日三秋，它们之间

暗含着青涩懵懂的暗恋、炽热灼

人的热恋，以及跨越时空的脉脉

温情，暗含着事物萌芽时的希望、

绽放时的美好，还有结果时的踏

实笃定。白居易在《岁晚》中写到，

霜降水返壑，风落木归山。冉冉岁

将宴，物皆复本源。秋天是一场盛

宴，尽管叶子黄了，果实落了，花朵

败了，但生机远没有结束，希望早

已深深埋进肥沃的土壤里，等待

着来年春天继续酝酿生发。

人世间最美好的瞬间几乎都

凝结在了秋天里，它有问必答、有

求必应，给愿意努力和播撒的人

种下无限希望，让该飘零的飘零，

该潜藏的潜藏，该历尽寒冬的历

尽寒冬，该来的按时到来，该走的

按时离开，一切都按照它的指令

随着物候转折慢慢向前推动。如

此想来，秋天的寂静只是表象，汹

涌的暗流在内部流淌，无尽的生

机在严寒中酝酿，所有不表现出

的声音、动作、改变，都是秋天复

苏的信号，它由一片叶子飘落开

始，酝酿下一次萌发。文/李 娜

麻麻的自行车。随便找一家坐定，

人人一笼包子，一碗面，吃过了，

即刻离桌，很快便有人续坐。另一

些人，又在东张西望中寻空桌，没

有。为省时间，便将小笼包放在窗

台上，站着将面吃了。若是冬天，

小笼包的热气袅上玻璃，一次又

一次，反复上无数次，窗玻璃上便

爆起了立体地图般的山脉，冰把

玻璃糊实了，望不出去。吃面的人

出出进进，小城人闲惯了，唯独这

一刻，显出一些匆促。实在是人

多，由不得你“从容”。

我去得最多的一家，在文联

的北侧，一家只有六张桌子的小

店，是一对小夫妻。经营面、小笼

包和馄饨。夫妻俩早上四点就起

来了，调汤、剁榨菜沫、甐豆芽，不

然就供应不上早餐。男的擀馄饨

皮，一掌撑开，一分钟可擀十二张

左右，女的右手筷子一旋，馅儿就

落了皮，左手一撮，一个馄饨就好

了，拇指轻轻一弹，便落了锅。一

碗馄饨十五个，用汤勺一舀，事先

衬好的底料便浮开来，香气也袅

上来，缠绕着往鼻腔里扑。她熟练

的手法，像个艺人在表演，程式化

的流程，充满了审美的意味。

上世纪八九十年代的东胜

城，是温州面的世界。隆冬，在寒

风凛冽、雪花飞扬的天气，吃一

碗热腾腾的温州面，尽管匆匆，

却气定神闲，小城亦安静而朴素

着，人生的寒暖，又算得了什么

呢！ 文/王建中

今年芒种一过，我到阳台给

植物浇水时，瞧见芦荟竟然长出

了一个松笼般的蕾。比松笼细些

小些，像它的叶片一样，青青的，

浑浑实实。接下来的日子里，我就

多了一份牵挂，多了一份期待，每

次走到芦荟旁边，看看有没有新

的变化，哪怕花茎的每一点伸长

都会带给我许多欣喜……于是，

我开始关注它，每天早晨都要看

它一眼，可是它几乎没有什么变

化。一周后，当我再看到它的时候

它确实变了。一开始时，一根长长

直直的茎，从片片伸张着的丰腴

肥厚的叶子中间挺拔而出，高高

地站在那里，在茎的最顶端便是

那如麦穗般的淡红色花苞。花的

形状如塔，一层一层的穗子堆叠、

铺排着自下而上聚拢，像一群调

皮的孩子在玩叠罗汉的游戏。柱

头开着一串像是小麦穗似的花

蕾，但是盛开后，颜色为淡黄色，

如同一个个小灯笼，低垂着头，花

蕊微吐，散发出淡淡的清香。

一向沉默的芦荟，居然在向

我展示它独特“花容”：瓣与萼之

间蓬松开，显出淡淡的橘红色。爆

开的一片片十分像一个个小辣

椒。最下部先爆开的几片，隐约可

见芯和蕊。花枝发杈，形成一大一

小两串，叉顶端长满“玉米”状的

棒子——花蕊，花蕊散发出淡淡

清香，看上去很是可爱。刚出花杆

时，上面的花蕾还是灰绿色的，待

些时日，最先出现的小花蕾开始

吐蕊，渐渐变成了鲜黄色，因而放

眼望去，一杆杆的穗状芦荟花就

是上翠下黄样。层层肥厚的叶子

中，嫩绿色的花蕾似一位身着传

统绿纱羞涩的妙龄少女，盈盈立

在百花丛中思念着什么。一穗穗

翠绿鲜黄的花，犹如稻田里的稻

穗，在风的吹拂下，飘来一阵阵特

有的清香，招惹蜂飞蝶舞。

那日，芦荟开花了，花姿婀娜

且清雅，那棵仙人柱以往开花少

则三、四朵，盛时萌生花朵曾有九

枚之多，且花瓣滋润细嫩。绽放芳

香，让人陶醉。“花开富贵，芦报平

安”本是芦荟的花语。开花后的芦

荟依然平静的享受着阳光雨露，

让每一个平凡的生灵因此而多了

一份丰富，一份别样体验；就像这

棵芦荟本该开在游人络绎不绝的

初夏里，获得属于自己的赞叹。

“浅薄月季频出镜，纯情芦

荟慎开花。”很少看到诗人们用

诗句称赞。芦荟即使有艳丽斑斓

的色彩藏于心内，也不会随便示

于世人。但它一旦开花便会惊动

四方，我见后用手机拍下一组那

色彩艳丽，楚楚动人的花朵，一

传到微信朋友圈，呵呵，那点

“赞”的也如芦荟花开。

年年岁岁，不经意间，我家

的芦荟竟然年年开花。又到一年

夏季时，阳台上那棵芦荟正如期

静静地绽放了。芦荟花，是一种

讨喜且温暖的花朵。在凡尘俗世

里，向我们预告这自然的色彩和

温暖的人情。我现在内心的喜

悦，就像芦荟花开。 文/林丛中


