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在北京人民艺术剧

院新建成的北京国际戏

剧中心曹禺剧场内，钟声

敲 响 ，星 光 顶 饰 渐 渐 熄

灭，幕布拉开的舞台上立

起一桌二椅，灯笼撒下迷

离红光，两侧的黑色纱幕

投影出两张民国女子的

面孔，敲梆声、叫卖声、调

笑声拉拉杂杂响起，“翠

喜”“小东西”等人依次上

场……

“等等，这个灯笼是

不是要再调高点？”“这

个 投 影 太 高 了 ，一 定 要

调！”该剧导演冯远征坐

在正中的观众席上，不时

跟旁边的工作人员调整

灯光、道具、演员走位等

细节，一会儿又踱步到舞

台旁侧检视各个位置的

观看效果。

这是新版《日出》的排

练情景。创组至今，《日出》

已打磨了 3 个多月之久，

是北京人艺近期排练时长

最久的一部戏。该剧即将

于 9 月 2 日在北京国际戏

剧中心上演，如何保留曹

禺原作内涵的同时挖掘其

当代性？如何用崭新的舞

台语汇呈现一部现实主义

的经典之作？年轻的主演

们又将如何立起一个个复

杂而又鲜明的角色？排练

间隙，冯远征和部分主演

带我们去提前观看那批

“生活在狭的牢笼里的”人

们。

《日出》是最具多种可

能的

北京国际戏剧中心总

面积2.3万平方米，地上三

层，地下四层，其中包含一

中一小两个话剧专业剧

场，以及排练、创作、化妆

等功能空间。为向人艺老

院长、著名剧作家曹禺先

生致敬，北京国际戏剧中

心内的主剧场命名为曹禺

剧场。《日出》曾是上世纪

50年代首都剧场建成后的

开幕大戏，而即将上演的

新版《日出》将再次开启新

剧场的帷幕。

挑起重排《日出》的重

担，冯远征觉得十分荣幸，

但也压力巨大。此前人艺

已演了四版《日出》，如何

不落窠臼地呈现这部经

典？冯远征先是花了一个

月研究剧本，并找到上世

纪50年代的《日出》剧本和

后来上演的各版本作比

较，由此设计了不同于传

统叙事的开场、结尾，并

调整了部分情节。和以往

版本不同，冯远征将 50 年

代剧本中的结尾放到新

剧开头——陈白露已服

下安眠药，方达生则敲着

她的房门问道：“竹君你

睡了吗？你为什么不让太

阳进来？”“我用了一个

倒叙式的开头，就是希望

能让观众先跳出来，然后

再进入。”此外他还设计

了更为写意的结尾：舞台

中央用于投影的立墙翻

转过来变成缀满灯的光

墙，陈白露念着“太阳升

起来了，黑暗留在后面，

太阳不是我们的，我们要

睡了”，之后便消失在光

墙里。“我想表达陈白露

虽然结束了她的生命，但

她也曾辉煌过，追求过真

爱，虽然真爱可能像这光

芒一样转瞬即逝。”冯远征

说。

新版《日出》也对“压

死陈白露的最后一根稻

草”作了新的解释。以往的

一些版本删掉了原剧本中

陈白露向张乔治借钱遭拒

的情节，冯远征则特意在

新剧中加入了这段情节，

这不光是为了铺垫陈白露

面临的经济压力，更是为

了说明人与人之间的倾轧

冷漠、陈白露的孤绝无助

才是她产生幻灭感的根本

原因。而人与人关系的探

讨、对不可知命运的思考，

也是新版《日出》在原著的

社会批判意义之外，去着

重挖掘的具有当代性的主

题。“我觉得《日出》其实

是曹禺先生最具现代感的

一部戏。”冯远征说：“《雷

雨》《北京人》这些经典里

的悲剧、人物的命运往往

要放在特定历史背景下来

理解，但《日出》中的很多

情节都可以和当代社会勾

连起来，它的呈现最具有

多种可能。”

“多种可能”也体现在

舞台语汇的探索创新。新

版《日出》不仅有原创的现

代感配乐，也借助灯光、投

影甚至GoPro相机等打造

一个如真似幻的舞台。在

第一幕的排演中，记者看

到偌大的舞台简单地立着

一张沙发，一个摆着电话

的矮凳和亮着荧光色的酒

柜，舞台中央的立墙上投

影着雪白的霜，霜变化成

了水，汩汩流下，给人浮荡

空寂之感。到了第二幕，立

墙上的霜又化作了一尾

鱼 ，周 而 复 始 地 游 来 游

去。“我想说美好的东西

就像这霜一样转瞬即逝，

而剧中所有的人都像困在

缸里的一条鱼，他们是不

自由的。”冯远征解释道。

舞台两侧的纱幕后，几个

打麻将的人的身影贯穿第

二幕始终，翠喜在宝和下

处“接客”、黑三等人搜寻

小东西的情景也是在纱幕

背后表演，多个时空的情

节并行不悖，舞台的表演

空间被拓展，观众也仿佛

身置高空，以“上帝之眼”

俯瞰着剧中之人。“我希

望能打造一种简洁、间离

的舞台效果。”冯远征说。

青年演员担当大梁

除了饰演潘月亭的演

员于震是“老熟脸”，《日

出》几乎全部启用了青年

演员。冯远征回忆自己不

到24岁就被夏淳导演挑中

出演《北京人》里的曾文

清，“看到好苗子，就要给

他们机会。这些年轻人未

来迟早要在人艺挑梁，不

妨早一点”。

让谁出演极富魅力又

充满复杂性的陈白露？冯

远征挑了1997年出生的陆

璐饰演这一角色——“首

先因为她外形条件很符

合，其次我们认为她身上

有陈白露的特质，当初招

她进入人艺的时候便有让

她尝试这一角色的想法

了。”

要挑起大梁，陆璐起

初觉得很兴奋，进入排练

后压力却渐渐大了。“陈

白露需要有种气场，能够

游刃有余地驾驭别人，所

以跟其他比我经验丰富

的演员对戏时，我会有压

力。”为揣摩人物心境，陆

璐看了很多剧中年代的

影像资料、小说，平日在

生活里，导演会要求她注

意身段、姿势，甚至为演

员请来跳交谊舞的老师，

让她时时处在“人物状态

之中”，冯远征也会基于

自身阅历去启发她理解

角色。

“比如最后一场陈白

露服药自杀的戏，以往一

些 版 本 是 痛 哭 着 表 演

的。”陆璐说，“但导演告

诉我，真正想死的人其实

都是特别平静的，陈白露

也 是 ，她 反 抗 过 但 没 有

用，所以决定让自己停留

在最美的年纪，这对她是

一种解脱。”没有声嘶力

竭和痛哭流涕，陆璐饰演

的陈白露平静地走入那

道“光墙”，消失在暗夜之

中。

“为什么她说这个台

词？这句话是什么意思？”

排练现场，冯远征从不直

接告诉演员怎么演，而是

总问他们“为什么”，让演

员自己去建立对角色的理

解。

青年演员杨明鑫在剧

中饰演方达生。对于这个

有几分书呆子气的角色，

杨明鑫起初觉得这人“很

没劲”，后来才发现方达生

是剧中的一面镜子，映照

着形形色色的剧中人，和

其他一成不变的人不一

样，方达生有着思想上的

冲撞与变化。为了刻画方

达生的疏离与文气，杨明

鑫刻意地没有去触碰台

上“酒店”里的任何东西，

正如方达生在剧中一点

点寻找希望，他也在排练

中一点点摸索出这个人

物。剧中另一个极为复杂

的角色李石清则由演员

雷佳扮演，和以往表演不

一样，他将更突出李石清

“人性化”的一面，比如对

妻儿的爱，他时刻戴着面

具，即便在家人面前也不

能卸下伪装的压抑生活，

让观众痛恨他的狡黠狠

毒，又怜悯他的命运。

（据《文汇报》）

除了即将登台的新《日

出》，眼下濮存昕导演的新

《雷雨》，以及闫锐导演的新

《原野》，也都在排练中，将

陆续登台曹禺剧场。院长

任鸣给予曹禺剧场的定

位是“守正创新”，未来，

经典版《日出》将继续在

首 都 剧 场 上 演 ，而新版

《日出》则将以曹禺剧场为

阵地，一边是经典，一边是

探索，全新的格局也将回

应观众多年来的疑问。

北京人艺曾经是中国

第一部小剧场戏剧的诞生

地，但近年来似乎只有一

种样式、一个声音呈现于

舞台，随着曹禺剧场的横

空出世，人艺也将如当年

“海上惊雷雨”般，打破原

有格局——新《日出》的开

场，冯远征的解构美学让

方达生在U型步道上走过

了人生的四幕；新《雷雨》

结尾，周萍将出现在跑步

机上，濮存昕也意欲打破

乱伦和偷窥，做出《悲惨世

界》的味道。

冯远征说：“人艺人曾

经是最开放的，只是因为

这座剧院年头长了而忽视

了其进取和开放性。未来

的曹禺剧场，除了有探索

性的剧目，人艺邀请展也

将落地这里，希望能够成

为京城新的网红打卡地。”

（据《北京青年报》）

新“三部曲”为曹禺剧场定调

◎相关新闻
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