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特别关注 5

国庆来临，在呼和浩特市如何嗨翻小

长假？别急，北方新报正北方网记者已经

为您探好路，这份新鲜出炉的国庆游玩攻

略，请您签收！

22项文旅活动等你参与

1.“奔跑吧 呼和浩特”超级荧光夜跑

时间：9月29日17：00~21：00

地点：敕勒川草原敕勒川广场

2.“相会敖包”敕勒川草原集体婚礼、

青年交友联谊会

时间：9月30日14：30~17：30

地点：敕勒川草原千人蒙古包会议中心

3.“礼赞祖国喝彩华诞”国庆七天乐首

府群众文化系列活动启动仪式

时间：9月30日（星期四）

地点：青城公园南门广场

4.敕勒川房车自驾露营会

时间：9月30日~10月1日

地点：清水河县老牛湾国家地质公

园、马头琴产业园（新城区甲兰板村）、莫

尼山非遗小镇

5.乡村振兴看小康——清水河五谷文

化旅游活动

时间：9月30日~10月1日

地点：清水河县城关镇

6.敕勒川味道音乐美食季

时间：10月1日

地点：清水河县老牛湾国家地质公园

7.“祖国儿女庆华诞 歌舞飞扬颂祖

国”国庆首府群众大联欢

时间：10月1日

地点：青城公园南门广场

8.2021·内蒙古黄河几字弯生态文化

旅游季暨呼和浩特敕勒川草原文化系列

活动启动仪式

时间：10月1日

地点：清水河县老牛湾国家地质公园

9.“唱响敕勒川”文化惠民季电影放映

时间：10月1~7日

地点：大召历史文化旅游区、回民区

五塔寺广场、青城公园等

10.“唱响敕勒川”文化惠民季相声专场

演出；敕勒川草原少儿嘉年华；儿童舞剧《王

昭君》展演；铸牢中华民族共同体意识朗诵会

时间：10月1~7日

地点：内蒙古昭君博物院、如意广场

11.敕勒川“ICP国潮”电音嘉年华

时间：10月1~7日

地点：内蒙古蒙亮民族风情园

12.“奋斗百年路 启航新征程”国庆

“六进景区”文化惠民活动

时间：10月1~6日

地点：黄河麦野谷、莫尼山非遗小镇等

13.“爱祖国 家乡美”国庆旅游体验活动

时间：10月1~6日

地点：莫尼山非遗小镇、呼和浩特博

物馆、呼和浩特图书馆等

14.“我和祖国共成长”国庆爱国主义

教育线上故事会

时间：10月1~6日

地点：各大视频网站

15.“铭记光辉历程 传承红色基因”国

庆爱国主义教育主题活动

时间：10月2日

地点：大青山红色文化公园

16.乌兰牧骑新人新作展演

时间：10月2日

地点：清水河县老牛湾国家地质公园

17.“我和我的祖国”国庆专题文艺演出

时间：10月2~6日

地点：鸿雁剧场

18..敕勒川奶茶文化周

时间：10月15~17日

地点：敕勒川草原千人蒙古包会议中心

19.敕勒川王者电子竞技嘉年华

时间：10月16日

地点：华谊兄弟星剧场

20.“重走昭君和亲路 重逢美丽敕勒

川”文旅快闪活动

时间：10月17~25日

地点：内蒙古昭君博物院

21.第二届草原动漫嘉年华

时间：10月22~24日

地点：内蒙古国际会展中心

22.敕勒川风尚设计周

时间：10月23日

地点：华谊兄弟星剧场

11条精品一日游线路等你打卡

1. 敕勒川草原生态文化之旅

旅游线路：呼和浩特市——敕勒川草

原生态旅游区——恼包村

亮点：先感受呼和浩特城中草原，再

到“网红村”——恼包村享用特色午餐，餐

后游览网红村。

2.漫品青城文化之旅

旅游线路：呼和浩特市——将军衙署

博物院——内蒙古博物院——莫尼山非

遗小镇

亮点：将军衙署博物院里了解清代边

防屯兵和八旗制度、呼和浩特市和平解放

历程和呼和浩特城市发展变迁的历史。参

观内蒙古博物院，了解内蒙古的文化、历

史、风俗等。市区内享用午餐后，前往参观

莫尼山非遗小镇，了解呼和浩特非遗项目

传承文化。

3.神泉生态旅游景区之旅

亮点：从呼和浩特市区出发，约80公

里，1.5小时车程，抵达神泉生态景区，观滚

滚黄河，体验索道、游轮、渡轮等项目。进

库布其沙漠旅游区，看大型马术实景剧，

体验沙漠冲浪、沙漠小火车、骑骆驼等项

目。午餐可品尝黄河鱼宴。

4.哈素海风景旅游区一日游

亮点：从呼和浩特市区出发，约80公

里，1.5小时车程，抵达哈素海风景旅游区，

景区内拥有“阴山、草原、湿地、湖泊、温

泉”等多种资源优势。

5.漫品青城——呼和浩特昭君文化之旅

旅游线路：呼和浩特市——昭君博物

院——蒙亮蒙古风情园——和硕恪靖公

主府

亮点：走进国家 AAAA 级旅游景区、

内蒙古重点文物保护单位——昭君博物

院，领略昭君文化。午餐后直奔蒙亮民族

风情园，参观手绘披肩、皮画等民族工艺

品生产过程。之后前往和硕恪靖公主府博

物馆，内藏文物精品1200余件，具有较高

的历史、艺术和观赏价值。

6.青城红色文化之旅

旅游线路：呼和浩特市——乌兰夫纪

念馆——大青山红色文化公园——呼和

浩特市

亮点：先前往乌兰夫纪念馆，了解乌

兰夫等老一辈无产阶级革命家，为争取民

族解放、祖国统一，为中国革命和建设建

立的不朽功勋。午餐后，前往大青山红色

文化公园，参观社会主义核心价值观主题

广场形象墙等主题展和雕塑。参观结束后

可前往大青山登山步道体验登山乐趣，呼

吸青城绿色空气。

7.沿黄自然生态一日游

旅游线路：黄河麦野谷生态休闲旅游

区——神泉生态旅游风景区——老牛湾

黄河大峡谷旅游区

亮点：从呼和浩特出发，车程1.5小时

后抵达黄河麦野谷生态休闲旅游区，参观

都市生态农场，观光采摘，感受集自然景

观、休闲度假、户外拓展于一体的大型田

园综合体。结束后行车10分钟前往神泉生

态旅游区。午餐后行车约 2 小时 20 分，抵

达老牛湾黄河大峡谷旅游区，这里文物古

迹众多，自然人文景观皆美，历史文化底

蕴深厚，可体验蒙晋民俗风情。

8.青城探究游

旅游线路：昭君博物院——大召历史

文化旅游区——和硕恪靖公主府——内

蒙古将军衙署博物院——内蒙古博物院

——莫尼山非遗小镇

亮点：一朝看尽青城史。

9.马文化体验游

旅游路线：内蒙古赛马场（观看马术

表演、骑马）——内蒙古少数民族群众文

化体育运动中心（观看全景式大型马舞剧

《千古马颂》）——奥威马文化生态旅游区

——神泉生态旅游风景区（观看大型马术

实景剧）

亮点：与马儿近距离接触，了解呼和

浩特深厚的马文化底蕴。

10.红色教育游

旅游线路：大青山红色文化公园——

乌兰夫纪念馆——乌兰夫故居（红色遗址

观光）——老牛坡红色文化旅游区。

亮点：感受峥嵘岁月，让红色基因薪

火相传。

11.商务研学游

旅游线路：伊利乳都科技示范园——

盛乐博物馆——蒙牛工业旅游景区——

蒙草·草博园——蒙树生态科技园。

亮点：走进大自然，清新学科普，寓教

于体验之中。

8项活动唤起博物馆记忆

1.公众活动——五星红旗飘 共铸中

国梦（共展国旗、同唱国歌，书写对祖国繁

荣昌盛的美好祝福！）

时间：10月1~3日10：00、14：30

地点：内蒙古博物院二楼大厅

参与方式：现场观众自发参与

2.公众活动——国旗和国旗贴纸发放

时间：10月1~3日

地点：内蒙古博物院二楼大厅

参与方式：现场观众自发参与

3.公众活动——听故事 寻国宝

时间：10月1~6日9:00~17:00

地点：内蒙古博物院二楼大厅

参与方式：现场扫码参与

4.公众活动——一起来玩围鹿棋

时间：10月4~5日10：00~14：30

地点：内蒙古博物院二楼大厅

参与方式：现场观众自发参与

5.亲子活动——“我爱祖国”拼贴画

时间：10月3~5日9：00~17：00

地点：内蒙古博物院三楼互动空间

活动对象：6~12岁儿童家庭（每日限

定20份，发完为止）

参与方式：现场参与

6.青少年活动——“学在博物馆”基本

陈列延伸系列活动

时间（小学组）：10月1日10：00、14：30

（畅游恐龙时代）

10月2日10：00、14：30（畅游巨兽时代）

时间（中学组）：10月3日10：00、14：30

（内博国宝档案）

10月4日10：00、14：30（博物馆里的黄

金天团）

地点：内蒙古博物院二楼大厅

参与对象（小学组）：8~12岁学生，每

场10人

参与对象（中学组）：13~15岁学生，每

场10人

参与方式：线上报名

内容：学习单+展厅探索+教师现场讲述

7.家庭导赏活动——趣味答题卡 别

样看展览

时间：10月3~4日9：00~11：30

地点：内蒙古博物院二楼大厅入口右侧

参与方式：以家庭为单位现场参与领

取手册完成任务

8.线上H5互动——“这个瓜咱得吃”

家乡文物大盘点

发布时间：10月1日

参与方式：线上互动（关注内蒙古博

物院社会教育部微信公众号）

文·摄影/北方新报正北方网记者 马丽侠

敕勒川草原生态旅游区敕勒川草原生态旅游区


