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内蒙古30位执业药师被评为“最美药师”
文/北方新报正北方网记者 刘 睿

近日，由内蒙古自治区药品监督管理局指导，内蒙古药师协会主办的内蒙古自治区2021年“寻找身边最美药师”活动表彰大会在呼和浩特市举行。

“寻找身边最美药师”活动按照国家药监局相关部署要求，以药品生产、经营企业、医疗机构执业药师为重点，经过推选征集、初审初筛、专家评定，最终推选出聂春梅等30位“最美药师”及5家优秀组织单位。

“寻找身边最美药师”活动自2018年开始，已连续举办过两届。执业药师是加强药品质量管理和提供药学服务的一支不可或缺的重要专业技术力量，是安全用药、合理用药和维护公众健康的重要保障。近年来，国家不

断加强执业药师资格制度建设和队伍能力建设，持续推动执业药师配备使用，积极发挥执业药师在保障公众用药安全有效方面的重要作用。连日来，记者对这30位受表彰的“最美药师”事迹进行了采访报道。

内蒙古自治区人民医院副主任药师
杜玉娟

2016 年被中国医院协会临床药师
工作专家委员会、中国医院协会药事管
理委员会评为“临床药师带教之星”；
2018 年获全区医学科普能力大赛一等
奖；2020年被中共内蒙古自治区人民医
院委员会评为“优秀共产党员”；2020年
被内蒙古自治区人民医院评为“抗击新
冠先进个人”。

在新冠肺炎医疗救治和 PCCM 咳
喘药学服务门诊的工作中，杜玉娟不断
摸索提供高质量药学服务的方法，用行
动打造出新时代临床药师典范。

内蒙古自治区人民医院副主任药师
乌日汗

乌日汗曾多次被评为内蒙古自治区
人民医院“优秀员工”“优秀共产党员”。
曾获“2018年度全国血药浓度监测年会
优秀论文奖”；“2019年度全国临床药学
年会优秀案例奖”；“2021年度中国医药
教育协会药咨询与患者服务先进个人”；
第五届MKM中国药师职业技能大赛选
拔赛一等奖、北区半决赛三等奖等。

2020年新冠肺炎疫情期间，开展线上
用药咨询，她获“优秀咨询药师”称号。她希
望在药师岗位上恪尽职守，守护好每一位
患儿的安全有效用药。

内蒙古自治区中医医院副主任药师
于 蕾

内蒙古自治区中医医院于蕾是全
国中药特色技术传承人才，是内蒙古自
治区“草原英才”工程青年创新创业人
才。

她带领创建了内蒙古自治区直属
机关工委“青年文明号”，组建“中国药
学会科技志愿者服务队”。先后被中国
药学会评为“优秀科技志愿者”，全国医
药信息网评为“信息工作先进个人”，呼
和浩特市药学会评为“优秀药学工作
者”，内蒙古卫健委评为“有为青年”。

通辽市第二人民医院主管中药师
任丽颖

任丽颖从事药品调剂、临床药学工
作 10 年，具备丰富的中药学知识及临
床药学实践技能。曾获 2018 年全国药
师职业技能大赛内蒙古赛区选拔赛优
秀奖；2019 年中国药学会科技研发中
心药学服务经典案例优秀奖；2020 年
内蒙古"论剑"全国药学服务经典案例
比赛三等奖；2021 年带队参加全国药
师职业技能大赛内蒙古赛区选拔赛获
得团队三等奖。

内蒙古包钢医院副主任药师
杨 夏

杨夏曾在 SCI 核心期刊杂志等发

表多篇论文。2017年至2019年，参与了

内蒙古医科大学百万工程课题和包头

市科技局项目研究。先后荣获院级优秀

党员、先进工作者、精神文明先进个人

和科技新星等称号。作为主要参与人，

获评“全国精益管理项目”二等奖、“全

国质量信得过班组”“内蒙古自治区质

量信得过班组”等。

包头市肿瘤医院主管药师

付晓艳

作为一名肿瘤专业的临床药师，付

晓艳一直以来积极向上，努力做好药学

服务的各项工作。曾获 2018 年内蒙古

自治区药师职业技能大赛三等奖；2019

年全国肿瘤药学服务案例大赛东北赛

区二等奖、全国总决赛优秀奖。

兴安盟人民医院主管药师

薛晓光

多年来，薛晓光怀揣职业梦想，践行职

业使命，积极贡献药师力量。在疫情期间除

承担抗疫工作之外，在抖音平台创立《晓光

说药》，解决患者在不方便出门求医、问药的

困境。他被兴安盟人民医院评为“疫情防控

先进个人”。曾获2020年兴安盟人民医院

“先进个人”、“科普教育创新个人奖”等。

赤峰人川大药房连锁有限公司执业药师

宋爱云

多年来，宋爱云用亲情感动顾客，用

专业赢得顾客，成为药店最美的一道风景。

曾获2015年公司“销售能手”；2016年公司

“卓越贡献奖”、“个人突出贡献奖”；2017年

爱心飞翔·公益中国行第三季“爱心标兵”；

2017年度公司“服务先锋”；2019年赤峰市

劳动模范（先进工作者）等。

包头市第六医院副主任药师

赵永光

赵永光从事药学工作 11 年，管好

药、用好药是他每天的重要工作。

多年来，一直坚持业务学习，保障

患者用药的安全性和有效性。认真接待

每一位患者，科学指导患者合理用药。

多次被医院评为“先进工作者”。2015

年至2020年，连续6年被包头市药品不

良反应监测中心评为药品不良反应监

测先进个人。

鄂尔多斯市中心医院主管药师
董利森

董利森是为国家卫健委临床药学

培训基地带教药师。多篇论文在内蒙古

自治区自然科学年会获奖。

曾获2017年“赛诺菲杯”医院青年

药师知识技能大赛优秀奖；2018 年度

内蒙古医科大学鄂尔多斯临床学院“优

秀教师”；2020年进一步改善医疗服务

质量医院擂台“最具价值奖”；2020 年

紫禁城国际药师论坛“优秀论文奖”等。

包头市中心医院副主任药师

李 琤

参加工作21年，曾在门诊药房、临

床药学岗位，从事药品调剂、审核、检验

及临床药学药品不良反应监测等工作。

21年来，因奋发上进、表现突出，被

所在医院授予“新冠肺炎医疗防控勋

章”。多次被评为“先进工作者”、“优秀

党务工作者”、“优秀共产党员”。发表各

类论文10余篇。

赤峰雷蒙大药房连锁有限公司执业药师
王雪梅

医道药道皆仁道。王雪梅就像一
株傲雪绽放的梅花，虽不轰轰烈烈，
却执着坚韧，在勤勤恳恳、点点滴滴
中履行自己的职责，在最美的青春年
华用自己的真心、细心、爱心，换来大
家的放心、安心、舒心，为执业药师这
个职业描绘上最绚烂的色彩。

2019年，她获得执业药师服务知
识技能星级竞赛一星级药师称号；
2020 年获得执业药师服务知识技能
星级竞赛二星级药师称号等。

呼和浩特市春梅大药房
有限责任公司执业药师

聂春梅
作为一名执业药师，聂春梅职责

是保障人民群众安全、合理用药。同时
遇到一些需要帮助的人，也会尽自己
所能去帮助他们。

2020年，新冠肺炎疫情发生后，聂
春梅主动向顾客免费赠送口罩，并将
100只N95口罩送给一线医生。随后，又
向援鄂医护人员捐款4000元。她还向环
卫工人们捐赠了暖贴宝、口罩、板兰根等
物资，用自己的微薄之力助力疫情防控。

通辽市人民医院主管药师

怒 特

怒特从事临床药学工作 10 年，具

备丰富的临床药学实践经验。现担任

通辽医学会临床药学专科分会第一届

委员会秘书长。中国优生科学协会医

学遗传学专业委员会首届小儿药物基

因鍛学学组委员，内蒙古药师协会药

物临床试验专业委员会委员。

多次获通辽市人民医院“优秀共

产党员”称号。

鄂尔多斯市中心医院副主任药师

杨俊丽

2008 年，杨俊丽作为鄂尔多斯市

首个参加临床药师基地培训的药师，

从事临床药学工作14年。

2014年开始担任临床药师培训基

地和内蒙古医学院临床药学本科带教

老师。曾获2020年第六届MKM中国药

师职业技能大赛内蒙古赛区三等奖等。

内蒙古成大方圆
医药连锁有限公司执业药师

郭利红
2020年，疫情期间有一些顾客不能

亲自到门店购买急需药品，郭利红带领
同事们为顾客送药上门，帮助困难患者
解决购药困难，以实际行动抗击疫情。

作为一名常年工作在一线的药
师，郭利红 一直立足于岗位，以保障
人民群众的安全用药、合理用药为原
则，以提高人民群众健康水平为己任，
用自己所学的专业知识和技能，尽心
尽职尽责地为患者及公众提供合理的
用药和药学服务。

内蒙古泰润医药有限公司执业药师

贾世明

在药品经营工作中，作为质量管

理者，贾世明不断完善和提升自己的

专业知识和技能，提高执业能力。

先后获得内蒙古自治区科技进步

三等奖；鄂尔多斯市科学技术一等奖

等荣誉称号。

国药控股国大药房

呼伦贝尔有限公司执业药师

田 莉

田莉从事药学工作 17 年。作为一
名执业药师，有着过硬的专业知识水
平，为顾客提供安全有效的服务。2017
年被评为 内蒙古国大药房“十佳店
长”，所在单位2021年荣获“内蒙古质
量标杆门店”称号。

作为执业药师，田莉先后参加过
药学专业知识培训、中国医药专业知
识培训等，有着过硬的专业知识。

赤峰人川大药房

连锁有限公司执业药师

陈向菊

作为一名医药工作者，陈向菊深

知要有仁爱之心，敬畏之心。从事药事

工作7年间，不断丰富自己，用贴心的

服务解决患者困难，在工作岗位上积

极贡献药师力量。曾获首届沈阳药科

大学大东北药店联盟中医药知识竞赛

一等奖、公司“服务先锋”称号等。

包头市第三医院副主任药师

罗 琼

从事药事工作10年之久。作为临床药

师，坚持做好连接医、患、药的重要桥梁。

2020年，她参与抗击新冠肺炎疫情

药品保障供应工作。曾多次获包头市第

三医院“最美抗疫医生”、“先进个人”、

“人民好医师”包头市药品不良反应监

测先进个人等。

鄂尔多斯市中心医院主管药师

王 哲

自参加工作以来立足岗位，王哲奋

发进取，开拓创新，勇于奉献，扎实开展

各项工作。常年服务于门诊一线患者。

他定期在抖音微信等平台科普药

品知识。2020年，被评为新冠肺炎疫情

“寻医问诊”线上义诊优秀志愿者。

锡林郭勒盟西乌珠穆沁旗

蒙医医院副主任蒙药师

布仁图亚

布仁图亚从事药事工作23年，以高

度的责任心、事业心投身于医疗机构制

剂工作，不怕艰辛、不怕脏乱、工作严

谨、不断提高专业技能和职业素养。

在全国第四次植物普查中，她带

领同事们收集了30多种药材，500多种

植物信息，1600多个腊叶标本等。

通辽市科尔沁区

第一人民医院副主任药师

李永强

李永强从事药事管理与临床药学
工作12年。担任内蒙古自治区医院协
会药事专业委员会第二届委员会常务
委员，通辽市医学会临床药学专科分
会第一届委员会副主任委员。曾在国
内期刊上发表多篇论文。

2011年被通辽市药品不良反应监测
中心评为“通辽市药品不良反应、医疗器
械不良事件报告监测工作先进个人”。

满洲里市华康药业有限公司执业药师

张 伟

作为一名执业药师和质量管理

者，张伟在工作中始终坚持源头严防、

过程严管、风险严控、违规严惩的管理

原则，不让一盒不合格的产品流入市

场，为群众健康负责。

面对突如其来的新冠肺炎疫情，

张伟立即督促采购部门采购疫情应急

防控物资。同时对采购、验收、销售、运

输等环节严格把关，确保药品物资的

质量安全。

赤峰市人民医院主管药师
梁明杰

近10年的医院药事工作，让梁明
杰经历了新形势下医院药学服务的巨
大转变，也让她逐步成为一名懂医精药
的合格药学人。

如今，梁明杰在病区为医护答疑解
惑，为患者进行用药教育和用药监护；
在药师门诊面对面解答患者用药咨询；
在MDT团队中为患者诊疗方案的制订
出谋划策；在电脑前对医嘱进行前置审
核。用自己的实际行动，为患者提供专
业的药学服务。

内蒙古阿拉善左旗巴彦浩特镇

环城南路社区卫生服务中心主管药师

哈 斯

哈斯从事药学服务工作17年，在

工作中兢兢业业，坚持以药师的专业知

识和能力维护基层群众的用药安全。

在新冠肺炎防控工作中，她坚决

扛起疫情防控责任，勇于担当，奔赴一

线，尽职尽责，不辱使命，以实际行动

践行“白衣战士”的奉献精神。

呼伦贝尔市

同致医药连锁有限责任公司执业药师

张秀平

2020年，新冠肺炎疫情波及到满洲

里这座小城。张秀平积极协调公司紧急

储运配送防控物资，连续三个多月开展

消杀、测温、购药登记等工作，指导顾客

理性选购药品和防疫物资。

在这期间，她始终在平凡岗位中坚

守，肩负起执业药师的责任与担当，用

自己的默默奉献，助力疫情防控大局。

内蒙古自治区国际蒙医医院主管药师

苏日娜

“传承蒙药精华，保障用药安全”是

苏日娜多年来一直追求的工作标准。

从事工作以来，她多次被评为医院

先进工作者，制剂室管理先进个人等荣

誉称号。2020年新冠肺炎疫情发生后，

她积极参与研发多个医疗机构制剂用

于疫情防控，这些制剂在内蒙古援鄂医

疗以及日常防控中得到广泛使用。

包头市第四医院副主任药师
王丽嵘

在 21 年的药学工作中，王丽嵘先
后担任门急诊药房、住院药房、静配中
心班长职务，掌握了常见及多发病有关
的药物治疗学的知识，对合理用药，特
别是静脉用药的合理使用和药物不良
反应有着较深入的了解。

在工作期间，她定期组织人员进行
问题汇总、分析，真正做到严谨、慎独，
培养带教出一批批合格的药学一线工
作人员。多年来，始终秉承“用药无小
事”，尽量为患者多提供一句“药学嘱
托”，让患者用对药、用好药。

国药控股呼伦贝尔有限公司
鄂温克旗药房执业药师

邢莉丽
针对于特殊人群，如老年人、儿童

以及慢性病顾客等用药，邢莉丽会根
据其特点耐心地向他们讲解合理用药
知识。还经常利用休息时间组织单位
同事主动走进社区，利用为社区居民
免费测血压等活动的机会普及健康养
生及安全用药常识等。

新冠肺炎疫情期间，她带领全体店
员用临床药学专业知识为患者做好咨
询和用药指导服务，守护人民群众的身
体健康，为疫情防控贡献自己的力量。
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