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“登东山而小鲁，登泰山而小天

下”。1月9日击败海港夺冠之后，山

东泰山也创造了足协杯的历史：以

“七冠王”独占鳌头。短短几天之内，

连夺中超联赛、足协杯两个冠军，山

东足球是本赛季中国足坛的最大赢

家，而金元足球退潮之后的“泰山王

朝”正在强势到来。

复盘这一年，山东泰山是本赛

季中国足球的王者之师。联赛中提

前三轮锁定冠军，全年稳定的发挥

更是让这个中超冠军实至名归。而

在单场决胜负的足协杯决赛中，泰

山队的实力仍然更胜一筹，拿下挑

战者海港，再夺一冠。

值得一提的是，算上今年，泰

山队已经是连续 4 年闯入足协杯

决赛，历史上更是一共 12 次杀进

决 赛 ，此 前 已 经 在 1995 年 、1999

年、2004 年、2006 年、2014 年以及

2020 年 6 次夺冠。1 月 9 日，他们成

就了足协杯的“七冠王”，以及第三

次“双冠王”。这样的战绩，即便当

年如日中天的大连万达、广州恒大

都没有做到过。

“双冠王”荣耀加冕，除了实至

名归，更是对这支老牌劲旅多年来

稳定投入和坚持青训的最好回报。

翻看目前山东泰山的人员配置，郑

铮、张弛、刘彬彬、吴兴涵、王彤、韩

镕泽、刘洋、郭田雨、段刘愚等一大

批当打球员，都来自鲁能足校。甚至

在教练团队中，韩鹏、周海滨、矫喆

也都出自鲁能足校，并且都是山东

泰山的功勋球员。

从赛季初的中性名、股改，到联

赛中段多家俱乐部曝出欠薪，世界

杯预选赛多次切割联赛时段，在一

片风风雨雨中，山东泰山用“稳定”

证明了一切，在内外援引进方面也

是做得最合理的。本赛季除了留用

超级外援费莱尼外，还引进了韩国

铁腰孙准浩和日本浦和红钻射手莱

昂纳多。说到最佳引援，当属从韩国

将 K 联赛 MVP 孙准浩带到中国。赛

季中段，泰山又从中甲的武汉三镇

租借来贾德松，一度被外界认为是

凑人数。不过事实证明，贾德松短时

间内成为球队后防中坚，甚至连连

打进关键球，堪称引援“神来之笔”。

当然，山东泰山的成功，目前也

仅限于在国内联赛和杯赛。它是否

能够扛起中国足球的旗帜，还是要

看亚洲赛场的表现，尤其是在亚冠

联赛中展现强队气质。

（据《新民晚报》）

创造足协杯七冠王历史

泰山登顶小天下

纳达尔这一成就前无古人
因伤休战近半年，纳达尔一回来就夺冠了。1月9日

结束的墨尔本 ATP250 决赛中，纳达尔 2：0 战胜美国球

员克莱西，连续19年来每年都至少有一个冠军入账，继

续刷新他保持的这一纪录。

墨尔本ATP250赛是纳达尔继去年8月华盛顿公开

赛后重返巡回赛的首站，西班牙人保持了不错的状态。

决赛对阵世界排名第112位的资格赛选手克莱西，纳达

尔 7：6（6）、6：3 取胜，拿下生涯第 89 个单打冠军。算上

11个双打冠军，纳达尔职业生涯冠军数已来到100个。

从 2004 年索波特公开赛至 2022 年墨尔本，纳达尔

完成了连续 19 年均有单打冠军进账的纪录，继续排名

公开赛时代男子历史第一位，连续 16 年夺冠的小德

（2006~2021年），及连续15年夺冠的费德勒（2001~2015

年）紧随其后。

伤愈复出首站便夺冠，纳达尔直言这一周对他有着

很重要的意义，对他备战下周开始的澳网也是积极的

信号，“养伤休战5个月之后，这站比赛是很重要的一次

复出。”纳达尔坦言在某些环节还可以做得更好，但现

在是一步一步提高的过程，“我的身体能撑得住，这是

最主要的，我还需要多打比赛来回到100%的状态。”

过去这些年，孜孜不倦的纳达尔堪称网球界楷模。

被问及收获如此多成就后，为何还要继续逼迫自己时，

纳达尔说这一切都因为对网球的热爱，“能够以自己的

爱好为职业我感到非常幸运，我的生活中不能没有网

球。我也知道这不是永恒的，网球这份工作不可能干50

年，我会尽量在有机会打比赛的时候好好享受。”

（据《新京报》）

从2004年索波特公开赛至2022年

墨尔本，纳达尔完成了连续19年均有单

打冠军进账的纪录。
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纳达尔连续纳达尔连续1919年有冠军入账年有冠军入账


