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新报讯（北方新报正北方网首

席记者 查 娜） 随着春运来

临，返乡人员增多，呼和浩特市采

取了哪些新冠疫情防控措施？市民

应该怎样防控？1 月 17 日，呼和浩

特市疾病预防控制中心专家就市

民关心的问题进行解答。

据呼和浩特市疾病预防控制

中心副主任王大伟介绍，当前国际

国内新冠疫情防控形势依然十分

严峻，我国多个省市出现散发和聚

集性病例，有些城市已经发生社区

传播。针对当前疫情形势，呼和浩

特市主要采取六项预防控制措施。

一是对风险人群的应检尽检

工作进一步落实。特别是隔离酒

店、定点医疗机构、口岸工作人员、

医疗垃圾定点处理机构的工作人

员等，严格做到闭环管理和定期核

酸检测。

二是机场、火车站、长途汽车

站和社区对风险区域返呼人员加

大排查和管控力度。特别是社区，

要对辖区常住人口摸清底数，主动

摸排外来人员。

三是医疗机构发挥前沿哨点

作用，真正做到早发现、早隔离、早

处置。

四是公共场所实施测温扫码、

人员规范戴口罩、通风和预防性消

毒，对人流量大的场所倡导错峰和

限流进入。

五是疾控和公安、工信部门组

成的三公流调队及时对获知可疑

人员进行摸排管控，力争将疫情影

响控制在最小范围。

六是继续加强新冠疫苗接种

工作，建立人群免疫屏障。

那么，市民应该怎样做才能实

现有效防控？

王大伟介绍，一是外地返呼人

员要第一时间向居住的社区（村）报

备，配合各地区采取的疫情防控措

施，并尽快做一次核酸检测。为方便

市民，呼和浩特市卫生健康委员会

协调增加了多个核酸采样点，市民

可以通过网上查询就近采样，前往

采样尽量不要乘坐公共交通工具。

二是 12 岁以上没有接种第三

针新冠病毒疫苗的人员要尽快接

种。3~11 岁人群，没有接种的人员

要尽快接种。春节期间疫苗接种点

会安排轮休，广大市民要提前安排

接种事项。

三是要时刻提高警惕，出门始

终做好个人防护，养成戴口罩、勤

洗手、一米线、常通风的卫生习惯。

四是要减少聚集。非必要不去

人员聚集的公共场所，春节提倡线

上拜年，尽量不聚会。

五是冬天气温低，病毒外界存

活时间长，市民收快递、邮件特别

是境外来的快递、邮件时做好防护

和消毒工作。

此外，王大伟温馨提示，由于

春节期间来（返）呼和浩特市的人

员较多，市民也可以适当多备一些

常用的生活必需品、个人防护用品

等，尽量避免正月期间频繁去商场

采购，减少人员之间的接触，也就

减少病毒的传播风险，与家人过一

个安定祥和的春节。

新报讯（北方新报正北方网记

者 马丽侠） 1 月 17 日晚，大型

交响诗画《我愿以身许国》在呼和

浩特进行复排后的首场演出，以此

向 23 位共和国“两弹一星”元勋致

敬。

《我愿以身许国》以“爱国、奉

献、初心、使命”为主题，取材于“两

弹一星”元勋的故事，将交响乐与

诗歌的意境相融，通过现场朗诵和

视频画面互动的形式，讲述了元勋

们为实现伟大理想不懈奋斗的故

事，再现共和国历史上壮怀激烈的

一幕。

该剧由内蒙古党委宣传部指

导，内蒙古艺术剧院、牧马人音乐

工作室出品，新华网内蒙古分公司

宣传推广。分为《奔向青春燃烧的

土地》《亲爱的祖国，我们回来了》

《我愿以身许国》《额济纳河的诉

说》《迢迢银河路》五部分。其中《额

济纳河的诉说》讲述了内蒙古额济

纳旗各族群众为了我国航天事业

“三易旗府”，默默为祖国两弹一星

事业无私奉献的感人故事。

《我愿以身许国》于 2019 年创

作首演，2021 年底复排。复排时完

善和优化了剧本，新增了鲜为人知

的珍贵视频画面，在舞台展现上融

合更多元先进的形态，参演人员近

200人。

《我愿以身许国》主创、著名词

作家克明表示，这部交响诗画剧气

势磅礴，震撼人心，是内蒙古文艺

工作者向中国科学家们表达的深

情致敬。

致敬“两弹一星”元勋 《我愿以身许国》青城上演

文明养犬
共创和谐

新报讯（北方新报正

北方网记者 郝儒冰） 1

月 17 日上午，呼和浩特市

城市管理综合行政执法支

队联合呼和浩特市公安局

交管大队玉泉区大队一中

队、玉泉区石东路街道三

里营东社区居委会在凯德

广场组织开展“依法文明

养犬，共创和谐家园”主题

宣传活动。

“您好，您的爱犬没有

牵绳……”活动现场，工作

人员发现一位女士正在无

绳遛狗，赶紧上前进行宣

传，提醒这名女士遛狗需牵

绳，平时随身携带粪便清理

工具，并送去相关宣传单和

环保袋，这名女士马上将小

狗抱起来，表示今后会文明

养犬。

当日，工作人员们向

市民宣传文明养犬常识，

发放文明养犬宣传资料，

讲解了文明养犬注意事

项，呼吁市民外出遛狗要

拴绳、戴嘴套，随身携带清

理工具，及时办理养犬登

记证，定期为爱犬注射疫

苗，做到规范养犬、文明养

犬。

下一步，呼和浩特市

城管执法局将不断扩大宣

传覆盖面，同时入户走访

向市民认真讲解文明养犬

的管理办法。

新报讯（北方新报正北方网记

者 艾文涛） 窗台上面还有点

灰，玻璃角没擦干净……1 月 18

日，呼和浩特市三十六中初一（1）

班的同学们在赛罕区交管大队一

中队金地广场岗亭开展了“我帮

你”假期实践活动。

为全面加强新时代中小学劳

动教育，培养学生树立交通安全意

识，“我帮你”假期实践活动当日走

进交警岗亭。尽管天气寒冷，但同

学们热情高涨，大家分成小组，一

队清理岗亭卫生，一队维护非机动

车道行人秩序，还有一队在金地广

场宣传禁燃烟花爆竹。

“您好，为了防治大气污染，预

防火灾、爆炸事故发生，赛罕区全

域范围禁止在任何时间燃放烟花

爆竹、点放孔明灯、堆燃旺火……”

同学们向广场上锻炼身体的叔叔

阿姨宣传禁燃烟花爆竹。

为丰富同学们的假期生活，切

实落实“双减”政策，呼和浩特市三

十六中开展了不同主题的假期实

践活动，锻炼学生们的意志品质，

促进学生多元化发展。

假期实践“我帮你”

疾控专家提醒你：春节防控这么做！

认真打扫岗亭卫生认真打扫岗亭卫生

向市民讲解文明养犬常识向市民讲解文明养犬常识


