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女子花滑项目一向是美女辈出，颜值和实

力都达到了让人震撼的地步。本届冬奥会上，俄

罗斯代表队更是一骑绝尘，他们派出了“三娃”

组合，惊艳全场。

15岁的瓦利耶娃这次在团体赛短节目中获

得了90.18分，比第二名高了十多分，技惊四座。

长着一张洋娃娃面孔的她身材比例绝佳，肌肉

线条流畅，柔韧度更是让人目瞪口呆。早在12岁

时，瓦利耶娃在冰场上就散发出女王气场，魅力

四射。从 2021 年 10 月开始进入成年组比赛后，

她的每场比赛都在以改写世界纪录的成绩夺

冠，已先后刷新了九次世界纪录。同时，她也是

花滑女单史上第一位短节目突破 90 分的运动

员。

谢尔巴科娃比瓦利耶娃大一岁，五官更具

贵族气质。去年的世界花样滑冰锦标赛上，夺冠

的她有着戴口罩都遮不住的美貌。当时，她用一

秒换装惊艳整个花滑界，颜值在赛场上称得上

是360度无死角。

不仅如此，谢尔巴科娃的父亲是物理学家，

而母亲则是地质学家，因此她又被称为花滑“千

金”。镜头中的她看起来有些瘦削，但在赛场上，

这种脆弱感反而赐予她别具一格的表现力，绝

对是花滑颜值界的C位担当。

特鲁索娃出生于2004年，今年18岁的她因

神似艾莎而获得外号“莎莎”，妥妥的冰雪女王

本尊是也。她还有个称呼叫“钢铁少女”，原因是

她核心力量超群，独门绝技“蟹步”所向披

靡，性感御姐范十足。

特鲁索娃认为女子选手和男子选手没

有区别，男人能做到的动作，女人也能做

到，于是她做出了目前花滑男女运动员里

难度最高的跳跃（四周+三周夹心）。

（据《东方体育日报》）

俄罗斯“套娃”惊艳全场
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