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集采胰岛素落地措施来了
■9版

为平稳实施胰岛素集采中选结果，促进中选产品及时稳定供应、

安全顺畅使用，国家医保局和国家卫健委日前联合发文明确，预填

充、特充、畅充型胰岛素产品在同企业同品种笔芯型胰岛素产品中选

价格基础上每支可增加3元。

本批胰岛素集采全国医疗机构首年采购需求量约2.1亿支，涵盖临床

常用的二代和三代胰岛素共16个通用名品种，拟中选产品平均降价48%，

中选结果于2022年5月实施，具体执行日期以各地发布的通知为准。

美国100万新冠死亡病例背后，
是“孤儿潮”……

■10版

美国媒体日前披露，美国已有超过20万名儿童因父母或其他监护

人在新冠疫情中身亡，不幸沦为“新冠孤儿”。他们往往陷入心理、生理

乃至生存困境，却得不到应有帮助。“新冠孤儿”现象是美国政府抗疫不

力酿成的悲剧，也揭露了美国社会长期存在的种族鸿沟等深层问题。

如何吃得更健康？
最新版中国居民膳食指南给出参考答案

■12版

吃什么更营养，怎么吃更健康？中国营养学会编著的《中国居民膳食

指南》时隔6年再次修订并于4月26日面世。新版指南突出了规律进餐

的重要性，“手把手”给出了如何合理进餐和挑选、烹饪食物的科学建议。

为了避免病毒侵入隐患，减少手与眼睛的接触，近日，呼和浩特

市大学路小学呼伦南路校区自编自创一套“无接触眼保健操”《灵动

“睛”彩》大受学生欢迎。

首府一小学自编自创“无接触眼保健操”
■3版
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