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有这样一群“天使妈妈”，她们

日夜不停地履行着妈妈的职责，小到给宝

贝喂奶、换尿布、按摩，大到惊心动魄的紧急抢救，

“天使妈妈”用爱心和责任守护着每一位新生儿。5月12日

是国际护士节，节前记者走进呼和浩特市妇幼保健院新生儿重

症监护室，记录下这些“天使妈妈”的工作点滴。

一间五六十平方米的NICU病区，数十台保温箱设备正在运行中，

卡通暖箱罩下，躺着一个个脑袋只有拳头大小的孱弱婴儿，他们不哭不

闹，安静呼吸着，一旁心电监护仪器上的数字跳跃着，彰示着这群小可爱

坚强不屈的生命力。

“宝宝乖，阿姨给擦擦身体，然后就能舒舒服服睡觉啦……”王海霞护

士长一边轻声细语安抚婴儿，一边轻柔又麻利地为婴儿擦拭、护理。

王海霞说，新生儿重症监护室的护士要有高度的责任心、精湛的专

业技术和救治护理技能。这里最常收治的就是早产儿，护士们工作中

往往处于高度紧张状态，要及时观察新生儿生命体征、心率、血氧

等，如果遇到新生儿病情较重的，当班护士连屁股沾一下凳子

的机会也没有。“最幸福的事就是见证新生儿痊愈出院，将

小婴儿抱给父母的那一刻，是护士们最开心的时刻，

大家觉得付出再多、再苦再累也是值得的！”
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给保温箱里的宝宝喂奶给保温箱里的宝宝喂奶

用爱守护宝宝健康用爱守护宝宝健康
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