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《北京晚报》消息 在启动对

地外文明的搜索后，“中国天眼”取

得重要进展。日前，北京师范大学天

文系宇宙学与地外文明研究团组中

国地外文明搜寻首席科学家张同杰

教授透露，其团队使用“中国天眼”

发现了几例来自地球之外可能的技

术痕迹和地外文明候选信号。张同

杰说，这是几个不同于以往的窄带

电磁信号，目前团队正在抓紧进一

步排查中。“‘中国天眼’的搜寻之路

漫漫，我们一直在努力。”（宗 文）

我国猴痘
诊疗指南发布

新华社消息 今年 5 月以来，

世界多个非流行国家报告了猴痘

病例，且存在社区传播。为提前做

好猴痘医疗应对工作准备，提高临

床早期识别和规范诊疗能力，国家

卫生健康委会同国家中医药管理

局 组 织 制 定 了《猴 痘 诊 疗 指 南

（2022年版）》，并对外发布。

指南介绍，猴痘是一种由猴痘

病毒感染所致的人兽共患病毒性

疾病，临床上主要表现为发热、皮

疹、淋巴结肿大。主要传染源为感

染猴痘病毒的啮齿类动物。灵长类

动物（包括猴、黑猩猩、人等）感染

后也可成为传染源。

猴痘病毒如何传播？指南指

出，病毒经黏膜和破损的皮肤侵

入人体。人主要通过接触感染动

物病变渗出物、血液、其他体液，

或被感染动物咬伤、抓伤而感染。

人与人之间主要通过密切接触传

播，也可通过飞沫传播，接触被病

毒污染的物品也有可能感染，还

可通过胎盘垂直传播。尚不能排

除性传播。

感染猴痘后会出现哪些症状？

根据指南，发病早期出现寒战、发

热，体温多在 38.5℃以上，可伴头

痛、嗜睡、乏力、背部疼痛和肌痛等

症状。多数患者出现颈部、腋窝、腹

股沟等部位淋巴结肿大。发病后 1

至 3 天出现皮疹。从发病至结痂脱

落约 2 至 4 周。部分患者可出现并

发症，包括皮损部位继发细菌感

染、支气管肺炎、脑炎、角膜感染、

脓毒症等。

指南指出，猴痘为自限性疾

病，大部分预后良好。严重病例常

见于年幼儿童、免疫功能低下人

群，预后与感染的病毒分支、病毒

暴露程度、既往健康状况和并发症

严重程度等有关。既往接种过天花

疫苗者对猴痘病毒存在一定程度

的交叉保护力。

指南明确，疑似病例和确诊病

例应安置在隔离病房。疑似病例

单间隔离。患者体温正常，临床症

状明显好转，结痂脱落后可以出

院。 （徐鹏航 田晓航）

明确了！
咽拭子采样
这样做

新华社消息 采样是核

酸检测的重要环节。国务院联

防联控机制综合组近日印发

《关于进一步加强新冠病毒核

酸 采 样 质 量 管 理 工 作 的 通

知》，要求进一步提高核酸采

样的规范性和准确性。

通知要求，各地卫生健康

行政部门要通过制作培训视

频、组织实操培训等，使采样

人员熟练掌握口咽拭子、鼻咽

拭子等常用采集方法，正确穿

脱使用个人防护用品，落实各

项感染控制措施。不得通过视

频培训取代实操培训。

北京市卫生健康委副主

任李昂介绍，影响咽拭子采样

的因素包括咽拭子采集的深

度、与黏膜接触的时间、取样

的力度、采样者和被采样者之

间的身高差距和被采集者在

采集过程中配合程度等五个

方面。

“在采集咽拭子的过程

中，被采集者需要头部微仰，

嘴要略微张大，露出两侧的咽

扁桃体，采样者需要在两侧的

咽 扁 桃 体 和 咽 后 壁 进 行 采

样。”李昂提示，公众在参加核

酸检测时，要积极配合采样人

员，按照现场要求，规范做好

采样配合动作，确保采样效

果。

“采样拭子属于医疗器

械，最基本的标准就是无毒无

害。”国家卫生健康委临床检

验中心副主任李金明介绍，采

样拭子不是棉签，它的材质是

聚酯或者尼龙纤维。做采样拭

子时，是成百万个微小的纤维

垂直均匀地覆盖在拭子柄端

上面。采样拭子是刷口腔里的

咽后壁取细胞，再把采样拭子

放到采样管里，因为用的是聚

酯或者尼龙纤维，就很容易脱

到保存液里，后续由实验室进

行相关检测。 （李 恒）

往女生杯中投异物的男生被开除

《北京晚报》消息 就上海外国语大学学生尹某某往他人杯中投异物

一事，记者从上海外国语大学获悉，因尹某某行为情节严重，影响恶劣，校

方已于 6 月 14 日按程序给予尹某某开除学籍处分。同时，根据党规党纪，

取消其预备党员资格。

上海市公安局松江分局13日通报,经初步调查，12日12时许，该校学

生尹某某（男，21岁）在学校图书馆内趁一名女生离开座位之际，向其咖啡

杯中投放异物。该女生喝了一口后，察觉咖啡异样，将剩余咖啡倒掉，并向

学校保卫部门报告。经医院检查，未发现该女生身体异常。警方随后找到

尹某某，其承认在女生咖啡杯中投放了半片牛磺酸泡腾片，该泡腾片系从

网上购买。分局将相关物证送市局专业技术部门检验并开展相关调查工

作。 （宗 文）

超级月亮
6月14日，江苏南京大报恩塔与“超级月亮”相映成景。

6月14日晚，一轮“超级月亮”现身夜空，这是本年度“第二大满月”。

本年度“最大满月”将出现在7月14日（农历六月十六）。（据新华社报道）

“中国天眼”发现地外文明可疑信号


