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海星有“海底蝗虫”之称，这些

“美丽杀手”会让蛤蜊、海蛎子遭

灾。从去年开始，山东青岛胶州湾

海域就出现大量海星，给当地的贝

类养殖造成了重大损失。日前，胶

州湾海域贝类养殖区内再次发生

海星激增的现象，还首次大规模出

现一种叫做“白泥蚂”、学名“经氏

壳蛞蝓”的生物。这些“海底蝗虫”

如何影响贝类养殖？除了人工捕捞

还有别的方法吗？

贝类养殖户损失有多大？

日前记者在胶州市营海码头

看到，一艘满载海星的渔船正在靠

岸，捕捞上来的海星里夹杂着大量

的贝类空壳。一位养殖户告诉记

者，他们当天已经 3 次出海捕捞海

星，每次捕捞量在1500斤左右。

这些海星成片出现在养殖区，吞

食海底的蛤蜊，这也让养殖户损失惨

重。贝类养殖户胡大山说：“海星对蛤

蜊养殖户影响非常大。我今年投资了

300多万元，损失了三分之二。”

经专家实地及出海潜水采样

调查，胶州湾红石崖养殖区海星密

度 为 10 只/平 方 米 至 15 只/平 方

米，胶州湾中南部海域养殖区海星

密度为 1.7 只/平方米。专家研判，

当前海星已对胶州湾贝类养殖生

产造成危害且有蔓延趋势。当地海

洋主管部门也采取多种措施应对

海星灾害，最大程度减少养殖户的

经济损失。

海星为何被称为“海底蝗虫”？

此次“组团”来胶州湾捕食蛤

蜊的海星，学名“多棘海盘车”，是

西北太平洋近海最常见的海星物

种，是一种典型的肉食性动物。成

年海星掠食十分凶猛，而且特别不

挑食，只要是海底体积比它小的生

物，例如牡蛎、鲍鱼、海参等一概通

吃，有时候狠起来，连自己的同类

都不放过。

海星的消化效率极低，通常来

说只能消化自己吞下食物的 6%左

右，这也是它几乎一刻不停地在吃

的原因。

如何减少海星暴发现象？

海星年年有，为何今年格外多

呢？中国科学院海洋研究所研究员

张光涛介绍，最直接的一个原因就

是养殖区食物多。“现在来看，最直

接的原因是摄食性的聚集。可能其

他一些更深层次的原因，包括海星

繁殖及幼体期存活率等因素也会

导致种群增加。”

张光涛介绍，多棘海盘车的大

量聚集一般会因食物耗光而结束，

聚集有周期性，吃完就走，但是，胶

州湾海域已经连续两年出现了大

量海星聚集，值得关注。“这种连续

发生是个危险信号。现在胶州湾的

情况是贝类量太大，而且，每年还

会投苗，所以，食物充足。现在问题

是，可能海星在这里是可以完成种

群补充的。”

此外，近日渔民在胶州湾红石

崖、营海、红岛、流亭等海域除了发

现海星增多，还发现一定数量的“经

氏壳蛞蝓”，又名“白泥蚂”。海星和

“白泥蚂”都可以捕食蛤蜊、牡蛎等

养殖贝类，是贝类的敌害生物。今

年，这种“经氏壳蛞蝓”成规模出现，

这在青岛胶州湾还是首次报道。

除了捕捞，张光涛指出，现在

在全球范围内，对海星等聚集危害

都没有太好的应对办法。“现在最

直接的办法就是发现暴发后，把它

们捞上来。放地笼也只是一种清除

手段。要想预防，还是要从早期种

群补充时就开始做。比如，知道其

幼体在某些地方存活率特别高，可

对那些地方进行生态修复等。”

针对部分网友提出的“吃光海

星”的方法，专家表示海星的食用部

分含轻微毒性，建议不要吃太多。

而“白泥蚂”，据青岛市城阳区

海洋发展局徐高工介绍，当地有

“泥蚂”，就是泥螺，是可以食用的，

但是这种在海底专吃蛤蜊苗的“白

泥蚂”不能食用，有毒，不是常见的

泥螺。 （据《北京晚报》）

7 月 11 日，一则“武汉大学出

现一例霍乱病例”的消息迅速受到

公众广泛关注。什么是霍乱？什么

人容易得霍乱？霍乱何时高发？

1、什么是霍乱？

霍乱是由 O1 群或 O139 群霍

乱弧菌引起的急性肠道传染病，具

有发病急、传播快、波及面广的特

点，是我国《传染病防治法》规定的

两种甲类传染病之一，也是《中华

人民共和国国境卫生检疫法》规定

国际检疫的三种传染病之一。

根据菌体（O）抗原的不同，霍

乱弧菌可分出 200 个以上的 O 血

清群，但仅发现O1和O139群霍乱

弧菌能引发霍乱。O1 群霍乱弧菌

包括两个生物型：古典生物型和埃

尔托生物型，两个生物型又都分为

稻叶、小川和彦岛（少见）三种血清

型。O1和O139群霍乱弧菌可分为

产毒株和非产毒株。

2、霍乱的传染源是什么？

霍乱病人或带菌者是霍乱的

传染源。

3、感染霍乱后有哪些症状？

大多数情况下，感染只造成轻

度腹泻或根本没有症状，典型的症

状表现为剧烈的无痛性水样腹泻，

严重的一天腹泻十几次。感染霍乱

后，如果治疗不及时或不恰当，会

引起严重脱水导致死亡。

4、什么人容易感染霍乱？

人群普遍易感，胃酸缺乏者尤

其易感。

5、什么时候容易得霍乱？

霍乱在我国的流行时间为 3~

11月份，6~9月份是流行高峰。

6、霍乱的潜伏期和传染期一

般为多长时间？

潜伏期数小时至5天，通常2~

3天。粪便阳性期间有传染性，通常

至恢复后几天。偶有携带者传染期

持续数月。对霍乱弧菌有效的抗菌

药物可缩短传染期。

7、如何判断是否感染了霍乱？

有腹泻症状，尤其是剧烈的无

痛性水样腹泻，应马上到医院就

诊，并做霍乱弧菌的培养检查。与

霍乱感染者一起就餐或密切接触

的人也应采集粪便或肛拭检查，以

确定是否感染。在霍乱疫区内或近

日去过霍乱疫区，出现腹泻，应及

时到医院就诊并留粪便做霍乱细

菌学检查。

8、感染霍乱后应如何做？

霍乱传染性很强，一旦发现感

染霍乱，无论是轻型还是带菌者，均

应隔离治疗。待霍乱症状消失，停服

抗菌药物后，连续二天粪便培养未

检出霍乱弧菌者才可解除隔离。感

染霍乱后，不接受隔离治疗，属于违

反《中华人民共和国传染病防治法》

的行为，另外病人和带菌者要配合

疾病预防控制中心工作人员做好流

行病学调查、密切接触者的采样、家

里疫点的消毒等工作。

9、霍乱的主要传播途径有哪些？

霍乱可通过饮用或食用被霍

乱弧菌传染而又未经消毒处理的

水或食物和接触霍乱病人、带菌者

排泄物污染的手和物品以及食用

经苍蝇污染过的食物等途径传播。

10、公众如何预防霍乱？

预防霍乱的方法比较简单。主

要是“把好一张口”，预防病从口

入。做到“五要五不要”——

五要：饭前便后要洗手，买回

海产要煮熟，隔餐食物要热透，生

熟食品要分开，出现症状要就诊。

五不要：生水未煮不要喝，无

牌餐饮不光顾，腐烂食品不要吃，

暴饮暴食不可取，未消毒（霍乱污

染）物品不要碰。

（据央视等媒体报道）

关于霍乱，你想知道的都在这里！

“海底蝗虫”暴发！网友：能吃光吗？
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