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《雅宋词客》

大宋的辞章，婉约或豪放，余韵悠长。大宋的

词客，经沧桑变故，灿若繁星。多少词客，仕宦浮

沉，到后来，偎红倚翠，忍把浮名，换了浅斟低唱？

又有多少词客，一生白衣，不趋荣利，却墨香流

淌，留名青史？宋朝的美，简约含蓄，内敛包容。宋

朝的风流，是焚香点茶，饮酒插花；是挥毫泼墨，

仗剑天涯；是坐酌泠泠水，看煎瑟瑟尘；是月上柳

梢头，人约黄昏后；亦是回首向来萧瑟处，归去，

也无风雨也无晴。

《望海潮》《雨霖铃》《蝶恋花》《苏幕遮》《浣溪

沙》《浪淘沙》《水调歌头》《望江南》《念奴娇》《定

风波》《江城子》《如梦令》《一剪梅》等，每个词牌

背后都隐含着凄婉故事，《雅宋词客》不是单纯的

诗词赏析，而是写大宋词客的人生际遇、官场浮

沉、情感历程。将主人公的生平经历和词作解读

相结合，将历史与文学相融合，通过词作来串联

词人一生的曲折经历，通过词人的起伏人生来深

刻解读每首传世词作背后的故事，从而映射出宋

代波澜壮阔的大历史。 （据《西安晚报》）

《去掰玉米的下午》

作者早秋丸的外婆身患阿尔茨海默病，《去

掰玉米的下午》为她的外婆而作，也献给默默守

护孙辈的老人。作者想通过这本书告诉我们，时

光会偷走记忆，但是偷不走爱。

本书设色温暖，画风淳朴，画家用孩子的眼

光描绘人与人、人与自然的互动：祖孙间的闲话，

秋日里的暖阳，在风里变慢的光线……夕阳下两

个长长的影子合成一份浓浓的化不开的亲情。图

画温暖的色调透出“我”与外婆爱的情绪，在原创

图画书作品中难能可贵。 （据《北京晚报》）

汲
取
历
史
智
慧

构
建
辉
煌
未
来

—
—

解
读
《
内
蒙
古
草
原
丝
绸
之
路
与
中
蒙
俄
经
济
走
廊
建
设
研
究
》

◎书单

内蒙古草

原丝绸之路在

中国历史及世

界历史上扮演

着 重 要 的 角

色，其形成、发

展和繁荣代表

了中国历史的

一 个 辉 煌 时

期。内蒙古社

会科学院原院

长马永真研究

员等著的《内

蒙古草原丝绸

之路与中蒙俄

经济走廊建设研究》一书是从内蒙古的全新视

角又一部深入研究“一带一路”经典之作，并且

进一步丰富、完善了“一带一路”理论体系。

首先，本书从历史的维度回望内蒙古草

原丝绸之路，从历史的全新视角追寻草原丝

绸之路的文化遗产。

书中详细描述了从公元 13 世纪到 14 世

纪这段时间里，东西方政治、经济和文化交流

得到深化。蒙古汗国开启了最早期的全球化。

草原丝绸之路承担着东西方政治、经济、

文化交流的重要使命，是历史悠久、辐射面广

泛、影响深远的商贸线路。草原丝绸之路是历

史上沟通欧亚大陆主要的商贸大动脉之一。

书中还重点介绍在近两个世纪，晋商开

辟的“中俄茶叶之路”，形成一个以茶叶贸易

为主、贯穿南北、联系东西的国际商货网络体

系，成为我国历史上横跨亚欧大陆最长的商

贸通道。

中蒙俄经济走廊的构建就是现代升级版

的“万里茶道”。《内蒙古草原丝绸之路与中蒙

俄经济走廊建设研究》以独特的内蒙古视角

认为，内蒙古地区是历代草原丝绸之路的黄

金通道，万里茶道是草原丝绸之路的一部分，

在万里茶道这条漫长的国际贸易通道沿线

上，许多城市和村镇因此兴盛、发达。万里茶

道横跨中国大江南北，从南方的武夷山等地

将茶叶辗转送至内蒙古，又通过内蒙古翻过

大漠戈壁，远销蒙古国、俄罗斯乃至中亚、欧

洲各地，极大联通了中俄蒙三国的贸易往来

和交往交流交融。

第二，从现实的维度系统、深入地阐述了

中蒙俄经济走廊面对严峻的现实。

美国秉承霸权主义对于“一带一路”建设

从骨子里视为战略性挑战，对中蒙俄经济走

廊建设合作造成的干扰不容小觑，其他西方

大国对“一带一路”建设怀着复杂的心态，围

绕“一带一路”建设的大国博弈及其可能带来

的掣肘难以避免。

第三，新冠疫情下的中蒙俄经济走廊建

设的跨境电商机遇。

自2020年初新冠疫情来袭之时，《内蒙古

草原丝绸之路与中蒙俄经济走廊建设研究》

一书敏锐地发现跨境电商机遇的到来。

随着疫情的常态化，促使全球消费者的

热情从线下转向线上，使得全球跨境电商行

业出现巨大的消费市场，并呈现高速发展的

态势。符合各个国家刺激消费需求，拉动外贸

增长的需求，所以疫情催火的跨境电商行业

正面临国际化发展机遇。

第四，中蒙俄经济走廊“五通”建设中的

问题与对策。

以深化“五通”合作为关键支撑，政策沟

通、设施联通、贸易畅通、资金融通，是一带一

路建设的核心内容。本书对中蒙俄经济走廊

“五通”建设的问题和对策进行深度解读。

本书全面创新、丰富和拓展了内蒙古草

原丝绸之路和中蒙俄经济走廊相关理论，是

一本高质量的地方智库专著。
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