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最后一场没机会

0：0战平日本队，其实整场比赛，

中国女足全面被动，甚至下半场后半

段，皮球很难打到日本队的半场。控

球率 37%：63%、射门次数 3：14、角球

次数1：9——官方技术统计中与进攻

有关的 3 项数据，中国女足均大幅落

后。

与前两场相比，中国队本场派出

了最强阵容，首发11人中有8人与亚

洲杯决赛击败韩国队时的首发一致，

包括伤愈后的王霜也出现在首发阵

容。不过，中国队全场几乎没有获得

太好的机会，上半场尾声阶段，王霜、

肖裕仪、王珊珊前场打出配合，但王

珊珊在禁区内无人防守的情况下没

有选择射门。反观日本队，在中前场

传球、控球速率极快，无球穿插跑动

积极，多次撕破中国队防线，只是临

门一脚欠佳。其中在第 52 分钟，植木

理子一脚远射击中横梁，中国女足逃

过一劫。

高强度对抗不适应

在与日本队的赛后发布会上，中

国女足主帅水庆霞表示，球队还会继

续进步。

水庆霞认为，通过3场比赛，可以

看出球队的状态不错，“这次比赛我

们得到了锻炼，希望未来在细节上可

以提高。希望通过这个比赛让队员建

立信心，也让之前有伤病的队员逐渐

找到状态。”

队史首次在东亚杯 3 场不败，最

终收获亚军的同时，中国女足也暴露

出不少问题。在与韩国队比赛的开场

阶段，以及与日本队比赛的大多数时

候，中后场队员非常不适应对方的凶

狠逼抢，很难将球传递到前场。这说

明中国女足的姑娘们近来参加大赛

的机会较少，不太适应高强度对抗的

比赛。

两名小将打上主力

本次东亚杯，汪琳琳、张琳艳两

名00后球员表现出色，前者踢满3场

比赛，当选赛事最佳后卫，后者在首

小
小

7月26日，2022年东亚杯女足最后一场比赛在日本鹿岛球场举行，中国女足在场面被
动的情况下，最终0：0战平东道主日本队，从而以1胜2平的不败战绩获得本次比赛亚军。本届东
亚杯为中国女足备战明年世界杯提供了难得的练兵机会，通过比赛发掘了新人，也暴露出问题。

战中国台北队的比赛中打进一球。水

庆霞也肯定了年轻队员的表现，她说：

“现在年轻队员国际 A 级赛事的经验

比较少，她们在这次比赛的表现挺好

的，希望她们通过比赛个人能力得到

提升，也增加自己的‘野心’。”

结束本次东亚杯征程后，中国女

足将直接前往美国集训一个月，继续

为明年的女足世界杯做准备。水庆霞

说：“结束东亚杯，下一步美国拉练，包

括之后的冬训来加强体能储备，我们

要动脑筋提高自己，并在这个基础上

打出自己的特点。”据悉，届时女足将

与当地球队进行10场左右的热身赛，

希望能带着这次东亚杯发现的问题，

在这次集训中继续进步。

2023 年 7 月，女足世界杯将在新

西兰和澳大利亚拉开战幕。作为率先

获得世界杯入场券的20支球队之一，

中国女足早已将世界杯备战提上日

程。“希望我们亚洲的球队能在世界杯

上得到充分的发挥。”水庆霞表示。

对中国女足而言，东亚杯只能算

是世界杯前的一次“小考”。前路有星

辰大海，等待着“铿锵玫瑰”们奔赴。

（据《新民晚报》）

遗
憾

主
教
练
水
庆
霞
在
场
边
指
导

主
教
练
水
庆
霞
在
场
边
指
导

汪琳琳获颁最佳后卫奖汪琳琳获颁最佳后卫奖

中
国
女
足
球
员
张
睿
争
顶
头
球

中
国
女
足
球
员
张
睿
争
顶
头
球


