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连日来，呼和浩特的持续高温给

广 大 户 外 劳 动 者 带 来 影 响 。8 月 1

日，记者来到中建三局呼和浩特一

在建项目，工地上一片忙碌，为应对

高温，喷淋系统洒水降温工作持续

进行。工地制定了防暑消暑措施：设

置的温度计显示温度达到 35℃以上

时，要避开午后时间开展户外作业，

达到37℃以上，当日室外露天作业时

间累计不超过 6 小时，日最高气温达

到40℃以上，必须停止当日室外露天

作业。

施工现场的茶水间、休息室里，

有茶水、饮料、矿泉水、西瓜等，让工

人可以消暑纳凉。此外，还对工人进

行全员健康体检，排查存在高血压、

心脏病等不适宜施工现场作业的人

员，将应急药品发放到工人手中，确

保紧急情况下得到有效救治。

文·摄影/北方新报正北方网记

者 刘 惠

7月31日16时，在阿拉善盟阿拉善

左旗巴彦浩特营盘山南边的巴音湖西

北侧，一女子摇摇晃晃走向湖中，有群

众看到立刻报警，所幸民警及时赶到，

该女子成功被救。

事发时，正在街面巡逻的阿拉善

盟公安局辅警陈都兰、王子涵和阿拉

善左旗公安局新华街派出所民警潘有

鑫接到派警任务后，火速赶至现场。只

见一女子摇晃着向湖中走去，此时水

已没过其胸部，情况危急。王子涵和潘

有鑫一边脱上衣一边奔向湖中，湖边

的两名群众也加入到救援中。经过警

民合力施救，成功将女子拖回岸边。此

时，支援警力也纷纷赶到，大家将女子

扶上警车送往医院。在医院里，女子呕

吐不止。

经民警初步了解，该女子因心情

不好，喝醉后萌生了轻生念头，所幸

有惊无险。民警随后联系上该女子家

人，待其家人来到后，他们才返回工

作岗位。

文/北方新报正北方网首席记者

刘晓君

警民联手勇救轻生女子

工地防暑降温有“凉凉”策

8 月 5~7 日，由内蒙古高速文化

旅游发展有限责任公司、内蒙古达尔

汗 文 化 体 育 发 展 有 限 公 司 主 办 ，

“2022 内蒙古草原音乐周末格根塔拉

音乐季”活动将在乌兰察布市四子王

旗格根塔拉音乐基地举行，关注、评

论本报官方抖音、快手平台活动视

频，就有机会免费前往观赏这场音乐

盛宴。

据活动主委会介绍，在3天的时间

里，来自全国各地 17 支明星阵容登台

表演，用音乐与激情感染现场。在民谣

方面，歌迷可以欣赏到谢天笑、郝云、市

井中乐队、三天乐队带来的精彩演出；

在摇滚乐方面，邀请了扭曲机器乐队、

夜叉乐队、战旗乐队、万重乐队、Nower

诺尔乐队、無方乐队、不愈之伤乐队、蓝

野乐队、九宝乐队、遁世浮屠乐队、郁乐

队，SPIRITBLOCK 乐队及原生态音乐

人德乐黑。

对此，本报携手内蒙古高速文化

旅游发展有限责任公司，在本报官方

抖音、快手平台上，为读者粉丝送出50

张价值 168 元的 3 日通票，欢迎大家在

音乐季视频下方积极评论互动，本报

将为热评点赞的粉丝送上免费门票。

活动举行时，本报将在官方抖音、快手

平台上进行直播，让无法亲临现场的

读者粉丝们享受格根塔拉音乐季的精

彩瞬间。

文/北方新报正北方网记者 郝儒

冰

快来领取读者粉丝福利，欣赏这场音乐盛宴！
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工地设置了茶水间工地设置了茶水间


