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健康

春节回家
带上这些健康锦囊

春节将至，返乡之前
要做哪些准备？回家途中
怎么做好防护？返乡后怎
样保护未阳老人？阳康人
群在饮食运动方面要注
意什么？平安过春节，送
你这些健康锦囊，没阳、
阳过的都来看看。

（据《人民日报》客户端）


