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新报讯（草原全媒·北方新报首席记

者 牛天甲） 3月24日，2023年全国春

季游泳锦标赛在青岛国信体育中心收

官。内蒙古运动员牛广盛以1分55秒05

获得男子 200 米蝶泳亚军，顺利入围福

冈世锦赛，并获得杭州亚运会和巴黎奥

运会参赛资格。

本次比赛为期6天，共设41个项目，

是最近两年第一个恢复举办的国家A类

游泳赛事，也是福冈世锦赛和杭州亚运会

的第一站选拔赛，对于检验冬训水平、提

升运动员竞技状态、助力备战杭州亚运会

和巴黎奥运会具有重要意义。来自国内

26支队伍的672名运动员参赛，国家游泳

队选手悉数到场。内蒙古共派出14名运

动员参加22个小项的比赛。牛广盛在男

子200米蝶泳比拼中游出1分55秒05的

个人最好成绩，并达到奥运会A标。根据

国际泳联巴黎奥运会游泳项目资格选拔

体系，综合此次比赛该项目最终成绩和全

国排名，牛广盛顺利入围福冈世锦赛，并

获得杭州亚运会和巴黎奥运会入场券。

牛广盛 2004 年出生于广东深圳，

2018 年内蒙古游泳队组建时，牛广盛被

内蒙古游泳队教练组选中。2021 年第十

四届全国运动会是牛广盛第一次参加国

内高级别赛事，不仅一人参与了男子

100 米仰泳、100 米蝶泳、200 米蝶泳和

1500米自由泳4个项目的争夺，还在200

米蝶泳决赛中获得第三名，给内蒙古带

来了首枚全运会游泳项目奖牌，取得历

史性突破。2022 年牛广盛首次入围游泳

世锦赛，在男子200米蝶泳比赛中以1分

55 秒 27 的个人最好成绩获得第 10 名。

牛广盛成长迅速，屡次刷新个人最好成

绩，创造内蒙古泳坛新纪录，不仅是内蒙

古首位站上世锦赛赛场、获得亚运会和

奥运会参赛资格的游泳运动员，也是中

国泳军中的“后起之秀”。

牛广盛的目标是希望自己再快一点

儿。此次全国春季游泳锦标赛男子 200

米蝶泳冠军获得者陈俊儿是他的昔日队

友。决赛中，陈俊儿一出发便领先一个多

身位，赛程过半时，牛广盛逐渐缩小了和

陈俊儿的差距，不过最后陈俊儿还是顶

住了牛广盛的冲击，以1分54秒58险破

全国纪录的成绩夺冠。牛广盛表示，自己

还要加倍努力，最大化地发挥长处弥补

短板，继续在赛场上保持自信。

值得一提的是，此次比赛内蒙古游

泳队取得突破，共有 6 名运动员取得冠

军赛参赛资格，乌海小将孔纯慧成为内

蒙古女子游泳项目第一个达标取得冠军

赛资格的运动员。内蒙古游泳队教练组

表示，上一届全运会后，国内再没有举办

高规格的游泳赛事。这次比赛是对队伍

两年来训练成果的检验，各个队员的专

项能力水平都在提升。接下来队伍将前

往四川成都备战全国冠军赛，教练组将

重点围绕牛广盛在出发、转身等方面的

短板和专项耐力、后程能力的优势进行

有针对性行的训练，争取取得新的突破。

韩梅包揽5金

新报讯（草原全媒·北方新报首席记者 牛天

甲） 3月23日，2022~2023赛季全国速度滑冰冠军

赛在新疆冬季运动管理中心速滑馆收官，内蒙古选

手韩梅继 2022~2023 赛季全国速度滑冰锦标赛后

再次包揽全部项目冠军。

本次比赛为期4天，共有来自全国各省区市的

22 支代表队 184 名运动员参赛。其中，内蒙古队派

出男、女共 14 名运动员参加。最终经过激烈争夺，

韩梅以绝对的实力夺得女子1000米、女子1500米、

女子 3000 米、女子短距离团体追逐和女子团体追

逐5枚金牌。

刘虹打破
女子35公里竞走亚洲纪录

3月25日，2023年世界田联竞走巡回赛杜丁西

站的比赛在斯洛伐克举行，里约奥运会冠军刘虹以

2 小时 40 分 06 秒的成绩获得女子 35 公里竞走银

牌，并打破由中国选手切阳什姐保持的2小时40分

37 秒的亚洲纪录。秘鲁选手金伯利·加西亚以 2 小

时37分44秒的成绩夺冠，并创造世界纪录。

杜丁西站比赛是2023赛季世界田联竞走巡回

赛的首场最高级别的黄金级分站赛，去年尤金世锦

赛女子20公里和35公里竞走双料冠军金伯利·加

西亚等顶尖选手齐聚斯洛伐克，中国队则派出刘

虹、马丽、吴全明、边达通和崔利宏5名选手参赛。

35 岁的刘虹曾经是女子 20 公里、50 公里竞走

的世界纪录保持者，迄今为止已获得奥运会女子

20 公里竞走的金银铜牌，并于 2011 年、2013 年、

2015 年和 2019 年四度夺得该项目的世锦赛金牌，

是名副其实的“竞走大满贯”选手。自去年 35 公里

竞走成为田径世锦赛的正式比赛项目后，无数运动

员去挑战这一全新“赛道”，已成为妈妈级选手的刘

虹首次挑战女子35公里竞走就书写了新的传奇。

在 3 月初的 2023 全国竞走大奖赛暨布达佩斯

田径世锦赛及杭州亚运会选拔赛上，刘虹在女子

20 公里竞走比赛中走出 1 小时 27 分 35 秒的成绩，

获得第三名，并顺利达标世锦赛，她将在布达佩斯

开启自己的第八次世锦赛之旅。对此，身经百战依

然宝刀不老的刘虹表示，自己能够站上世锦赛赛场

就是胜利，接下来的任务是鞭策中国竞走的新锐们

继续前行。 （据《羊城晚报》）
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