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很多人到了春季都会眼痒、流泪，忍不住伸

手去揉，甚至有患者在门诊形容自己“恨不得把

眼睛掏出来挠挠再安回去”，这毛病就是过敏性

结膜炎。如果你一开始就忍不住揉眼睛，那么很

有可能就陷入了“越痒越想揉，越揉却越痒”的

死循环。所以，揉眼这个习惯一定要戒掉。

多是花粉惹祸

过敏性结膜炎是一种常见的过敏性疾病，

主要表现为眼睛红肿、发痒、流泪、打喷嚏等症

状。顾名思义，过敏性结膜炎是由于过敏引起的

结膜（也就是覆盖眼白部分透明的膜）炎症，由

于过敏性结膜炎的本质是人体对过敏原的变应

性反应，在这个过程中肥大细胞释放组胺和其

他活性物质，刺激血管扩张，所以常常显得眼睛

又红又肿。

尽管过敏原因人而异，但最常见的原因是

花粉。如果合并鼻炎，这种情况也被称为过敏性

鼻结膜炎。

眼睛就是这样越揉越痒的

很多“资深”患者都知道，一到这个季节就

该点眼药水了，那么除了遵医嘱点眼药水之外，

还有什么办法能让自己舒服一点儿呢？根据最新

的系统性综述，强烈建议过敏性结膜炎的患者避

免或去除过敏原、避免揉眼。

“避免或去除过敏原”很好理解却也最难做

到，花粉在这个季节几乎无处不在，但我们依然

可以通过尽量减少户外活动、在车内或室内时

关闭窗户和使用空调内循环、在户外时避免触

碰眼睛、回到室内后更换衣物并及时洗手等措

施来减少过敏原的刺激。

另一个十分重要的建议是从自己做起、从

现在做起，不再揉眼睛。虽然揉眼产生的轻微疼

痛感可以短暂抑制瘙痒，但这一过程激活了大

脑纹状体奖赏机制，会让人欲罢不能；揉眼也会

通过机械刺激加剧局部炎症级联反应，加重炎

症因子和瘙痒原的释放，强化痒觉的传递通路。

因而一旦放纵自己开始揉眼睛，往往会陷入“眼

痒-揉眼-眼更痒”的恶性循环，所以必须从一

开始就打破循环，才能让眼睛安然无“痒”。

“人工泪液+冷敷”能让眼睛舒服些

此外，配合人工泪液和冷敷的方法，可以让

眼睛的症状得到舒缓。人工泪液可以通过冲刷结

膜囊来减少局部过敏原和炎症因子浓度的方式

缓解症状，而冷敷不仅仅指使用冰袋冷敷，还可

以通过（4℃的冰箱冷藏室）冷却自己常用的抗过

敏眼药水或人工泪液来实现“双管齐下”的效果。

但也需要注意的是，冷敷的时候尽量不要

使用毛巾。因为毛巾疏松多孔，很难做到完全的

清洁，如果恰逢揉眼损伤了眼表、眼周的表皮，

反而会引起局部感染，得不偿失。

（据《北京青年报》）

春天眼痒 建议你戒掉这个坏习惯
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我单位近期梳理账务时发现有18家供应商欠款无法支付，根据
我单位清欠账务相关要求，请以下18家供应商尽快持单位或个人有
效证件来我单位进行账务核对，自公告之日起四十五天内未到本单
位办理相关手续，视为放弃，本公司将进行账务处理。

特此公告！
供应商单位名称：1、锡林浩特市银兴房地产开发有限责任公

司；2、中国移动通信集团内蒙古有限公司锡林郭勒分公司；3、中铁
二十局集团有限公司；4、锡林郭勒盟飞宇广告传媒有限公司；5、白
旗大众旅店；6、白旗相约歌厅；7、白旗旺顺烟酒礼品行；8、白旗邮政
支局；9、大军旅店；10、享通公司；11、佳诺公司；12、昌泰公司；13、钮
成瑞饭店；14、温馨歌厅；15、思梦园歌厅；16、玫瑰园歌厅；17、柳建
忠；18、阜新盛盟贸易有限责任公司

联系人：王妮,电话：0479-2239175
单位地址：内蒙古锡林浩特市新区火车站北综合办公楼

内蒙古集通铁路（集团）有限责任公司锡林浩特综合维修段
2023年4月20日

公 告

根据《环境影响评价公众参与办法》的相关规定，现对本项目环
境影响评价相关事宜现公告如下：

一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接:环境影响报
告书征求意见稿全文的网络链接如下：链接：https://pan.baidu.com/
s/1HP2RbVWWVqTBgVnfno6Y8Q,提取码：46vx

二、征求意见的公众范围:公众主要包括环境影响评价范围内
的公民、法人和其他组织，也可包括环境影响评价范围之外的公民、
法人和其他组织。

三、公众意见表的网络链接:公众意见表网络链接为：http://www.
mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/201810/t20181024_665329.html

四、公众提出意见的方式和途径:公众意见表，填写后通过发送
信函、电子邮件、电话等方式与建设单位或环评单位联系和反馈。

五、建设单位名称及联系方式:建设单位：呼和浩特蒙祥环保科
技有限公司,联系人：全跃峰,电话：13171084949

六、评价单位名称及联系方式:环评单位：内蒙古清露环保科技
有限公司,联系人：达工,电子邮件：308899039@qq.com

七、公众提出意见的起止时间:公众提出意见的起止时间为本
信息公布的10个工作日之内。

呼和浩特蒙祥环保科技有限公司

舍必崖乡丈房沟村小流域治理项目环境影响报告书
公众参与第二次公示

李贵荣：
你方于 2012年拟购买我公司开发建设的兴泰东河湾

小区SY12号楼2单元101号房屋，并向我公司支付首付款
2948869元。后你方未按合同约定办理按揭贷款，我公司
多次尝试但始终无法与你方取得联系。现合同解除的条
件已成就，我公司特以登报的方式通知你方解除《商品房
买卖合同》，限你方在收到通知后的三十日内前往兴泰大
厦19楼办理退费手续，逾期未办理导致的法律后果由你方
承担。

内蒙古兴泰房地产开发集团有限公司
2023年4月19日

解除《商品房买卖合同》的通知

“鄂托克旗永雨滴管带加工部废弃农用地膜和滴灌带无害化处
理利用项目”征求意见稿已编制完成，进一步征求公众意见。

一、环境影响报告书征求意见稿和公众意见表的网络链接:1、
征求意见稿全文网络链接：http://www.91huayu-et.com/page95?
article_id=57,2、公众意见表的网络链接：http://www.91huayu-et.
com/page95?article_id=56

二、公众可就近到建设单位或环评单位办公地址查阅纸质报
告书。

三、征求意见的公众范围:项目建设地点位于鄂尔多斯市鄂托
克旗阿尔巴斯苏木赛乌素嘎查，根据《环境影响评价公众参与办法》
规定，征求意见的范围为项目周边 5km范围内的居民，企业事业单
位及项目周边相关受影响公众。

四、公众提出意见的方式和途径：公示后的10个工作日内可通
过传真、电子邮件、信函等方式向建设单位反馈公众意见。建设单
位：鄂托克旗永雨滴管带加工部,联系人：王治锋,联系电话：
18309507000,环评单位：内蒙古宝钜环保技术服务有限公司,联系
人：贺工15391265999邮箱：575996830@qq.com,通讯地址：内蒙古自
治区鄂尔多斯市康巴什区日兴大厦A座607室

鄂托克旗永雨滴管带加工部废弃农用地膜和滴灌带无害化
处理利用项目环境影响评价公众参与第二次公示

（1）报告书征求意见稿纸质版查阅方式：查阅地址为满洲里市
五道街边境经济合作区管委会大楼管理委员会办公室。

（2）报告书征求意见稿网络查阅地址以及调查表下载地址：链
接:https://pan.baidu.com/s/1JLEPY7WNBCdUQiqT4VXRmQ,提取
码:9vdd。

（3）征求公众意见的范围：规划开发区范围周边的的村庄、居民
区等敏感点。征求公众对规划实施和环境影响有关的建议、意见。

（4）公众提出意见的方式和途径：填写公众意见调查表后可以
通过电子邮件、邮寄等方式向建设单位反馈意见和建议。公众意见
表 的 网 络 链 接 ：http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/
201810/t20181024_665329.html。

（5）公众提出意见的起止时间：2023年4月7日至4月21日。
（6）联系方式：联系人：尹国剑 ；电话，15047042018；邮箱，

mzlhzqchengjj@163.com。

满洲里市边境经济合作区国土空间总体规划环境影响评价
第二次信息公示

一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报告
书的方式和途径:查阅纸质报告书的方式和途径：链接：https://pan.
baidu.com/s/1x_qz1B4KH21zaiKZHT4d3g?pwd=2r8m,提取码：2r8m,
联系地址：托克托县二水厂办公楼三楼,联系电话：13734714777

二、征求意见的公众范围:本项目周边的住户、单位。
三、公众意见表的网络链接方式：建设项目环评公众意见表下

载 网 址 ：链 接 ：http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/
201810/t20181024_665329.html

四、公众提出意见的方式和途径：可选择以下其中一种办法,1.
下载并填妥公众意见表，发至邮箱：940364919@qq.com,2.填写纸质
公众意见表并投递意见箱：地址：托克托县二水厂办公楼三楼,联系
人：姜少男,电话：13734714777

五、公众提出意见的起止时间:公众可在本公告发布后 10个工
作日内，通过邮件、电话、传真等形式向环评单位或建设单位反映意
见和建议。本次公示，公众提出意见的起止时间为2023年4月10日
至2023年4月22日（10个工作日）。

六、环境影响报告书编制单位名称：编制单位：内蒙古昀雅项目
管理咨询有限公司,联系地址：内蒙古自治区呼和浩特市赛罕区世
纪七路岱电小区东 1 号楼 1 单元 2002,电话：18004809763,邮箱：
971957884@qq.com

七、建设项目的建设单位和联系方式:联系人：姜少男,地址：托克托
县二水厂办公楼三楼,电话：13734714777,邮箱：940364919@qq.com

内蒙古惠云现代农业开发有限公司 2023年4月10日

内蒙古自治区呼和浩特市托克托县惠云现代农业万头奶牛
标准化养殖场640.77亩新建项目环境影响评价信息公开

遗失声明

●朱月章遗失玉泉区祥和苑
3 号楼 3 单元 1204 号公租房
租 赁 合 同, 合 同 号
GYQ20193237,声明作废●和
林格尔县燕燕农家菜饭店遗
失营业执照副本,统一信用代
码 92150123MA0R50CF82,声
明作废●本人吴振华,身份证
号 152601199111101619,因本
人不慎将呼和浩特万达地产
开发有限公司的认筹收据丢
失, 收 据 编 号 0008480, 金 额
20000 元,现声明作废●薄海
军 ( 身 份 证
152826197301190711),任红霞
(身份证152801197410237526)
遗失由内蒙古宏泰房地产开
发有限公司开具的呼和浩特
宏泰世纪广场 D 区梦溪苑 2
期4号地块8-1-2401按揭款
收据一张,编号 205534,金额
275713 元,开具日期:2019 年 7
月5日,由此造成的一切后果与
内蒙古宏泰房地产开发有限公
司无关,特此声明作废●内蒙
古荟聚文化传媒有限责任公司
遗失存款人查询密码,账号
15050170668800000315, 核 准
号J1910017025901,开户行:中
国建设银行股份有限公司呼
和浩特乌兰察布西街支行,声
明作废●赛罕区小小树儿童
摄影店遗失营业执照正副本,
统 一 信 用 代 码
92150105MA0PAAH0XP, 声
明作废●内蒙古成迈信息科
技有限公司工会委员会(统一
信 用 代 码
81150102MC273313X7) 于
2023 年 04 月 13 日丢失公章.
财务专用章及法人(白志勇)
手章各一枚,特此声明●内蒙
古迅电科技发展有限公司在
办理公司银行账号变更过程
中不慎将原公司法人(张凤)
章、开户许可证及存款人查询
密码纸丢失,原公司名称:内蒙
古拓材商贸有限公司,账号:
0602027009000073890, 开 户
银行:中国工商银行呼和浩特
金桥支行,声明作废●贺鹏旭
晓,院洁遗失购买郦城二期
A5-1-1903 号房款收据 2 张,
编号 0151833,金额 24495 元;
编号0150462,金额4932元,声
明原件作废●张强(身份证号
15010419690312054X)遗失购
买呼和浩特市恒大宏泰房地
产开发有限公司开发的恒大
翡翠华庭19-1-501号房款收
据一张,收据金额为42361,收
据编号为21017855,开票日期
为2021年7月11日,由此造成
的一切后果与呼和浩特市恒
大宏泰房地产开发有限公司
无关,特此声明作废

●呼和浩特市蒙都浴池有限公司
遗失营业执照正副本(统一社会
信 用 代 码
91150102MA0R1PGE1Y)及公章
一枚,声明作废●内蒙古新三元
物业服务有限责任公司(注册号
150114000010626) 遗 失 公 章. 财
务专用章及付正宏法人名章各一
枚,声明作废●周航,身份证号
150402198404030315, 遗 失 购 买
呼和浩特市恒大宏泰房地产开发
有限公司开发的恒大翡翠华庭
21-2-810 号的房商品买卖合同
原件;及收据6张丢失,(收据编号
19126725,收据金额 44572 元,开
票日期 2020 年 1 月 10 日;收据编
号 19127702,收据金额 43660 元,
开票日期2020年4月8日;收据编
号 20192879,收据金额 44116 元,
开票日期2020年7月6日;收据编
号 20313490,收据金额 44116 元,
开票日期 2020 年 10 月 7 日;收据
编号 19122721,收据金额 44116
元,开票日期 2020 年 11 月 30 日;
收 据 编 号 19117527, 收 据 金 额
220582元,开票日期2020年12月
31日),由此造成的一切后果与呼
和浩特市恒大宏泰房地产开发有
限公司无关,特此声明作废●内
蒙古咖秀文化传媒有限公司(统
一 信 用 代 码
91150104353135963D)遗失公章
一枚,声明作废●玉泉区袁缘袁
记串串香餐饮店遗失食品经营许
可 证 副 本, 编 号:
JY21501040051770, 声 明 作 废●
姬小刚遗失道路运输经营许可证
正副本,证号 150107000917,声明
作废●通辽经济技术开发区住建
和交通运输局遗失中国银行股份
有限公司通辽市南街支行开户许
可证,账户:中共通江经济技术开
发区住建和交通运输局支部委员
会, 账 号:149271318986, 核 准 号
Z1990000234501,声明作废●内
蒙古森峰运输有限公司(统一代
码 91150102MA0N3MJ64L) 遗 失
公章一枚,声明作废●乌拉特中
旗甘其毛都口岸王三家电城(统
一 信 用 代 码
92150824MA0ND5QH72)的法人
章(王俊华)遗失,声明作废●内蒙
古建力兆盛能源有限公司(统一
信用代码 91150824057810469U)
遗失合同专用章一枚,声明作废
●乌拉特中旗兴创农机专业合作
社 遗 失 公 章 ( 编 码
1508240107813)一枚,声明作废●
乌海市海勃湾区企鹅电竞网咖店
( 统 一 社 会 信 用 代 码
92150302MA0QU3PA36)遗失营
业执照正副本,声明作废●内蒙
古仲羽电子科技有限公司(账号
0602005209200038178,开户行:中
国工商银行呼和浩特市锡林南路
支行)法人王素萍个人名章丢失,
特声明挂失

●内蒙古文元商贸有限公司(统一
信 用 代 码
91150900MA0MXQKB5B) 丢 失
公章一枚,特此声明●内蒙古蒙馨
源食品配送有限公司(统一信用代
码91150105MA0RTCBP7U)遗失
公章一枚,声明作废●陈宏源,性
别:男,遗失出生医学证明,编号
E150073622,声明作废●王惠(身
份 证 号 150124198709100128) 不
慎遗失呼和浩特市江涛房地产开
发有限责任公司山水小区 32 号
楼1单元5楼东户(502)的购房收
据 2 张(编号 001666,金额 59100
元,日期 2005 年 12 月 13 日;编号
00008762,金额 26189.40 元,日期
2006 年 12 月 13 日),特此声明作
废●内蒙古博源君诚科技有限公
司遗失营业执照正副本,统一社
会 信 用 代 码
91150105MA13TCJU9B, 声 明 作
废●内蒙古博源君诚科技有限公
司遗失开户许可证.存款人查询
密码及公章.财务专用章.合同专
用章.发票专用章.白润仙法人章
各一枚,账号 155670357041,核准
号 J1910025693001,开户行:中国
银行股份有限公司呼和浩特市丁
香路支行,声明作废●袁登智遗
失内蒙古兴松房地产开发有限责
任公司开具的代洲营回迁小区
(天赐良缘)三号楼一单元东户
1304 房的拆迁房屋补偿尾款收
据原件,收据金额118291元,收款
单位:新城区块棚户区改造工作
指挥部,现声明作废●内蒙古第
三建筑工程有限公司兴和县项目
部遗失营业执照正副本,统一信
用代码 91150924MA0N29FQ1K,
声明作废●内蒙古第三建筑工程
有限公司预制构件厂遗失营业执
照 正 副 本, 统 一 信 用 代 码
91150103MA0QYDQQXH,声明
作废●内蒙古第三建筑工程有限
公司装饰分公司遗失营业执照正
副 本, 统 一 信 用 代 码
91150103MA0QYFKC2K,声明作
废●贺鹏霄、院洁遗失购买郦城
二期 A5-1-1903 号房款收据 2
张,编号 0151833,金额 244957 元;
编号 0150462,金额 4732 元,声明
原件作废●岳智利不慎丢失呼和
浩特市道路运输管理局行政执法
证,执法证号 150100101369,声明
作废●邬锐杰遗失呼和浩特市金
川开发区兰太房地产开发有限公
司开具的俪城B区C座805号购
房定金收据,编号 0150443,金额
10000元;房款收据,编号0150262,
金额450000元;B区C座806号购
房定金收据,编号 0150442,金额
10000元;房款收据,编号0150261,
金额 530000 元,声明作废●宁城
县董文韦双汇冷鲜肉门市不慎遗
失食品经营许可证副本,编号
JY11504296002692,声明作废

● 本 人 张 立 华, 身 份 证 号
150102197402151550, 不 慎 将 彩
虹城一期2号楼902室,收据编号
(0007112)金额 5946 元的收据丢
失,特此声明此收据作废●本人
屈 顺, 身 份 证 号
211322197206281511,于2019年7
月 22 号购位于彩虹城二期 11-
16- 02 号 房,42.69 平 米, 总 价
234795 元整,此房屋合同因为多
次搬家遗失,此房屋收据,收据编
号为0012263因为多次搬家遗失,
此收据房款总价 234795 元整,特
此声明此合同和收据同时全部作
废 ● 王 润 连, 身 份 证 号
152631195701014224, 将 购 买 内
蒙古巨东房地产开发有限责任公
司开具的水语青城一区1号楼1
单元701房的网签合同丢失,合同
编 号 XS2021161085, 合 同 金 额
532160 元,声明作废●内蒙古米
全大件运输有限公司遗失以下车
辆道路运输证,车牌号:蒙A71324
(黄色),证号:150106006301号;车牌
号: 蒙 A71364( 黄 色), 证 号:
150106006300 号; 车 牌 号: 蒙
A71241(黄色),证号:150106006302
号;车牌号:蒙AX3947(黄色),证号:
150106005117 号; 车 牌 号: 蒙
AX3955( 黄 色), 证 号:
150106004396 号; 车 牌 号: 蒙
AK3028( 黄 色), 证 号:
150106005795 号; 车 牌 号: 蒙
A74860(黄色),证号:150106005914
号;车牌号:蒙AX3223(黄色),证号:
150106005913 号; 车 牌 号: 蒙
A78894(黄色),证号:150106004976
号;车牌号:蒙A93N18(黄色),证号:
150106006086 号; 车 牌 号: 蒙
AK4980( 黄 色), 证 号:
150106006087号;
车 牌 号: 蒙 A77401( 黄 色), 证 号:
150106004977 号; 车 牌 号: 蒙
A87980(黄色),证号:150106004829
号;车牌号:蒙A85385(黄色),证号:
150106004654 号; 车 牌 号: 蒙
AZ2704(黄色),证号:150106004655
号,声明作废●海勃湾区马冬冬轮
胎 修 理 店 的 公 章 ( 编 码
1503020063355)和财务专用章(编
码 1503020063356)遗失,声明作
废●鄂尔多斯市裕晟汽车运输有
限公司旗下车辆:蒙 K8H90 挂
( 黄) 道 路 运 输 证 遗 失, 证 号
150621030327,声明作废●鄂尔
多斯市裕晟汽车运输有限公司旗
下车辆:蒙K9L66挂(黄)道路运输
证遗失,证号 150621029603,声明
作废●呼和浩特市海纳申通物流
服 务 有 限 责 任 公 司 ( 账 号
0602002309200024596 核 准 号
J1910020210201 开户行:中国工
商银行股份有限公司呼和浩特金
色华府支行)遗失开户许可证及
密码单,声明作废●郭晓冉,性别:
女, 遗 失 出 生 医 学 证 明, 编 号
Q150147525,声明作废●杨文霞
(身份证号 150105198206012127)
遗失呼和浩特市滨河新区建设指
挥部签发的小台什村9号楼E型
西户11层的回迁证,编号:0541,面
积:141.05 平方米, 原房屋座落:
H-084,声明作废

● 张 馨 遗 失 残 疾 人 证, 证 号

15010320011009114744B1, 声 明

作废●宗桂峰遗失呼和浩特市

兴业建筑工程有限责任公司安

全生产考核合格证书,证书编号:

蒙 水 安 B202100167, 发 证 日 期:

2021年5月2日,声明作废●内蒙

古安雄电子科技有限责任公司

工会委员会遗失中国民生银行

股份有限公司呼和浩特金茂中

心 支 行 开 户 许 可 证, 核 准 号

J1910018964101,声明作废●海

勃湾区企鹅电竞遗失网络文化

经 营 许 可 证 正 副 本, 编 号

150302200050,声明作废●乌海

市海勃湾区企鹅电竞网咖店遗

失食品经营许可证正副本,编号

JY11503020085289,声明作废●
鄂尔多斯市裕晟汽车运输有限

公司旗下车辆:蒙 KA5952(黄)运

输证遗失,证号 150621030355,声

明作废

武来贵:本人张满钱,身份证号
150121194909207133,于 2018 年 4
月 6 号出借给你壹万元(10000.00
元),约定利息为月息2分,现本人将该
债权本金及产生的全部利息转让给
郭 建 军 ( 身 份 证 号
150121199403077215),请你收到本
通知书之日起向新债权方郭建军直
接履行《借条》还款义务,特此通知。

通知人:张满钱2023年4月18日

债权转让公告

如有人持有内蒙古瑞锦建设
有限公司授权委托书,以发包工程
为由收取保证金,请勿轻信！以上
行为与我公司无关,特此声明。

内蒙古瑞锦建设有限公司
2023年4月18日

声 明

本公司内蒙古文轩科技有限
公司营业执照在2023年4月15日
之后发生被别人盗用办理其他所
有未经本公司法人签字、加盖本
公司印章的以内蒙古文轩科技有
限公司名义签署的(包括但不仅
限于)合同、协议、凭证、文件等,均
属无效文本,不具备任何法律效
力,由此引发的一切法律后果及经
济纠纷与本公司无关,并保留进一
步追究其法律责任的权利

特此公告

公 告

不慎将开户许可证丢失,存
款人名称:内蒙古团结物业管理
服务有限公司,开户银行:中国建
设银行巴彦淖尔分行临河支行,
账 号:15050167664000000736, 核
准号 J2070003125201,声明作废

遗失声明


