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6月5日，完美（中国）有限公司内蒙古分公司志

愿者已准备就绪，将全力服务高考。据了解，北方新报

携手完美第21次服务高考大型公益活动于日前正式

启动。6月7日~8日，我们将在呼和浩特市第六中学、

第八中学、第三十四中学、第二十九中学、第十八中

学、北京四中呼和浩特市分校设立6个高考服务站，

为大家提供免费解暑饮品、遮阳帐篷及相关服务。

摄影/草原全媒·北方新报首席记者 牛天甲

新报讯（草原全媒·北方新报首席记者 王树

天） 6月5日，作为呼和浩特市20个高考考点之一

的呼和浩特市食品与医药卫生学校积极响应本报

服务高考公益活动：高考期间，将为考生和家长提

供矿泉水、遮阳伞、桌椅、文具、口罩以及学校食堂

制作的糕点、绿豆汤，为考生助力加油。

“今年，我校首次被确定为高考考点，我们将竭

尽所能确保考试安全，提供温馨服务。学校前身为

呼和浩特市第三职业中专，考生和家长需注意，目

前公交站牌名称还是第三职业中专，校门显著位置

张贴有考场分布图。”呼和浩特市食品与医药卫生

学校教务科主任宋健老师对记者说，在该校参考的

考生，可以免费领取学校食堂制作的糕点，讨个好

彩头。

【警示】

校外培训机构“十不准”

新报讯（草原全媒·北方新报首席记

者 王树天） 6 月 5 日，内蒙古自治区

“双减”工作联席会议机制办公室发布

《致全区涉考校外培训机构的告知书》，

告知高考期间校外培训机构“十不准”。

《告知书》明确，对违法违规行为一经发

现，严厉查处；构成犯罪的，由公安部门

依法追究刑事责任。

这“十不准”包括：不得到学校开展

涉高考培训、咨询活动，不得在高考考

点、学校等周边组织考试招生宣传、发放

宣传资料。不得对涉及学生考试的相关

培训进行虚假宣传，夸大培训效果，引诱

误导学生及家长。不得以任何形式协助、

参与、组织考试舞弊。不得编造或传播涉

高考的押题、原题、重题、错题等各类虚

假信息，不得编造、传播虚假或夸大的涉

考涉招敏感信息和话题，制造教育焦虑，

破坏考试招生秩序。不得以任何方式公

布宣传炒作“高考状元”“高考喜报”“高

考升学率”“一本上线率”“本科上线率”

“高分考生”，本机构“上榜率”“录取率”

等。不得超经营范围或违反规范要求，违

规开展高考志愿填报等咨询服务或违规

使用非官方填报志愿程序并违规收费。

不得以“命题（试卷）老师授课”及其他噱

头进行虚假宣传，引诱误导学生及家长

参加校外培训。不得组织或参与进入考

点收集试题，不得违规发布、传播高考真

题原卷；不得以文字、音频、视频直播等

任何方式公布或评价试卷。不得通过买

卖所谓的“试题”“答案”“内部招生指

标”等欺骗性行为，实施涉考涉招诈骗。

不得煽动、组织考生和家长对有关考试

招生工作进行串联、闹访。

这些应考事项要注意！

糕点免费送：祝你高中！

为梦想加油！

为确保高考考生顺利参加考试，内蒙古自

治区教育招生考试中心发布温馨提醒：认真备

考的同时，也要注意应考细节和事项。

●考前准备要做好！

必备物品

◆证件类：身份证、准考证（请尚未打印的

考生尽快登录内蒙古招生考试信息网，完成准

考证和违规处理办法打印。建议多打印几份。）

◆文具类：0.5毫米黑色中性笔、2B铅笔、

橡皮、直尺、三角板、圆规、削笔刀等工具，装入

透明文具袋。

禁带物品

◆不得携带和使用涂改液、修正带。严禁携

带（佩戴）手机、手表、金属首饰、书籍资料、小抄、

草稿纸、电子设备等物品进入考点，否则按考试

违规处理。

劳逸结合调整状态

◆注意个人防护，减少聚集和流动，加强锻

炼，提升自我防护能力，做自己健康的第一责任

人。

◆科学利用时间，调整复习节奏，调节好心

态，在紧张的复习中注意休息，防止过度消耗体

力，保证身心健康，以最佳状态迎考。

●出现意外情况不要慌！

忘带身份证怎么办？

考生应及时向考点工作人员说明情况，工

作人员在人脸识别设备输入考生身份证号，完

成考生的人脸识别验证。考生进入考场告知监

考员身份证忘带，接受监考员身份核对。

忘带准考证怎么办？

考生发现忘带准考证，要向考点工作人员

报告，由考点工作人员引导考生到考务办打印

准考证。

●家长要保持平常心！

注意观察孩子的情绪变化，合理安排膳食，

适应高考作息时间。

●提前到达考点！

提前熟悉前往考点路线，按照考点安排熟

悉考场位置。

至少开考前45分钟到达考点，接受检查通

过后进入考点和考场。

●这些东西别乱发！

千万不要将准考证、身份证、考生号及密

码、填报志愿纸质表、成绩单或查询页面截图、

个人录取通知书发到社交媒体。如果被别有用

心的人获取到，可能对考生实施精准诈骗。

文/草原全媒·北方新报首席记者 王树天

【提醒】


