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女篮亚洲杯开门红
6月26日，2023年女篮亚洲杯在澳大利亚悉尼拉开大幕，中国女篮首

秀对阵黎巴嫩队。12人全部登场，11人有得分入账，韩旭、高颂、李梦、罗欣

棫4人得分上双，中国女篮最终以89：44大胜对手，取得开门红。

相较于夺得2022年女篮世界杯亚军的阵容，本届亚洲杯中国女篮的

12 人名单出现 4 名“新人”。由于李月汝、黄思静等主力受到伤病困扰，高

颂、罗欣棫、杨舒予、唐毓获得为国出征的机会，除了老将高颂，年轻的罗

欣棫、杨舒予、唐毓都是首次代表中国女篮（五人制）参加国际大赛。

本届亚洲杯共有8支球队参赛，中国女篮与黎巴嫩队、新西兰队、韩国

队同组，首秀对手黎巴嫩队是实力最弱的对手。不过开场阶段，拼抢积极、

身体对抗激烈的黎巴嫩队还是给中国女篮制造了一定的麻烦。中国女篮

首节一度落后，分差并没有拉开。

主教练郑薇通过暂停、调整阵容及时应对，得益于韩旭的内线优势、

李梦的冲击力以及老将高颂的丰富经验，中国女篮很快掌控了场上局势，

将分差越拉越大。尤其是第三节，全队多点开花，打出22：2的悬殊比分，提

前锁定胜局，并最终取得一场45分的大胜。

技术统计显示，韩旭砍下全场最高的 17 分 10 个篮板，高颂、李梦、罗

欣棫分别贡献15分、12分、12分，12名队员全部登场，11人有得分入账。韩

旭、李梦两位核心依旧发挥稳定，重回国家队的老将高颂、首次为国出征

的罗欣棫，则成为球队的奇兵。

按照赛程安排，6月27日15时，中国女篮将对阵小组赛第二个对手新

西兰队。两队曾在2019年女篮世界杯交手，当时中国女篮以23分的优势取

胜。虽然部分主力缺席本届亚洲杯，但高颂、罗欣棫等人在首场比赛的出

色发挥，让人有足够的理由相信，中国女篮能够乘胜追击，在本届亚洲杯

取得好的结果。 （据《新京报》）

殷若宁夺得个人大满贯首冠
6月25日，殷若宁手捧奖杯庆祝。当日，在美国新泽西州举行的大满贯赛美

国女子职业高尔夫锦标赛上，中国20岁小将殷若宁表现出色摘得冠军，捧起个

人大满贯首冠，她也成为了继冯珊珊之后，第二位获得女子高尔夫大满贯冠军

的中国大陆球员。此外，另一位中国选手林希妤本场比赛获得并列第三的佳绩。

里约奥运会铜牌得主冯珊珊在社交媒体上写道：“祝贺小殷今年再度

捧杯，并且捧起了大满贯奖杯！沉稳、霸气、有目标、有智慧……再多溢美的

词形容这些优秀的女孩们都不为过！越来越多的中国姑娘开始涌现在世界

赛场的领先榜上，并且有了持续交替冲击冠军的实力，这是新一代年轻运

动员的力量，也是中国高尔夫事业的希望，为你们骄傲！”（据新华社报道）

捧起女王杯 阿尔卡拉斯重回世界第一

西班牙新星阿尔卡拉斯6月25日以两个6：4力克澳大利亚名将德

米纳尔，首夺女王杯网球赛男单桂冠，同时确保将在最新一期的男单

世界排名中重回第一。

20岁的阿尔卡拉斯此次带着世界第二的排名来到伦敦，首次亮相

女王杯，他自言对成绩预期不高，只为积累草场比赛经验而来。晋级决

赛的5场比赛中，他仅在首轮丢过一盘比赛。

当天的决赛虽然被大风影响了一些观赏性，但阿尔卡拉斯展现出

更胜一筹的调整能力。首盘两人各自保发战至4：4平，阿尔卡拉斯在第

九局完成关键破发，之后拿下发球胜盘局。第二盘的进程和首盘类似，

两人相持一阵过后，又是阿尔卡拉斯在第五局破发，以3：2领先，之后

顺利收获个人职业生涯第一个草场赛事桂冠。

夺冠后，阿尔卡拉斯的世界排名积分也将超越在法网实现大满贯

23 冠的德约科维奇，重回第一，温网时他也将以头号种子身份出战。

“我将带着极大的信心参与温

网的比拼，但德约科维奇显然

还是夺冠的最大热门。”他说。

（据新华社报道）
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