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■2版

金秋相约内蒙古！152项文旅活动等你来打卡
9月14日，自治区文旅厅召开内蒙古秋季旅游新闻发布会。记者从会

上了解到，文旅部门立足各地实际，策划推出152项特色鲜明、丰富多彩

的秋季文化和旅游活动，欢迎八方游客金秋相约内蒙古，赏美景、品风

情。

■3版

体彩公益金助推呼和浩特体育事业“动出彩”
维修承载青城回忆的人民体育场，让全市田径、速滑、马拉松项目比

赛终点电子计时精确到 0.001 秒……近日，呼和浩特市体育局公布了

《2022年度体育彩票公益金使用情况公告》，共计5232万体彩公益金用于

实施群众体育和资助竞技体育工作。

■5版

健康内蒙古行动——实施心理健康促进行动
心理健康是人在成长和发展过程中，认知合理、情绪稳定、行为适

当、人际和谐、适应变化的一种完好状态，是健康的重要组成部分。近年

来，我区以抑郁障碍为主的心境障碍和焦虑障碍患病率呈上升趋势，睡

眠障碍也显著增多……

■7版

“外星人遗体”？
墨西哥国会UFO听证会证据遭质疑

长期研究不明飞行物的一名墨西哥记者12日在墨西哥国会一个听

证会上展示了疑似“外星人遗体”的两具“干尸”，试图证明地球之外确有

其他生命存在，但这两具“干尸”的真实性遭到科学家广泛质疑。

少年强则国强！
9月14日，呼和浩特市玉泉区五塔寺东街小学少年军校的学员们在练习军体拳。据了解，每年9月的第三个星期六是全民

国防教育日。为深入普及国防教育，该校开展了“强国防 兴中华”主题活动，小学员们通过参加军事训练、观看航空航天模型、

绘制手抄报等方式，学习国防知识，增强国防观念，弘扬爱国主义精神。 摄影/草原全媒·北方新报首席记者 牛天甲


