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9月25日晚，杭州亚运会游泳项目在奥体中心游泳馆进

入第二个比赛日的角逐，代表中国队出战的内蒙古运动员牛

广盛和队友汪顺、王浩宇、潘展乐，在男子4×200米自由泳接

力项目上展现雄厚实力，以7分03秒40的成绩夺得银牌。这

枚银牌也是内蒙古游泳项目在世界大赛中取得的最好成绩。

韩国队打破亚洲纪录，以7分01秒73夺冠。

值得一提的是，牛广盛的主项是200米蝶泳。今年全国青

年锦标赛，他首次在正式比赛中尝试200米自由泳并取得第

六名，得到国家队的关注。本届亚运会男子4×200米自由泳

接力项目预赛中，牛广盛与队友费立纬、洪金权、张子扬搭

档，以7分12秒96小组第一的成绩闯进决赛，牛广盛游出了1

分47秒78的个人最好成绩。与队友合力摘银后，牛广盛谦虚

地表示，参与亚运会男子4×200米自由泳接力项目，内心比

较忐忑，“因为我的主项不是自由泳，所以我在4个人中游得

不算快，赛前担心自己出现失误让队友错失好成绩。第一次

参加亚运会，内心很激动。”

接下来，牛广盛还将参加男子200米蝶泳的争夺。“这个

项目的发挥还是要看自己的状态，还有4天的时间来调整，希

望能超越自我！”牛广盛说。

2004年出生的牛广盛不仅是中国游泳队200米蝶泳的后起

之秀，也是内蒙古首位站上世锦赛和亚运会赛场的游泳运动

员。“近年来，牛广盛成长迅速，2022年闯进布达佩斯世锦赛并

获得第10名，目前他已取得了巴黎奥运会的参赛资格。“此次参

与亚运会男子4×200米自由泳接力项目，牛广盛的表现更是让

人眼前一亮。”内蒙古游泳队主教练常

谊春说，“目前内蒙古游泳队除了牛广

盛以外，还有不少优秀运动员成长起

来。内蒙古有这样突出的游泳运动员，

能够让大家更多地关注这个项目的发

展，也为后续选拔优秀人才助力。”

文·摄影/草原全媒·北方新报特派

首席记者 牛天甲
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少年敢争先
坚持不懈的老将令人动容，“初生牛犊不怕虎”的小将则让人看到希望。

杭州亚运会赛场上，就有这样两位少年，一个在射击场上为中国代表团打破

本届亚运会首项世界纪录，另一个为中国在国际赛场上首夺滑板金牌。

9月25日，杭州亚运会射击男子10米气步枪，18岁的盛李豪以253.3环

的优异成绩夺金，并打破世界纪录，这是中国体育代表团在杭州亚运会上

创造的第一项世界纪录。“没有想过自己能破纪录。”盛李豪赛后淡定地说。

对于盛李豪，用天才形容他并不为过。13岁时，父亲李湘平带他到射击

俱乐部玩，第一次接触射击，他就打得有模有样。“当时我们就是想让他找到

一个爱好，去了射击俱乐部他玩得比较嗨。”李湘平在接受专访时说，“练了

一个暑假后，俱乐部老板说，这孩子有天赋。我们与盛李豪又聊了聊，他说很

喜欢。那就继续练吧，说实话，我们当时根本没想到他会走上这条道路的。”

盛李豪还没有征服奥运会的最高领奖台，要完成这个目标，就像东京

奥运会之后他自己所说的那样——“最重要的还是要依靠自己的努力，一

步一步往前走。”

当日，杭州亚运会滑板比赛在钱塘轮滑中心继续进行，在男子碗池决

赛中，15岁的中国小将陈烨力压两名日本强手摘得金牌，这是中国滑手在

国际大赛中获得的首枚金牌。

身披鲜艳的五星红旗，踏着滑板绕场一圈。阳光照射在陈烨的脸上，洋

溢出蓬勃的朝气——英雄出少年，15岁的他以近乎完美的表现夺得冠军。

2016年元旦，不到8岁的陈烨和爸爸陈玩钦逛街，在商场里试玩了一

下滑板后吵着要买。陈玩钦便和陈烨约定——“如果能坚持半年，我就全

力支持！”

半年后，陈烨对滑板依然热爱。陈玩钦先是租了店铺卖滑板，又租下

个200多平方米的仓库，给儿子建专属的碗池训练场。陈烨进步飞速，2019

年被选入广东队，2022 年获得国家集训队选拔赛冠军。去年，陈玩钦又建

造了一个面积900平方米、最高高度达到9米的滑板场——

这一次，同样也是自制场地，整整花费了大半年时间。

“滑板很刺激，速度和腾空的感觉都很吸引我。”陈烨

赛后表示，如果没有父亲的支持，自己不可能在亚运会的

赛场上“飞”起来。

（据《北京青年报》《新民晚报》）
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