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快乐足球
11月6日，呼和浩特市玉泉区石东路小学学生正在进行足球分组对抗赛。近年来，该校大力开展校

园足球运动，并将足球纳入各年级体育教学课程中，让孩子们提高身体素质和运动技能的同时，享受足

球运动带来的快乐。 摄影/草原全媒·北方新报首席记者 牛天甲

■2版

内蒙古413名健儿亮相首届全国学青会
11月5日晚，第一届全国学生（青年）运动会开幕式在广西体育中

心体育场隆重举行。内蒙古自治区及呼和浩特市、赤峰市代表团亮相

学青会。内蒙古共有413名体育健儿参与到田径、拳击、柔道、跆拳道、

轮滑等25个大项的角逐中。

■5版

内蒙古农民姜保成8年替父还债近90万
姜保成是通辽市开鲁县开鲁镇东兴村的一位农民，农忙时种地养

羊，农闲时到处打零工，每天忙得像陀螺一样。他省吃俭用，用8年时间

替父亲还完近90万元欠款。讲诚信有担当的姜保成先后荣获开鲁好

人、通辽好人、内蒙古好人以及2023年度内蒙古自治区“十大诚信人

物”等荣誉称号。

■3版

为老餐厅：家门口的“幸福滋味”！
截至 2022 年 6 月，呼和浩特市 60 周岁以上户籍老年人口

56.23万，占全市户籍总人口的21.91%。近年来，呼和浩特市全力

推进“社区+为老餐厅”助餐养老服务模式，解决辖区部分独居、高

龄等老年群体“吃饭难”问题。社区为老餐厅，让生活在这座城市

里的老人们在一餐一食中，享受幸福快乐的晚年生活。

■5版

健康内蒙古行动——
实施中医药（蒙医药）振兴行动

中医药是中华民族的瑰宝，蒙医药是中医药的重要组成部

分。内蒙古自治区党委、政府把中医药（蒙医药）工作作为卫生健

康工作的重点，从2019年开始，将“中医药（蒙医药）振兴行动”列

入健康内蒙古行动中，大力推进中医药（蒙医药）传承创新发展，

在推进健康内蒙古建设中有特色、见成效。


