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杭州亚运会上，谢震业以9秒97的成绩夺得男子100米

冠军。虽然当天2.4米/秒的风速超过2米/秒的合规风速，这

一成绩不能作为有效成绩让谢震业直通巴黎，但又一次“破

十”的表现，依旧提振了中国男子短跑的信心。之后，谢震业

又携队友摘得杭州亚运会男子4×100米接力金牌。10月4

日晚，他还与队友一起获颁东京奥运会男子4×100米接力

铜牌。这枚递补获得的铜牌是中国男子4×100米接力队在

奥运会上获得的首枚奖牌。 （据新华社报道）

4月30日，在哈萨克斯坦首都

阿斯塔纳举行的国际棋联国际象

棋世界冠军赛中，中国棋手丁立

人在快棋加赛的最后一盘力克俄

罗斯棋手涅波姆尼亚奇，成为国

际象棋历史上第 17 位世界冠军，

也是第一位来自中国的国象世界

棋王。

杭州亚运会上，王楚钦成

为首位在同一届亚运会上获

得男单、男双、混双和男团 4

枚金牌的乒乓球运动员。5月

举行的德班世乒赛上，王楚钦

与樊振东一起帮助中国队重

夺男双冠军，并携手孙颖莎卫

冕混双冠军。

12月26日，新华社体育部评出2023年中国十佳运动员（按首字笔画排序）：

7月2日，在女篮亚洲杯决赛中，中国队以

73：71战胜日本队，时隔12年再次夺冠。10月5

日，中国队再次击败日本队，卫冕亚运会女篮

冠军。

3、中国女篮

杭州亚运会霹雳舞决赛中，

刘清漪以 2：1 战胜日本名将汤浅

亚美，夺得亚运会霹雳舞项目史

上首枚女子金牌，并获得巴黎奥

运会入场券。

2023年，张之臻为中国男子网球不断实现突破。在马德里网球公开赛男单16

强比赛中，他战胜赛会8号种子弗里茨，成为历史上首位挺进大师赛8强的中国

大陆男网选手。他两度打入大满贯32强，首次赢下大满贯正赛的5盘大战，并首

次击败世界排名前5的高水平选手。9月，张之臻夺得亚运会男单金牌，同时获得

巴黎奥运会参赛资格，这也是中国男子网球时隔29年再次登上亚洲之巅。 2023年，张雨霏参加了福冈游泳

世锦赛、成都世界大学生运动会、杭

州亚运会、世界泳联世界杯 3 站（柏

林、雅典、布达佩斯）等比赛，共比了

59 项次，获得 23 金 4 银 2 铜，荣膺杭

州亚运会最有价值运动员（MVP），位

列世界杯年度总积分第三名。世锦赛

上，她在女子100米蝶泳项目中夺冠，

摘得个人世锦赛首枚金牌。

在7月举行的福冈游泳世锦赛上，覃海洋夺得男子50米、100米

和200米蛙泳3枚金牌，成为历史上第一位在同届世锦赛上包揽蛙泳

3个项目金牌的运动员，并打破男子200米蛙泳世界纪录。他还在成

都大运会上摘得5金，在杭州亚运会获评最有价值运动员（MVP），在

游泳世界杯上加冕世界杯年度总冠军。

1、丁立人（男，31岁，国际象棋） 2、王楚钦（男，23岁，乒乓球）

文晓燕在杭州亚残运会上参加了女子100

米T37级、女子200米T37级、女子跳远T37/38

级以及4×100米混合接力共4项比赛，全部夺

金，其中3个个人项目刷新世界纪录，接力项目

打破亚洲纪录。

4、文晓燕（女，26岁，残疾人田径）

5、刘清漪（女，18岁，霹雳舞）

4 月 26 日，中

国登山者董红娟

成 功 登 顶 海 拔

8027 米的希夏邦

马峰，成为全球首

位登顶全部 14 座

海拔 8000 米级高

峰的女性。

他们成绩斐然他们成绩斐然！！这一年

7、张雨霏（女，25岁，游泳）

6、张之臻（男，27岁，网球）

10、谢震业（男，30岁，田径）8、董红娟（女，43岁，登山）

9、覃海洋（男，24岁，游泳）


