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秋冬季节气候干燥，眼部水分

蒸发快，容易造成眼部干燥不适。

专家认为，易患干眼症的人群，应

该更加注意护眼和用眼卫生，自行

滥用眼药水或将加重眼部干燥。

2021年发布的《中国干眼诊疗

中心规范化建设专家共识》指出，

近年来，干眼的患病率持续升高，

据估计我国干眼的患者接近 3 亿

人，干眼已成为我国影响国民眼部

健康的重要问题。干眼是多因素诱

发的眼表疾病，发病机制复杂。

青海省人民医院眼科副主任

医师关瑞娟介绍，干眼症是指任何

原因引起的泪液质和量异常或动

力学异常导致的泪膜稳定性下降，

并伴有眼部不适，导致眼表组织病

变为特征的多种疾病的总称。干眼

症最常见的临床症状是干涩感、异

物感或沙砾感、烧灼感和畏光。有

些患者还伴有痒感、较多黏液分

泌、眼睑厚重感、眼睑紧绷、泪液生

成障碍、疼痛和眼红等症状。

“干眼的发病因素是多种多样

的，如长时间使用手机电脑等电子

产品、眼部手术（近视眼手术、白内

障手术、青光眼手术等）、气候干燥

等因素均可诱发干眼症。”关瑞娟

说，尽管发病原因不同，但干眼症

患者的临床表现却是相似的。

专家表示，干眼症的发生是一

个从量变到质变的渐进过程，质变

之前均可视为可逆性。因此需早预

防、早控制。专家建议，如工作中需

要长时间使用电脑，休息时就要尽

量远离手机、电脑等电子产品；若

居住环境干燥，可使用加湿器保持

环境湿润；此外，定期规律性眨眼、

眼部热敷等都可以缓解干眼的症

状；同时，还需注意眼部的清洁，防

治睑板腺口堵塞。“值得注意的是

局部用药、眼液及润滑剂中的防腐

剂也会引起干眼。”关瑞娟表示，如

需使用眼药水，请在医生指导下尽

量使用不含防腐剂的眼药水，每天

遵医嘱规范使用，不要过于频繁，

一天 4~5 次即可，切忌过度依赖眼

药水。 （据新华社报道）

干眼症高发 切勿滥用眼药水

在冬季，很多人习惯外出时用

保温杯饮水。如今，市面上的保温

杯种类很多，如何才能选出安全性

高的保温杯？保温杯不宜装哪些液

体？记者就此采访了相关专家。

“制作保温杯的材料有不锈钢、

玻璃、陶瓷等。不锈钢材质的保温杯

相对安全，因为它们一般经过除锈、

钝化等多道工序，可以避免产生有害

物质。不锈钢材料主要有201、304和

316这三种。”中国石油大学理学院副

教授周广刚在接受记者采访时介绍。

201 不锈钢的主要成分是铬、

锰、镍，耐腐蚀性相对较差。这种不锈

钢即使经过抛光颜色也偏黑，被广泛

应用于对材质要求不高的装饰领域。

304 不锈钢的主要成分是铬、

镍，有良好的耐蚀性和耐热性。这

种不锈钢一般用于制作餐具、家

具、医疗器材等。

316不锈钢在304不锈钢的基础

上添加了金属钼，抗腐蚀性更强。它

主要被应用于食品工业、钟表饰品、

制药行业、航天、医疗器材等领域。

304 和 316 不锈钢都属于食品

级不锈钢，可以作为制造保温杯的

材料。“在选购保温杯时，建议消费

者选择标注 304、316 或‘食品接触

用不锈钢’字样的杯子。这类杯子

的安全性更有保障。”周广刚说。

那么，保温杯不宜装哪些液体？

一是酸性饮料。橙汁、可乐等

酸性饮料容易与不锈钢发生化学

反应，导致有害物质析出。这或会

对保温杯的内壁造成损伤，也可能

导致保温杯的密封性能下降，影响

保温效果。

二是茶水。茶水在高温和恒温

的条件下容易发酵，进而导致水体

中有害物质增多。

三是中药汤。中药汤成分复

杂，容易与保温杯发生化学反应，

影响药效，甚至产生有害物质。

（据《科技日报》）
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内蒙古第三建筑工程有限公司所承建的内蒙古乌兰
察布市卓资县巴音锡勒镇土地整理项目(第一标段)项目于
2015年8月8日已全面竣工，现我公司成立项目清算组，负
责处理该工程项目债权债务(农民工工资、材料款、机械租
赁及其他款项)等后续事宜，请与本项目有债权债务关系
的所有人或机构见报日起30天内持相关合同及证件向清
算组申报，逾期未办本公司将不予处理，责任自负。

联系人：邸女士 联系电话：13394895272
内蒙古第三建筑工程有限公司
2024年元月23日

工程项目债权债务清算公告

因我单位需处理往来账务，有部分债权人或
债务人长期未与我单位进行账务对接，我单位也
无法联系上这部分债权人或债务人。

现发出声明，请在见报之日起 15日内与我单
位对接相关事宜(联系电话:0477-8363168），如无
人对接相关事宜，我单位将按会计制度进行账务
处理。特此声明。

鄂尔多斯市中心医院
2024年1月23日

声 明

遗失声明

●翟静英与内蒙古凯蒙五鑫
房地产开发有限公司签订的
网签商品房买卖合同原件丢
失 两 份, 合 同 编 号:YS(2016)
00042678,房屋代码:1318371,
现声明作废●内蒙古铁硬再
生资源有限公司(统一社会信
用 代 码
91150207MA13TEFM32)遗失
公 章 一 枚, 编 号
1502040153540, 声 明 作 废●
金州(包头)可再生能源有限
公司遗失张歆瑛法人印鉴,编
号 1502040125196,声明作废
●呼和浩特玉泉区及时予电
器维修服务部将工行密码本
证 书 遗 失, 银 行 账 号
0602112509100015114,声明作
废●内蒙古裕冉建筑劳务有
限 公 司 ( 统 一 信 用 代 码
91150123MAC2XF9A0B) 遗
失公章一枚,声明作废●呼和
浩特市新城区快乐天使幼儿
园 遗 失 行 密 码 函, 账 号
150814836074, 核 准 号
J1910006682401,开户行:中国
银行股份有限公司呼和浩特
市巨隆昌支行,声明作废●鄂
尔多斯市恒泰煤炭有限公司
( 统 一 社 会 信 用 代 码
911506027761021357)的公章
(编号 00000003434-1). 财务
专用章(编号00000003434-2)
和法人章(法人:翟斐斐)遗失,
声明作废●内蒙古景实业有
限公司达拉特旗分公司的公
章 遗 失, 公 章 编 号
15062110001672,声明作废●
李娜遗失内蒙古鸿博房地产
开发有限公司开具的的呼市
回民塔布板小康村商住小区
4#5 单元 5 层西户房款收据,
编号 7403176,金额 233587 元;
遗失预留住宅单(抵账房),声
明作废●内蒙古飞禾恒亚食
品有限公司(统一社会信用代
码 91150221MACU58LQ1P)
遗 失 公 章 一 枚, 编 号
15022110012734,声明作废

●杨春生遗失坐落于内蒙古通
辽市白音塔拉农场二分场房屋
所有权证,证号:房权证左城巴字
第 03150325 号,声明作废●王洪
义于 2023 年 12 月 1 日将消防员
证丢失,消防员证号:应急消字第
20901009 号,声明作废●赵旭于
2024 年 1 月 22 日不慎遗失身份
证件,证号 15020419710408****,
现声明作废●内蒙古民都路城
工程建设有限公司遗失营业执
照正副本及公章一枚,统一社会
信 用 代 码
91150102MA0RRL2RXM, 声 明
作废●不慎将中共内蒙古和君
伟业管理咨询有限公司支部委
员会公章一枚遗失,声明作废●
内蒙古和君伟业管理咨询有限
公 司 ( 统 一 代 码
91150105686542620L)遗失公章.
财务章.合同章各一枚,声明作废
●张慧敏丢失由呼和浩特市鹏
盛房地产开发有限公司开具的
购万锦合泰住宅小区9号楼二单
元501的购房款收据,2019年8月
27 日, 收 据 号:0084021, 金 额:
247295.00元,声明作废●土默特
左旗四达物流配送有限责任公
司遗失土默特左旗察素齐镇新
建街北沙河路东十全食美农贸
综合市场盛源春就业基地201不
动产权证书,证号:蒙(2022)上默
特左旗不动产权第 0003536 号,
声明作废●呼和浩特市回民区
西乌素图仟益五金建材门店(统
一 代 码 92150103MA0RQU-
JX6K)遗失公章一枚,声明作废●
本 人 杜 志 光, 身 份 证
15012419930330191X,由于疏忽
不慎将呼和浩特恒大翡翠华庭
24号楼1单元10015号房收据丢
失,(收据编号19134623,收据金额
61092 元),由此造成的一切后果
与呼和浩特市恒大宏泰房地产
开发有限公司无关,特此声明作
废●内蒙古苍鸿文化传媒有限
公 司 ( 统 一 代 码
91150105MA0PYD6B9A)遗失公
章一枚,声明作废●昆都仑区益
拓电子产品经销部遗失营业执
照 副 本, 统 一 社 会 信 用 代 码
92150203MA0PQWRG1M, 声 明
作废

呼和浩特市体育产业协会
( 统 一 社 会 信 用 代 码
51150100MJ22346431)依据《社会
团体登记管理条例》规定拟向呼
和浩特市行政审批和政务服务局
申请注销登记,请债权人于公告
发布之日起 45 日内,向本单位清
算组申报债权,特此公告。

注销公告

不慎将巴彦淖尔市鸿源建筑工程
有限公司 (统一社会信用代码
91150802MA7CP4TW4E)公章丢失,
章号15080210015093,声明作废。

遗失声明
不慎将巴彦淖尔市鸿源建筑工程

有限公司 (统一社会信用代码
91150802MA7CP4TW4E)财务章
丢失,章号15080210015094,声明作废。

遗失声明 ●本人董牧原不慎将内蒙古鼎
泰房地产开发有限公司开具的
鼎泰好望角 A 座 1201 室的入住
相关费用的收费明细表丢失,金
额为 11942 元,大写人民币壹万
壹仟玖佰肆拾贰元整,开具日期
为2017年12月15日,特此声明作
废●呼和浩特市赛罕区浴舍汤
泉洗浴服务门店遗失营业执照
正 副 本, 统 一 社 会 信 用 代 码
92150105MA7YP9JG38, 声 明 作
废●鄂尔多斯市亿博信息技术
有限公司(统一社会信用代码
9115069178303066XK)的财务章
丢失,声明作废●内蒙古绿壤创
客科技开发有限公司(原名称内
蒙古蒙清创优创客信息有限公
司)遗失法人(王亚男)章一枚,声
明作废●声明人赵智不慎将拆
迁安置一次性结清付款收据丢
失,收据金额:壹万元整,收款方为
呼和浩特市城乡建设拆迁公司,
付款方为拆迁户赵补明(赵智与
赵补明父子关系,赵补明已故),特
此声明作废●任紫霞,性别:女,遗
失 出 生 医 学 证 明, 编 号
J150283547,声明作废●土默特
左旗四达物流配送有限责任公
司遗失土默特左旗察素齐镇新
建街北沙河路东十全食美农贸
综合市场盛源春就业基地201不
动产权证书,证号:蒙(2022)上默
特左旗不动产权第 0003536 号,
声明作废●土默特左旗四达物
流配送有限责任公司遗失土默
特左旗察素齐镇新建街北沙河
路东十全食美农贸综合市场盛
源春就业基地 101 不动产权证
书,证号:蒙(2022)上默特左旗不
动产权第 0003535 号,声明作废
●内蒙古智合再生资源有限公
司 ( 统 一 信 用 代 码
91150105MA7E6UJN60) 遗 失 财
务章.发票章及陈利东法人章各
一枚,声明作废●张义海遗失消
防 员 证, 证 号: 应 急 消 字 第
21605565,声明作废●乌审旗恒星
电脑广告服务部(统一社会信用代
码 92150626MA0NKTFCXN) 的
公章.财务章.法定代表人沙仁娜
的名章丢失,声明作废

不慎将巴彦淖尔市鸿源建筑工程
有限公司 (统一社会信用代码
91150802MA7CP4TW4E)法人章丢
失,章号15080210015096,声明作废。

遗失声明

根据股东决定,内蒙古荣晖
建设有限公司(统一社会信用代
码 911501003289996048）拟将注
册资本由 3000 万元人民币减少
至 1010万元人民币,现予以公告,
债权人可自公告之日起 45 日内
要求本公司清偿债务或提供担
保,特此公告。

减资公告

一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报
告书的方式和途径：（1）环境影响报告书征求意见稿全文网络链接：
链接：https://pan.baidu.com/s/16iEv5L_4juTvdJXkyWD_4Q,提取码：
WDGY,（2）查阅纸质报告书的方式和途径：北京晟际欧咨询服务有
限公司现场查阅（地址：北京市西城区茶马北街 1号院 1号楼 8层 1
单元0907；联系电话：15522149193）

二、征求意见的公众范围：征求意见的公众范围为环境影响评
价范围内的公民、法人和其他组织。

三、公众意见表的网络链接：同环境影响报告书征求意见稿全
文网络链接。

四、公众提出意见的方式和途径：公众若有与本项目环境影响
和环境保护措施有关的建议和意见，请下载填写《建设项目环境影
响评价公众意见表》，将填写好的表格按如下方式邮寄或邮件至环
评编制单位。

环评单位名称：北京晟际欧咨询服务有限公司,联系人：谷惠丽,
电话：15522149193,邮箱：shengjiouzixun@163.com,地址：北京市西城
区茶马北街1号院1号楼8层1单元0907

五、公众提出意见的起止时间：本公示发布日期起十个工作日内。
国网内蒙古东部电力有限公司赤峰供电公司

蒙东赤峰宁城500kV输变电工程环境影响评价第二次信息公示

●马继超遗失身份证,身份证号
码 150103198512130612,特此声
明

内蒙古蒙粮粮油股份有限公司是位于新城区中山东
路 23号粮食大楼后院车库二楼 215、218、219号房屋的产
权人。该三间房屋在 2007年之前曾由原粮油工业公司、
原粮油物资公司、原饲料公司使用，2007年后房门被锁，锁
门人不详。我公司拟启用该三间房屋，并已在房门上张贴
通知三个月以上。现再次通知锁门人，限 30日内主动联
系我公司腾房，逾期我公司将开锁清理。

特此通知
联系人：安先生，电话：13500691203。

2024年1月22日

腾 房 通 知
经股东会议决定,内蒙古朴

乐科技有限公司(统一社会信用
代 码 91150602MA0RT0CH5W)
拟减少注册资本,注册资本由人
民币1000万元整减至200万元整,
请债权人及债务人自本公告见报
之日起 45 日内与该公司联系,特
此公告。

内蒙古朴乐科技有限公司
2024年1月24日

减资公告

根据股东会决议赤峰今朝集
团有限公司(统一社会信用代码
91150404MA0QGARFXR) 拟 将
注册资本由 10000万元人民币减
少至 100 万元人民币,现予以公
告,债权人可自公告之日起 45 日
内要求公司清偿债务或提供担
保,特此公告。

赤峰今朝集团有限公司
2024年1月24日

减资公告

现将该项目的环境影响评价公众参与有关信息予以公开,信息如下:
一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报告书的

方式和途径:（1）网络链接地址：https://share.weiyun.com/oWttpPH5,（2）
查阅纸质报告书的方式和途径：由建设单位提供项目的环评报告书全本供
公众索取：建设单位：内蒙古融创实验化工有限公司,联系人：徐晓斌,联系电
话：15722820099,地址：内蒙古阿拉善巴音敖包工业园区

二、征求意见的公众范围:本次征求意见的公众范围主要为项目
建设区公民、法人或其他组织代表。

三、公众意见表的网络链接:本次公示的公众意见表网络链接地址：
https://share.weiyun.com/MrWbLuW6，公众可登录此网络链接地址下
载。公众可以通过电子邮件、邮寄等形式向建设单位提交“公众意见表”，
请在提交的同时尽量提供详细的联系方式，以便我们及时向您反馈相关信
息。提交公众意见表的方式和途径如下：1、电子邮箱：375693072@qq.
com;2、邮寄地址：巴音敖包工业园区内蒙古融创实验化工有限公司

四、公众提出意见的方式和途径:自本公告发布之日起，10日内
来函、来电、传真均可。

五、公众提出意见的起止时间:本公告自发布之日起10个工作日内。
内蒙古融创实验化工有限公司

内蒙古融创实验化工有限公司年产4000吨丙炔醇和联产8000
吨1，4-丁炔二醇项目环境影响评价公众参与第二次公示

一、建设项目名称及概要:项目名称：内蒙古灵圣作物科技有限
公司危险废物(母液)减量化技术改造项目,建设地点：内蒙古自治区
阿拉善高新技术产业开发区巴音敖包工业园区内蒙古灵圣作物科
技有限公司厂区内,建设性质：技术改造,建设规模：在现有年产
5000t/a草铵膦主车间建设一套草铵膦母液脱色系统，购置相关设备
及配套设施,总投资：总投资1000万元

二、评价结论:从环境保护角度分析，本项目的建设是可行的
三、公众参阅环境影响报告书简本的方式和期限:以及公众认为

必要时向环境影响评价机构索取补充信息的方式和期限,本次公示期
限为自本公告发布之日起10个工作日，公众如需索取相关补充信息或
反馈对本项目的意见和建议时，可通过电话、信函或传真方式与内蒙古
灵圣作物科技有限公司取得联系。联系人：孙建鹏 16604838644

四、公众意见表的网络链接:公众可登录：链接：https://share.
weiyun.com/2GMEtMiF下载《建设项目环境影响评价公众意见表》
填写后反馈于建设单位邮箱：nmglszwkjyxgs@163.com

五、环境影响报告书简本链接:公众可登录：链接：https://share.
weiyun.com/UxYOvFuq,提取码：4vuwm7,特此公告！

内蒙古灵圣作物科技有限公司

内蒙古灵圣作物科技有限公司危险废物(母液)减量化技术改造项
目环境影响评价信息第二次公众参与公告


