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压岁钱挺丰厚

今年春节，10岁的朵朵收到不

少来自亲戚的红包，姥姥 1000 元、

小姨 1000 元、大爷 1000 元、舅舅

1000 元……多则 1000 元，少则 500

元，加起来有七八千元。据朵朵的

母亲刘女士讲，女儿出生后，每年

春节都能收到亲戚朋友给的压岁

钱，之前都由她保管，不过从去年

开始，压岁钱孩子自己用存钱罐存

起来，现在已有近2万元。

对于压岁钱怎么花，刘女士表

示，她常教育孩子不能乱花钱，要用

在该用的地方，孩子可以小额支配，

买喜欢的东西。孩子也很懂事，基本

不乱花，有需要买的就和父母商量。

家住呼和浩特的李女士有两

个儿子，都在上小学，今年春节，两

个孩子共收到五六千元的压岁钱。

“从前年开始，压岁钱都让婆婆存

起来，准备给孩

子上大学用。”

李女士告诉记

者，她会从压岁钱里拿出

几百元给孩子零花，让他

们买喜欢的物品，前提是

不能乱花钱。

记者在采访中了解

到，压岁钱如何保管，大

家意见各不相同。有的家

长把压岁钱用于日常开

销，有的家长单独存起来

等孩子长大用，也有的家

长用压岁钱来理财，利息

给孩子零花。

买电子产品成主流

不过，也有不少孩子

有了自主支配的认知，压

岁钱不再由家长保管，而

是满足自己的兴趣爱好。

“在孩子心中，压岁钱是一笔

不小的收入，可能会无计划的消

费。作为家长，我们会引导理性消

费，让他们明白钱的价值和意义。”

市民武雅丽说，她会让孩子制定一

个预算，学会规划开销，可以设立

理财目标，比如存钱买一本心仪的

书或一次家庭旅行。

也有不少家长担忧，孩子拿到

压岁钱后乱花，养成过度消费的坏

毛病或是不健康的消费习惯。

那么，可以自由支配压岁钱的

孩子们，把钱花在了哪里？记者调

查发现，大多用来购买电子产品。

2 月 24 日，记者在呼和浩特市

赛罕区新华东街万达广场内看到，

不少学生正在购买电子产品，平板

电脑、电话手表、智能手机……他

们告诉记者，是用自己的压岁钱买

的。除电子产品外，买书、和同学吃

饭、游玩、逛街等，也是花费压岁钱

的主要方式。

市民王贵生说：“教育孩子合

理使用压岁钱是一个长期过程，需

要耐心和智慧。要引导他们树立正

确的金钱观，在未来的生活中更加

理性、从容地面对此类问题。”

甜蜜的负担

过年走亲访友本该是一件高

兴的事，给孩子压岁钱也是为了喜

庆热闹。然而，近几年，随着人们生

活水平的提高，不断上涨的压岁钱

也成为不少人的负担。

“每到春节，基本一个月的工

资都要用来发红包。”今年 29 岁的

王女士向记者吐槽，她和爱人两家

的亲戚比较多，孩子有七八个，每

人500元，再加上给双方父母的钱，

支出有五六千元。

“少了拿不出手，多了又心疼。”

王女士说，记得前几年给压岁钱还

是一两百元，现在都涨到500元，甚

至1000元了，确实有不小压力。

“我每年都是只出不进。”老家

在农村的冀女士因为没有孩子，每

年春节要给小辈发红包。她说，去

亲戚家拜年，提前包好十几个红

包，有老人也有小孩的，每个红包

300元，也得3000多元。

记者在采访中了解到，与王女

士和冀女士有相同感受的人不在

少数，不少年轻人在网上发文感

叹，给压岁钱成了过年一大负担。

而越涨越高的压岁钱也给一些经

济不太宽裕的老人增加了烦恼。

回归祝福本意

压岁钱该怎么花？如何引导孩

子树立正确的金钱观、消费观？这是

一个值得思

考的问题。

2 月 25 日，记者采访了内蒙古

师范大学教育学院教授、研究生导

师杨晓敏。她表示，时代在进步，人

们的生活水平越来越高，压岁钱自

然也水涨船高。500、1000元的红包

很常见。对孩子来说，一个年过完，

会收获一笔不小资金，这需要家人

帮忙管理。目前银行也推出压岁钱

账户，孩子可以独立开设账户，家

长帮助存进去。同时，认真倾听孩

子的意见和愿望，制定合理的预算

计划，将压岁钱划分为多个部分。

一部分用于自己的兴趣爱好，剩余

部分用作成长教育基金。这样既能

满足孩子的兴趣，又能培养他们合

理的消费观念。

杨晓敏认为，压岁钱的本意是

对孩子健康、幸福的一种祝愿，初衷

是好的。但随着压岁钱水涨船高，给

一些家庭带来经济负担，也成了一

部分人摆阔气的“战场”，让压岁钱

的寓意“变了味”，这种现象值得深

思。再加上如今二孩三孩家庭的出

现，怎么平衡压岁钱也让很多人头

疼。现在有的家庭亲戚间会有约定，

孩子多的一方提出不互相“交换”压

岁钱，每到过年或者过生日互相送

礼物，买玩具或衣服，代表一番心

意，没必要一定用金钱来衡量。

“给压岁钱是年节习俗，承载

了长辈对晚辈的关爱和祝福。随着

时代发展，压岁钱却成为不少家庭

的负担，甚至造成了亲戚间的隔

阂。因此，我们要改变这种意识。”

杨晓敏说，应根据自身经济情况量

力而行，不攀比、不跟风、不过度。
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记者 郑慧英 刘 睿

你家娃，收了多少压岁钱？
春节，对孩子来说，最开心的就是收到压岁钱了，拿着现金红包，可以购买心仪已久

的玩具、电子产品、喜欢的零食……每年孩子的压岁钱怎么处理，也让不少家长很头疼。
近日，记者采访了几位家长，了解他们孩子的压岁钱是怎么用的。

收到不少压岁钱收到不少压岁钱


