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前不久，四川成都一男子因

午饭太辣、脑壳发昏、躺地不起

的新闻登上了热搜。吃个辣椒居

然也能惊动同伴紧急呼叫 120，

网友们纷纷表示“辣晕具象化

了”。那么，吃辣椒为啥会被辣晕

呢？

国家健康科普专家、中国营

养学会注册营养师、山西医科大

学博士生导师程景民在接受采

访时表示，新闻中那位男子是否

确实因为吃辣而导致送医救治

还有待进一步观察。不过，如果

排除其他食源性因素或生理性

致病因素，吃辣导致的头晕通常

和机体摄入较多的辣椒素有关。

因此，提醒消费者食用辛辣食物

时应注意控制量和度。

程景民解释说，辣椒素类物

质是辣椒的主要活性化合物，包

括辣椒素、二氢辣椒素、甜椒碱

等。其中，辣椒素是一种香草酞

胺衍生物，约占辣椒素类物质的

70%，是辣味主要决定因素。辣椒

刺激舌头、嘴的神经末梢，大脑

即命令全身“戒备”，产生心跳加

速、唾液或汗液分泌增加、肠胃

加倍“工作”等情况，同时释放出

内啡肽。持续释放出的内啡肽会

让人轻松兴奋，从而产生吃辣的

快慰感，这也是为什么有些人被

辣得呼哧呼哧却仍觉得酣畅淋

漓、欲罢不能的主要原因。

研究表明，辣椒素能够刺激

口腔和胃肠道的黏膜，增加消化

液的分泌，促进食物消化和吸

收。同时，还能加速血液循环，提

高体温，使身体产生热量，进一

步促进新陈代谢的进行，因此，

适量的辣椒素能够给人体带来

好处。

但是，机体摄入较多辣椒素

后，不仅会对胃肠黏膜造成刺

激，诱发胃部不适，还有可能对

头部神经造成刺激，导致循环的

血容量增加，引起大脑出现一过

性的缺血、缺氧，所以才会出现

吃辣头晕的现象。

吃辣引发的轻微头晕持续

时间一般不长，短时间内都可自

行缓解，无需特殊处理。如果感

觉口腔内的烧灼感较明显，可通

过喝适量温水或牛奶来改善，也

可以喝极少量的冷饮缓解，但应

避免一次性饮用量过大，以免增

加对胃部刺激。如果头晕症状持

续，则不排除和其他疾病有关，

前往医院的神经内科、心血管内

科等科室就诊，规范治疗。提醒

人们在日常生活中注意改善个

人饮食习惯，尽量避免进食过多

辛辣及刺激性食物，以免引起机

体不适。

（据《中国消费者报》）
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●张长宝遗失警官证,证号:
012414,声明作废●内蒙古御
如商贸有限责任公司遗失基
本存款账户信息表,账户号
码:05585101040019035, 基 本
存 款 账 户 编 号:
J1920011612306,开户银行:中
国农业银行股份有限公司包
头汇通支行,声明作废●本人
李琴不慎将与呼和浩特开投
置晧房地产开发有限责任公
司签订的沙尔沁工业区光伏
小镇专家高管生活区2B号楼
1单元3号购房协议原件及交
款 收 据 ( 编 号 0035571 金 额
599933 元)遗失,声明作废●
玉泉区西乌旗牛羊肉经销部
遗失食品经营许可证副本,许
可证编号JY11501040641403,
声明作废●新城区汇达炸鸡店
遗失营业执照正副本,统一社会
信 用 代 码 92150102MA-
CAEQ9W4B,声明作废●内
蒙古天勤房地产经纪有限责
任公司(统一社会信用代码
91150102MA13RUGTX6) 遗
失公章一枚,声明作废●内蒙
古泰聚文化传媒有限公司(统
一 社 会 信 用 代 码
91150102MA0RR5U97J) 遗
失公章一枚,声明作废●内蒙
古敕勒川肉业有限公司(统一
社 会 信 用 代 码
91150105MAC6HX6643) 遗
失公章一枚,声明作废●内蒙
古新广厦房地产评估有限公
司 ( 统 一 社 会 信 用 代 码
91150192701374742Y)遗失公
章一枚,声明作废●刘忠强遗
失通辽市振兴房地产开发建
设有限公司开具的民声家园
23#1单元501室的购房收据,
金额632000,声明作废●内蒙
古华通瑞盛能源有限公司(统
一 社 会 信 用 代 码
91150621674394026M) 的 公
章2024年5月9日已更换,特
此声明●鄂尔多斯市九顺投
资有限责任公司(统一社会信
用 代 码
91150600MA0R1HCF2X) 的
公章、营业执照正副本丢失,
声明作废●不慎将鄂尔多斯
市通迎商贸有限公司的开户
许 可 证 丢 失, 核 准 号
J2057001198401, 账 号
0612080909200172240, 开 户
银行:中国工商银行乌审旗支
行,声明作废●呼和浩特市欧
德怡文化传媒有限公司(统一
社 会 信 用 代 码
91150105597322976M) 遗 失
公章、财务专用章、合同专用
章各一枚,声明作废

●内蒙古济晟安全工程技术有
限公司遗失密码纸,账户号码:
151899991010003334223,基本存
款账户编号:J1910020663302,开
户银行:交通银行股份有限公司
内蒙古自治区分行,声明作废●
呼和浩特市国峰商贸有限公司
( 统 一 信 用 代 码
91150103581779605R)遗失财务
专 用 章 一 枚, 编 号
1501020031514,声明作废●昆都
仑区全顺牛餐饮店遗失食品经
营 许 可 证 副 本, 编 号:
JY21502033024895,声明作废●
本 人 包 艳 玲, 身 份 证 号
152222198309286626, 不 慎 将 公
职 律 师 工 作 证 ( 证 号
11522201861073494) 丢 失, 特 此
声明●赵冠哲遗失警官证,证号
051676,声明作废●内蒙古金盛
园林绿化工程有限公司(统一社
会 信 用 代 码
911501023978193479) 遗 失 公 章
一枚,声明作废●张红霞(身份证
号 150121197801206423),将购买
内蒙古巨东房地产开发有限责
任公司开具的水语青城一期6号
楼3单元201室的购房款收据丢
失, 收 据 编 号 0331509, 金 额
146504 元;收据编号 6964652,金
额 190.01 元,声明作废●赛罕区
博汇百货经销部遗失开户许可
证, 账 号:0602007009200035635,
核准号:J1910020579001,开户银
行:中国工商银行股份有限公司
呼和浩特乌兰察布东路伟业大
厦支行,声明作废●鄂尔多斯市
千胜再生资源回收利用有限公
司 ( 统 一 社 会 信 用 代 码
91150621MA13TGFRX2)的营业
执照正副本遗失,声明作废●包
头市金昊天贸易有限责任公司
遗失营业执照正副本,注册号
1502022003105,声明作废●本人
李 逢 春 ( 身 份 证 号
150103193003201010) 将 呼 和 浩
特市回民区明泽未来城6号楼3
单元二层中东户的购房款收据
丢 失 ( 收 据 编 号 0092894, 金 额
2000元整)特此声明作废,由此造
成的一切后果与内蒙古明泽房
地产开发有限责任公司和明泽
遗留项目分户指挥部无关●东
胜区德智益艺术培训中心(统一
社 会 信 用 代 码
92150602MA0PJHT47R)的公章
丢失,编码 1527010059804,声明
作废●本人冀三玲，不慎将与新
城区毫沁营镇下新营村村民委
员会签订的住房协议及交款收
据原件遗失，协议编号 166，位
置：下新营村 110 国道南村民住
宅小区5号楼1单元1楼西户，面
积 99.86 平米，首付款收据金额
56748 元，尾款收据金额 37832
元，声明作废

遗失声明

呼和浩特市赛罕区能源管理
综合行政执法大队(统一社会信
用 代 码 12150105MB0Q72526A),
因机构改革,申请注销本单位,所
有债权债务均由呼和浩特市赛罕
区发展和改革委员会承接,现面
向社会公示。

注销公告

《过三梁 500千伏变电站主变扩建工程环境影响报告书》征求
意见稿已编制完成，根据《环境影响评价公众参与办法》要求，现征
求公众意见。

一、建设项目概况:建设地点：鄂尔多斯市达拉特旗恩格贝镇东
南约4.8km处（直线距离）；建设内容：过三梁500千伏变电站扩建2
台1200兆伏安主变。新增主变每台装设2组60兆乏低压电容器、1
组60兆乏低动态无功补偿装置。

二、项目环境影响报告书征求意见稿查阅途径:报告书及公众
意见表链接：https://www.eiacloud.com/gs/detail/1?id=40508zCE2j

三、征求意见的公众范围:过三梁 500kV变电站评价范围内受
影响公众及企事业单位。

四、公众提交意见提出意见的方式和途径、起止时间:本公告自
发布之日起10个工作日内，公众可通过以下方式向我们反馈意见。

建设单位：内蒙古电力（集团）有限责任公司内蒙古超高压供电
分公司,建设单位联系人：李处,联系电话：15548172345,建设单位联
系地址：内蒙古自治区呼和浩特市金川开发区,环评单位：亿特利工
程 技 术 集 团 有 限 公 司, 环 评 单 位 联 系 人 ：李 工, 联 系 电 话 ：
13754015974,邮箱：1697308873@qq.com,环评单位联系地址：内蒙
古自治区呼和浩特市赛罕区嘉逸大厦南楼9层

过三梁500千伏变电站主变扩建工程环境影响评价
公众参与第二次信息公开

呼和浩特市金利路桥有限责任公司：
我单位（曾用名：内蒙古公路交通投资发展有限公司呼和浩特

分公司）近期在对债务清理过程中发现与贵公司有笔债务需要确
认。债务项目名称为：《G18荣乌高速十七沟至大饭铺呼和浩特段
应急养护工程合同》，合同签订时间为：2020年8月1日。

目前因无法与贵公司取得联系，请贵公司于本公告发布之日起
30日内速与我单位联系并办理相关债务确认及化解手续。如贵公
司未在规定时限内联系并办理相关债务化解手续的，我单位将核销
该笔债务，由此产生的相关法律后果由贵公司自行承担。

联系单位：内蒙古交通集团有限公司呼和浩特分公司,联系地
址：呼和浩特市呼武公路0.5公里处,联系电话：13684716977

内蒙古交通集团有限公司呼和浩特分公司 2024年 5月 9日

寻找债权人公告

根据湖北帝康建筑工程有限公司与我公司黑龙江同德丰泰房
地产开发有限公司在2023年10月18日签署融资分款协议书内容的
规定，于2023年10月23日下午17点50分湖北帝康建筑工程有限公
司原法人王建康和金佳玉拿走我公司营业执照副本，名下 93套房
产证（2023年10月23日下午17：50分在鄂尔多斯民悦大酒店702房
间拿走80套，2023年11月14日邮寄13套）做贷款质押使用，时间过
去了6个月之久，到目前为止湖北帝康建筑工程有限公司也没有把
质押贷款办下来并且经多次交涉房产证至今未退还，违反了合同约
定。

经我公司董事会一致决定终止此融资协议，同时登报声明作
废，我公司名下 93套房产证。董事会一致决定因房产证所造成的
一切刑事，经济，民事责任，以及有损我公司声誉的问题均由湖北帝
康建筑工程有限公司及金佳玉承担全部责任。

特此公告，声明作废。
黑龙江同德丰泰房地产开发有限公司 2024年05月08日

公 告 声 明
张怀志、徐泽磊称其与呼和浩特市金业房地产开发有限责任公司

签订了《回迁房安置书》,张怀志回迁了一套位于呼和浩特市玉泉区昭
君路与创业街交汇处以东,桃李文苑小区B区住宅1号楼1单元1401号
的房屋。2018年8月已将上述房屋（物权取得权及合同权利）出售给了
徐泽磊。上述房屋的《拆迁房屋补偿安置协议书》原件已丢失。

现相关部门拟依据呼和浩特市人民政府关于加快房地产遗留项
目不动产分户登记的相关文件精神，依据张怀志、徐泽磊提供的相关证
明材料，现要将上述房屋的不动产权证书办理到徐泽磊名下。

任何自然人、法人如对上述房屋的归属、交易有异议，均可自本
公告发布之日起 5个工作日内将书面异议提交到呼和浩特市玉泉
区昭君路街道办事处桃李社区居民委员会。

联系地址：玉泉区昭君路农校小区北门向东50米路南桃李社
区党群服务中心,联系电话：王永祥,15661210328

公告人：张怀志、徐泽磊 2024年5月9日

玉泉区桃李文苑小区办理分户寻人启事的公告

《准格尔旗景福煤炭有限责任公司吴家梁煤矿采区变更项目环
境影响报告书》征求意见稿已编制完成，现征求公众意见。

一、环境影响报告书征求意见稿网络链接：网络链接：https://
pan.baidu.com/s/309ZFShAXtUHBOMDL26LXxm；提取码：37yi。

二、公众可到建设单位或环评单位查阅纸质报告书
三、征求意见的公众范围：项目评价范围内的相关受影响公众
四、公众提出意见的方式和途径：公示后10个工作日内公众可

通过填写公众意见表邮寄给建设单位、环评单位或以电话、面谈等
形式对本项目建设、环境影响及环境影响评价工作提出意见和建议

建设单位：准格尔旗景福煤炭有限责任公司吴家梁煤矿,联系
人：赵栓,电话：15049443666,地址：内蒙古自治区准旗川掌镇大路峁
村,评价单位：内蒙古凯越工程咨询有限公司,地址：内蒙古自治区呼
和浩特市新城区北二环以北泽信加州公馆3号楼2单元2103号

准格尔旗景福煤炭有限责任公司吴家梁煤矿采区变更及项目环境影响
评价二次（征求意见稿）公示

根据《环境影响评价法》和《环境影响评价公众参与办法》（生态
环境部令第4号）等法律和法规文件要求，我单位对《内蒙古金达威
药业有限公司年产500吨DHA、350吨ARA、5000吨DHA微藻粉改
扩建项目》环境影响评价相关事宜公告如下：

一、项目概况:本项目位于内蒙古呼和浩特市托克托工业园区
内蒙古金达威药业有限公司原厂区。企业决定利用发酵车间原有
10吨/年DHA、10吨/年ARA和 120吨/年辅酶Q10、200吨/年辅酶
Q10 发酵设备进行本项目发酵生产，对提炼车间原有 10 吨/年
DHA、10吨/年ARA提炼工序技术改造，同时对喷雾干燥车间喷雾
干燥系统进行改造，达到年产 500 吨 DHA、350 吨 ARA、5000 吨
DHA微藻粉的生产规模。

二、征求意见稿公示情况:1、环境影响报告书征求意见稿全文、
公 众 意 见 表 网 络 链 接 ：链 接 ：https://pan.baidu.com/s/
12R4v8kLCy4zaE6K2Qf1WcA,提取码：57sq,2、查阅纸质报告书方式
及途径：内蒙古金达威药业有限公司，现场索取。

三、征求意见公众范围:环境影响评价范围内的公民、法人和其
他组织。

四、提交公众意见表的方式和途径:通过网络链接下载公众意见
表填写相关意见后，通过传真、电子邮件或邮寄等方式提交我单位。

五、建设单位联系方式:建设单位：内蒙古金达威药业有限公司,
通讯地址：内蒙古呼和浩特市托克托工业园区,联系人：郑先生,联系
方式：0471-8660088-868,电子邮箱：1438619894@qq.com

六、公众提出意见的起止时间:公众提出意见的起止时间为本
公告公布之日起10个工作日内。

内蒙古金达威药业有限公司

内蒙古金达威药业有限公司年产500吨DHA、350吨ARA、5000
吨DHA微藻粉改扩建项目环境影响评价征求意见稿公示

根据《中华人民共和国环境影响评价法》及《环境影响评价公众
参与办法》（等相关规定，现将环境影响评价事宜公告如下：

一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报
告书方式和途径：（1）环评报告书征求意见稿全文网络链接（见附
件）链 接 ：https://pan.baidu.com/s/1xYcU80d31OzFUuRswCcKLw,
提取码：b683;（2）纸质报告书查阅及获取联系方式:联系方式（电话
或邮箱等）：张工 15754973624

二、征求意见的公众范围:本项目周边5km的公民、法人和其他
组织等，均可提出意见。

三、公众意见表的网络链接（见附件）:链接：https://pan.baidu.
com/s/12xlaOM1fa4MSz8gFJ-OhxA

四、公众提出意见的方式和途径:任何单位或个人若对本工程
有意见和建议的，以公众意见表的方式，根据以上联系方式直接到
建设单位或评价单位提出意见；或发E-Mail至评价单位。

五、公众提出意见的起止时间:自本公告公示起，10个工作日内
均可提出公众意见。

鄂尔多斯市瑞洁燃气有限责任公司 2024年5月7日

鄂尔多斯市瑞洁燃气有限责任公司输气管道CNG上载项目
环境影响报告书征求意见稿公示

根据《环境影响评价公众参与办法》（2019年1月1日）的有关规
定，对该项目进行环境影响评价信息公开。

一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报
告 书 的 方 式 和 途 径:https://www.eiacloud.com/gs/detail/1?id=
40507RP4A7,公示期间可到建设单位或环评单位查阅环境影响报
告书征求意见稿，或联系18247266966索取。

二、征求意见的公众范围:主要是针对项目附近的居民、受建设
项目影响和关注工程建设的公众及单位。

三、公众意见表的网络链接:https://www.eiacloud.com/gs/
detail/1?id=40507RP4A7

四、公众提出意见的方式和途径:您可以通过电话、信件、电子
邮件等形式向建设单位或环评单位提出意见，请公众在发表意见的
同时尽量提供详细的联系方式。

五、公众提出意见的起止时间:公众提出意见的起止时间为公
告起十个工作日内。

六、建设单位及环评单位名称和联系方式:建设单位：乌拉特中
旗 甘 其 毛 都 镇 人 民 政 府, 项 目 负 责 人 ：特 力 贡, 联 系 电 话 ：
18247266966,环评单位：内蒙古碧水环保有限公司,联系人：吴工,联
系电话：18004843449

乌拉特中旗甘其毛都镇人民政府 2024年5月7日

乌拉特中旗甘其毛都镇30 吨天生活垃圾无害化处置及5 吨天餐厨垃
圾资源化处置项目环境影响评价公众参与二次公示（征求意见稿）

一、环评报告书征求意见稿全文网络链接：https://pan.baidu.
com/s/1AeUzCq0a2cGDlX6GDfD- vQ?pwd=yh6z,提取码:yh6z、纸
质报告书查阅及获取联系方式：向建设单位查阅

二、征求意见的公众范围:本项目环境影响评价范围内的公民、
法人和其他组织等，均可提出意见。

三、公众意见表的网络链接:链 接:https://pan.baidu.com/s/
17LrO1J03panPZX6TdGz-jw,提取码:wvbe

四、公众提出意见的方式和途径:任何单位或个人若对本工程
有意见和建议的，以公众意见表的方式，直接到建设单位提出意见。

五、公众提出意见的起止时间:自本公告公示起，10个工作日内
均可提出公众意见。

六、建设单位名称及联系方式：内蒙古电力（集团）有限责任公
司乌海超高压供电分公司，联系人马兆嵘：18347945861

河套-祥泰-千里山第Ⅱ、Ⅲ回500千伏线路工程环境影响
评价公众参与公示

内蒙古第三建筑工程有限公司所承建的内蒙古乌兰
察布市凉城县幸福院工程第八标段项目于 2018年 1月 22
日已全面竣工，现我公司成立项目清算组负责处理该工程
项目债权债务(农民工工资、材料款、机械租赁及其它款项)
等后续事宜，请与本项目有债权债务关系的所有人或机构
见报日起 60天内持相关合同及证件向清算组申报，逾期
未办本公司将不予处理，责任自负。

联系人:邸女士
联系电话:13394895272。

内蒙古第三建筑工程有限公司 2024年5月10日

工程项目债权债务清算公告
内蒙古中日友好语言培训中

心 ( 统 一 信 用 代 码
52150000E37082574W)依据《民办
非企业单位登记管理暂行条例》
规定,经举办者和理事会决议,拟
向内蒙古自治区民政厅申请注销
登记,请债权人于公告发布之日
起 45 日内,向本单位清算组申报
债权,特此公告。

注销公告
内蒙古蒙亮网络科技有限公

司 ( 统 一 社 会 信 用 代 码
91150624MA0QJX3H2D)经本公
司股东决定拟向登记机关申请减
少公司注册资本,原注册资本从
300 万元减至 100 万元,请债权人
于公告之日起 45 日内向本公司
提出清偿债务或提供相应的担保
要求,逾期将依法减资,特此公告。

2024年5月10日

减资公告
经公司股东会议决定,申请

注销鄂尔多斯市九顺投资有限责
任 公 司, 统 一 社 会 信 用 代 码
91150600MA0R1HCF2X,请债权
人及债务人自本公告见报之日起
45 日内到公司清理债权债务,特
此公告。

鄂尔多斯市九顺投资有限责
任公司 2024年5月10日

注销公告

不慎将巴彦淖尔市龙汽车销
售服务有限责任公司(统一社会
信 用 代 码 91150891082165887F)
的 财 务 专 用 章 ( 编 号
15208010040136)遗失,声明作废。

遗失声明

不慎将巴彦淖尔市龙汽车销
售服务有限责任公司(统一社会
信 用 代 码 91150891082165887F)
的 合 同 专 用 章 ( 编 号
1528010040137)遗失,声明作废。

遗失声明

● 赵 迎 春 ( 身 份 证 号

150105197501052514)不慎将呼

和浩特市国华房地产开发有限

公司开发的玉泉区五里营美华

隆商住小区 14 号楼 3 单元 1 层

西户(商品房购销合同)及购房交

款收据遗失,声明作费●父亲:赵

青玉,母亲:刘美英,2017 年 12 月

16 日出生的赵梦阳(女)不慎遗

失 出 生 医 学 证 明, 编 号

R150068511,声明作废●乌拉特

中旗巴运涉外运输有限责任公

司遗失蒙 L70221(黄色)道路运

输证,证号150024052057,声明作

废●董宇超于2024年5月9日7

时至 8 时之间不慎遗失身份证,

证号 152921199912080813,特此

声明●孙宇鹏,性别:男,遗失出

生医学证明,编号J150120896,声

明作废●准格尔旗一帆风顺物

流服务中心的(统一社会信用代

码92150622MABUF13P2X)的公

章.财务章.法人章丢失,声明作

废

吃辣椒为啥会被辣晕？


