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近日，鲁迅文学奖得主王十月推出最新长

篇小说《不舍昼夜》，这是70后江河奔涌般的生

活史，也是千千万万的平凡“打工人”数十年往

返城乡的心灵史。

《不舍昼夜》以“70后”主人公王端午的人生

轨迹为主线，书写了近50年内个体生命的历程

与时代变迁。

小说中，王端午幼年时弟弟不幸去世，他觉

得弟弟的死与自己有关，从此弟弟活在了他的

脑海里，成为他人生的另一面。他不甘走父辈的

老路，借着改革开放的春风，辗转珠三角多地打

工，经历了农民、工人、打工者、书店老板等身份

转变，见证了初代农民工们低谷与辉煌的人生

起落。他热爱阅读，这始终是他的人生指引。

《不舍昼夜》聚焦时代迅猛变化中的矛盾个体，探讨“人何以成为人”，

并以其鲜明的主题和艺术特色得以入选中国作协新时代文学攀登计划。

王十月，本名王世孝，1972年出生。作品曾获第五届鲁迅文学奖中

篇小说奖、人民文学奖、《小说选刊》年度中篇小说奖、百花文学奖等。

王十月没有上过大学，年轻时一直在社会底层做各种苦活累活，但是

他不希望被贴上打工文学的标签，也没有将新作当打工小说来写，“写

的是人生一世，该如何活过，才能算是‘成为了人’。我让书中人物的生

命时钟与我的高度重叠，这样我能更准确地呈现人物与所处的时代。

我的责编李谓说这部书是我的自传，也对，也不对。对，是这部书可以

算作我的精神自传；不对，是王端午不是王十月，他们是全然不同的两

个人。”在小说人物身上，王十月寄托了自己的精神追求，无论时代如

何风起云涌，平凡人的主体性不能被淹没和否定，总有人明知不可为

而为之，虽然拧巴但是依然倔强地活着。

在《不舍昼夜》中，王十月的创作运用了现实主义与现代派技法的

融合，既有坚实的现实主义底色，同时巧妙地运用了现代派文学的一

些技法，为小说增添了独特的艺术魅力。最典型的是王端午脑袋里住

着弟弟这一设定，弟弟的死成为王端午内心的一个心结。这种超现实

的元素与现实的叙事相互交织，让读者在阅读过程中既能感受到现实

的残酷与真实，又能体验到一种超越现实的奇幻感。

此外，作家还塑造了人物的复杂性，例如主人公王端午是一个矛盾的

个体，他爱读书，有一定的理想主义情怀，不甘于平凡的生活，但又在现实中

不断地遭遇挫折和困境。他内心有道德律，但又并非完全纯粹；他渴望成功，

但又常常在琐事中消耗自己；他不想被世界改变，但又一直在被世界改变。

这种复杂性使人物形象更加真实可信，也让读者更容易产生共鸣。

小说中不仅对主人公进行了深入的刻画，对其他人物的描写也展

现了人性的多面性。比如王端午的父亲，既有专断的一面，又有对儿子

关心的一面；王端午的妻子冯素素，在婚姻生活中既有与王端午的争吵

和矛盾，也有对家庭的付出和坚守。这些人物的多面性使得小说中的人

物形象更加丰满，也反映了人性的复杂和真实。读者福尔摩小黑说，《不

舍昼夜》是一把像锐利的手术刀的文学，它精准地剖析着人性的复杂与

多面，也是一部极具感染力的小说，让人多次落泪。 （据《北京晚报》）

《有趣的中国古建筑》

这是一本超有趣的中国古建筑漫画科普

读物。古建筑是如何从一根木头变成一个房

子的？古建筑的屋顶怎么像人的帽子？无论是

在文学中还是在生活中。许多我们经常听到

的成语、俗语等都与古建筑有关，比如“顶梁

柱”“栋梁”“亭台楼阁”“高屋建瓴”“偷梁换

柱”“梁上君子”“四水归堂”“五脊六兽”“上梁

不正下梁歪”“墙倒屋不塌”“钩心斗角”，诗词

里也经常涉及古建筑，比如“不知天上宫阙”

“雕栏玉砌应犹在”“舞榭歌台，风流总被雨打风吹去”。我国各地都有

保存下来的古建筑，风景区内多有亭台楼阁，甚至不少地方依然有人

居住在古宅里。中国古建筑绝不只是或华丽或朴素的外在，还是中国

历史文化和智慧的载体，蕴含着中国人的哲学。

《有趣的中国古建筑》有近 500 张插图，作者尽量使用更少的文

字、更通俗的语言、更详细的图来说明问题。书中所举的古建筑案例，

兼顾了典型性和多样性，尤其那些具有代表性的古建筑，书中标注了

相关详细信息，方便感兴趣的读者按图索骥。 （据《西安晚报》）

《邮票里的传统文化》

邮票被誉为“国家名片”。一张邮票就像一部

包含丰富知识的小百科全书。从中可以了解社会

生活、自然景物、科技发展等方方面面的信息，能

使人感知一个国家、一个时代的变化与发展。

传统文化在历史、道德、文艺、经济等各个

方面有着巨大的价值和意义。日历既能帮助人

们充分利用时间、提高效率，又能给人们提供了

一个记录心情、表达情感的空间。《邮票里的传

统文化》，将邮票、传统文化和日历结合起来，让人在时光中领略邮票

和传统文化的魅力。

本书编者刘建辉，中华全国集邮联合会会士；《邮票鉴别技术条件》

（国家标准）起草专家；主持编撰《中国集邮大辞典》（1999版）、《中国集

邮史》（1999版）等大型集邮工具书；曾参与组织策划《北京申办2008年

奥运会成功纪念》《载人航天飞行成功》等重大题材邮票的发行。

绘者蔡志忠，生于1948年，漫画大师。现有100多部作品，已在45

个国家和地区以多语种版本出版。 （据《西安晚报》）

《在菜场，在人间》

一边摆摊一边写作，这是被央视赞为“菜场

女作家”的陈慧。陈慧，1978年生于江苏如皋，现

定居浙江余姚。职高学历，主业菜场摆摊，副业

写作。3岁被送养，在养父母家长大；14岁回到亲

父母身边，做过裁缝，开过日杂店；27 岁远嫁浙

江，49岁离异，现独自带着儿子生活。孩子9个月

大时，为生活所迫出来摆摊，一直持续至今。陈

慧的《在菜场，在人间》，是一本书写一群平凡菜

场小贩炙热生活的书，送养、远嫁、离异，一个底

层女人的不幸，似乎都发生在陈慧身上。好在，为了讨生活去菜市场摆

摊的日子里，她白天摆摊、夜里写作，竟在充满烟火气的菜市场里找到

了救赎。在菜市场摆摊的 18 年里，陈慧遇见过形形色色的人和故事，

有相熟的乡邻、常来的顾客，也有隔壁摊位的叔叔阿姨、大哥大姐。现

在，她将日常所见化作真诚的记述，把市井百态、红尘温暖，和一个个

平凡生命的庄严与贵重，通通写入这本《在菜场，在人间》。把烟火人间

的热热闹闹、挨挨挤挤，把贴地而活的生之乐趣，带给每一个读者。

（据《西安晚报》）
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