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新报讯（草原云·北方新报记

者 马丽侠） 5月22日1时许，呼

和浩特出现降雨天气，根据呼和浩

特市赛罕区气象局监测数据显示，

赛罕区国家气象站 5 月 22 日单日

降水量达61.7毫米，不仅打破该站

1998 年保持的 5 月单日降水记录

（41.5 毫米），更以月累计 100.9 毫

米的雨量刷新历史同期极值。接连

打破 5 月历史同期“单日降水量最

大”“月累计降水量最大”“降雨持

续时间最长”3项纪录。这场看似雨

强温和、实则暗藏威力的持续性降

水，为北方城市应对新型暴雨模式

提供了重要样本。

据气象资料显示，这场持续近

30 小时的降水过程平均小时雨强

仅 2~3 毫米。但正是这种“细水长

流”的特性，使得累计雨量最终达

到暴雨量级（24小时降水量≥50毫

米）。相较于夏天常见的短时强降

水，此类持续性降雨更易引发城市

内涝、农田渍害等次生灾害。

随着全球气候变化加剧，北方

地区正面临极端天气常态化挑战，

近年来尤其呈现出“非汛期降雨增

多、降水形态多样化”的趋势。对

此，呼和浩特市赛罕区气象局提醒

公众收好这份暴雨应对指南：

警惕“温水煮蛙”式降水，持续

降雨期间应定时检查房屋地下室、

地下车库等低洼区域，建议每隔 2

小时查看一次积水情况。商铺经营

者可在门槛处放置可拆卸挡水板，

家庭备用防汛沙袋应置于易取位

置。

构建“立体化”预警网络，除关

注气象部门预警外，建议公众通过

“天气雷达”类 APP 实时查看降水

云团动态。当发现雷达回波图上出

现持续红色、黄色区域覆盖时，需

提高警惕。

科学规划出行路线，遭遇持续

降水时，建议优先选择地铁等地下

交通与高架路段结合的方式出行。

驾驶车辆应避开下凹式立交桥。

防范“雨后滞后性”灾害，降雨

结束后 24 小时内仍需注意边坡护

坡、老旧围墙等次生风险点。建议

相关部门重点排查墙体裂缝、树木

倾斜等情况。

特殊群体“定制化”应对，独居

老人家庭可安装智能水浸报警器，

与子女手机联动；地下室住户应准

备“应急逃生包”，包含救生哨、高

亮度手电筒等求救工具。

新报讯（草原云·北方新报记

者 张巧珍） 5 月 23 日，一则温

暖人心的消息从呼和浩特“赵小花

鲜花店”传出——花店负责人云白

玉洁荣获阿里公益天天正能量联

合北方新报颁发的“小微公益行动

者专项奖”。5月19日，北方新报刊

发消息《鲜花铺就助残创业之路》，

对云白玉洁的助残故事进行了报

道。这份荣誉，是对她以花为媒、助

残创业善举的高度认可，更是对她

用爱与责任照亮残障人士就业之

路的致敬。

云白玉洁曾是呼和浩特市特

殊教育学校的一名老师。在与特殊

学生朝夕相处的时光里，她见证了

学生们的纯真与努力，也目睹了他

们毕业后求职的艰难。因沟通障碍

被拒之门外，因误解遭遇不公，学

生们的困境深深刺痛了她的心。经

过深思熟虑，云白玉洁毅然辞去教

师工作，创办了“赵小花鲜花店”，

只为给这些残障学子搭建一个实

现人生价值的平台。截至目前，花

店已经吸纳10名残障员工，涵盖智

力障碍、听力障碍和自闭症患者。

除此之外，花店还吸引了不少残障

人士前来学习经验，间接带动了多

个同类创业项目。

云白玉洁的助残创业故事，与

阿里公益天天正能量“微爱万能

——小微公益行动者寻访计划”所

寻找的小微公益特征完美契合。她

的行动具有持续性，多年来一直致

力于解决残障人士就业这一社会

痛点；她以普通个体身份发起创

业，具有草根性；用创办花店的独

特方式，回应了残障人士就业难这

一未被充分关注的社会需求，充满

创新性；其故事极具共情力，感染

了无数人，唤醒了更多爱心，激发

他人参与公益；同时，她的助残创

业模式也为其他地区提供了可借

鉴的经验，具有可复制性。

阿里公益天天正能量为云白

玉洁颁发的颁奖词，字字句句都饱

含着对她的赞美与敬意：“她以花

为媒，为折翼的天使插上逐梦的翅

膀；她用爱作土，让残缺的生命绽

放出完整的芬芳。从特教教师到创

业导师，云白玉洁以柔肩担起‘无

声世界’的希望，用一间花店为残

障学子筑起避风港。剪刀下的花

枝、包装纸里的温度，都是她写给

社会的‘情书’——每一份努力都

值得尊重，每一颗心灵都渴望发

光。她是点亮星辰的守夜人，更是

‘平等就业’的践行者。愿这份‘彼

此成就’的温暖，如花香般蔓延，让

更多角落听见梦想拔节的声音！”

以花筑梦，爱暖人间！
云白玉洁荣获“小微公益行动者专项奖”

甜蜜暴击！
社区相亲会38对嘉宾牵手成功

新报讯（草原云·北方新报记者 张巧珍） 5月24日下午，呼和

浩特市赛罕区大学西路街道农大社区党群服务中心洋溢着浪漫的气

息。农大社区以“缘来老南，情定社区”为主题，为200余名单身男女搭

建起浪漫邂逅的桥梁，现场甜蜜氛围爆棚，38对嘉宾成功牵手。

活动现场，粉色气球、温馨花束将场地装点得格外浪漫，精致点

心与清甜西瓜散发着诱人香气。200余名单身男女手持号码牌陆续入

场，有人紧张搓手，有人羞涩微笑，空气中满是期待与心动的味道。

随着轻快音乐响起，社区主持人与网络达人老南活力登场，用妙

语连珠的开场白瞬间点燃全场。男女嘉宾分组亮相，在聚光灯下，有

人用诗意话语描绘理想爱情，有人幽默调侃分享生活趣事，真诚的表

达赢得阵阵欢呼与掌声。

游戏互动环节直接将气氛拉至沸点！“你来比划我来猜”中，搭档

们手脚并用、表情夸张，为传递词语绞尽脑汁，引得全场笑声不断；

“抢凳子”游戏更是紧张刺激，音乐骤停瞬间，嘉宾们眼疾手快抢占座

位，欢呼声、加油声交织成欢乐的海洋。几轮游戏下来，陌生感彻底消

散，大家三五成群热聊，现场洋溢着轻松愉悦的氛围。

最令人心跳加速的心动表白环节，男嘉宾们手捧亲手制作的手捧

花，鼓起勇气走向心仪对象。“从你走进会场的那一刻，我的目光就再

也移不开”“想和你一起看遍四季，尝遍美食”……一句句炽热告白，

让不少女嘉宾眼眶泛红。在众人的欢呼声与祝福声中，成功“牵手”的

嘉宾们羞涩又甜蜜地相视而笑。

农大社区党总支书记王彩虹接受采访时表示，此次公益相亲活动

不仅为单身男女创造了邂逅爱情的机会，更成为社区服务居民的生

动注脚，拉近了社区与居民的距离，让幸福在社区里“生根发芽”。

呼和浩特这场雨连破3项纪录 暴雨应对指南请收好

甜蜜告白甜蜜告白

◎新闻追踪

云白玉洁云白玉洁（（图片由本人提供图片由本人提供））


