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国家疾控局提醒，儿童中暑非

小事，家长们要了解预防儿童中

暑、识别中暑症状以及怎样照顾中

暑孩子的知识。

北京儿童医院主任医师王荃表

示，儿童、孕产妇、老年人、慢性基础

性疾病患者以及户外作业人员等人

群，更容易发生中暑，需格外加强自

身健康防护。尤其是儿童的身体和

成人有所不同，他们新陈代谢快、汗

腺发育尚不成熟、体温调节中枢还

在发育中，因此更容易中暑。

如何预防儿童中暑？根据健康

提示，要关注六大方面，包括合理安

排户外活动时间和地点，高温、高湿

天气时，应在凉爽室内活动；穿着轻

薄、宽松、浅色、透气的衣服，及时更

换被汗浸湿的衣物；保证孩子喝足

够的水，以水或电解质饮料为适宜

饮品；多吃清淡易消化的食物；保证

孩子有充足的休息时间；目前医学

上没有公认的药物可预防中暑，家

长们不要给孩子服用“防暑药”。

专家介绍，中暑分为先兆中

暑、轻症中暑和重症中暑等阶段。

在高温、高湿环境暴露后，孩子们

一旦出现疲乏无力、头晕头痛、口

渴多汗、恶心呕吐、面色苍白、心率

增快、脱水等症状时，提示可能要

发生中暑。

怎样照顾中暑的孩子？健康提

示明确，如果发现儿童有中暑症

状，应采取“一搬、二降、三补、四

转”的原则进行处置：

搬运即迅速让孩子脱离高温、

高湿、封闭及阳光烈晒的环境，将

孩子转移至阴凉通风的地方；降温

是中暑急救时最重要的措施，在发

现中暑 30 分钟内应尽快将体温降

至40摄氏度以下，降温方法包括脱

掉衣物、温水擦浴全身、用风扇或

空调增加散热等；儿童中暑常伴有

脱水及电解质紊乱，应少量、多次

地给孩子喝一些常温水或电解质

饮料；对于重型中暑者，尤其是伴

有高热、意识不清、抽搐等神经系

统症状的儿童，应立即送到就近医

院就诊。 （据新华社报道）

警惕儿童中暑 从几方面做好预防

夏季气候炎热，人体心火亦

旺，适当食用清暑热、补心气的药

膳，有利于预防疾病的发生。以下

几则消暑方，不妨一试。

百合银花粥

材料：取 百 合 干 品 50 克 ，金

银花 10 克 ，粳米 100 克 ，白糖适

量。

做法：百合与金银花加水煎半

小时，去金银花，然后放入粳米，用小

火煮成粥，加入白糖搅匀即可服食。

功效：养阴清热，生津止渴。

乌梅党参汤

材料：取带核乌梅 35 克，党参

10克。

做法：把乌梅、党参放入砂锅

中，加适量水，加盖，小火煎汤，取

汤液当茶饮服。

功效：消暑，生津，补气。

山药百合炖猪蹄

材料：取山药150克，鲜百合100

克，猪蹄1只，姜片、食盐各适量。

做法：猪蹄洗净，斩成小块，入

沸水除去血污；山药去外皮洗净，

切块；百合掰小块，洗净。砂锅中加

适量水，放入猪蹄、姜片炖约 25 分

钟，放入山药块、百合，调入食盐，

用小火炖至猪蹄熟烂即可食用。

功效：补中益气，清火，润肤。

冬瓜炖全鸭

材料：取冬瓜 1000 克，白条鸭

1500 克，芡实、薏苡仁各 50 克，荷

叶 1 张，葱段、姜片、料酒、精盐各

适量。

做法：把冬瓜洗净，去瓤，不去

皮切块；白条鸭去净残毛、内脏，洗

净，入沸水中去除血污，切块；荷叶

用温水泡软，洗净；芡实洗净。把白

条鸭、芡实、薏苡仁、荷叶一同入

锅，加适量清水，炖至鸭熟时放入

冬瓜、葱段、姜片，继续炖至鸭肉熟

烂，放入食盐，稍炖片刻即可。

功效：滋阴健脾，清暑热。

（据《中国中医药报》）

清暑热补心气食疗方

乘车路线:地铁1号线到人民会堂站下车（东北角）或3、4、19、59、56公交
遗失公告·减资注销·招标环评·结婚启事·出售转让

15548876987 13354876987 0471-6635651
地址：呼市新华大街61号西护城河巷（原内蒙古日报社西巷）南口北方新报广告接待中心

广告
刊登
电话分类广告

省级媒体 权威发布 微信办理 送报上门 （周一至周五出刊）
郑重声明:本栏各类信息,如遇要求交付押金或预付款时,务必小心,敬请广大客户注意甄别假冒行为,谨防受骗,负责后果自负。

本公司郑重声明：
近期社会上流传的关于鄂尔多斯市奇财旅游有限公司【关于伴

生资源政府的申报文件及相关煤炭文件等】，其内容与本公司无任
何关联，并非本公司制作、发布或授权他人发布。该文件的流传及
所引发的一切法律后果，均由相关责任方自行承担，本公司不承担
任何法律责任。

请广大公众提高警惕，切勿轻信非官方渠道流传的文件内容，避免
造成不必要的损失。如因该文件产生任何疑问或发现侵权行为，请及
时与本公司联系(联系电话：15327587777)，或向公安机关报案。

特此声明！
公司法人：奇文海
鄂尔多斯市奇财旅游有限公司
2025年 7 月10 日

声 明

遗失声明

内蒙古工业大学商学院遗失
内蒙古自治区非税收入一般缴款
书 ( 两 联), 票 号 1144529996,
1144530006,1144522006,
1144520035,1046480009,
1144525696,共6份(存根联和收据
联尚未使用);遗失内蒙古自治区
非税收入一般缴款书(回单),票号
975804974X 起至 9758050003,共
27份(存根联和收据联尚未使用);
票号 9758049723(存根联和收据
联已作废),特此声明。

2025年7月10日

遗失声明

一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报
告书的方式和途径:查阅纸质报告书的方式和途径：链接：https://
pan.baidu.com/s/1h9gFIMEfNyVKKx_zBSSEiA?pwd=i72g, 提 取 码 ：
i72g,联系地址：内蒙古锡林郭勒盟锡林浩特市新兴居委会锡林郭勒
电商物流集散中心院内,联系电话：15248763199

二、征求意见的公众范围:本项目周边的住户、单位。
三、公众意见表的网络链接方式：建设项目环评公众意见表下

载 网 址 ：链 接: http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/
201810/t20181024_665329.html

四、公众提出意见的方式和途径：可选择以下其中一种办法:1.下
载并填妥公众意见表，发至邮箱：940364919@qq.com,2.填写纸质公众
意见表并投递意见箱：地址：锡林郭勒盟锡林浩特市新兴居委会锡林郭
勒电商物流集散中心院内,联系人：张总,电话：15248763199

五、公众提出意见的起止时间:公众可在本公告发布后 10个工
作日内，通过邮件、电话、传真等形式向环评单位或建设单位反映意
见和建议。本次公示，公众提出意见的起止时间为2025年7月10日
至2025年7月23日（10个工作日）。

六、环境影响报告书编制单位名称：编制单位：内蒙古昀雅项目
管理咨询有限公司,联系地址：呼和浩特市赛罕区世纪七路岱电小区
东1号楼1单元2002,电话：15560816166,邮箱：1805308769@qq.com

七、建设项目的建设单位和联系方式:联系人：张总,电话：
15248763199,邮箱：940364919@qq.com

锡林郭勒盟夏季牧场肉业有限公司 2025年7月10日

锡林郭勒盟夏季牧场肉业有限公司牛、羊屠宰精深加工项目
环境影响评价信息公开

《内蒙古国昕环境工程有限公司红树梁煤矿煤矸石综合利用协
同治理井工矿沉陷区项目环境影响报告书》（征求意见稿）已编制完
成，现征求公众意见。

一、环境影响报告书征求意见稿和公众意见表网络链接：链接:
https://pan.baidu.com/s/1rSHNAb4spKrFEliD4P2yNg 提取码:phz7

二、公众可到建设单位或环评单位查阅纸质报告书:
三、征求意见的公众范围：项目周边5km范围内的相关受影响公众
四、公众提出意见的方式和途径：公示后10个工作日内可通过

以下方式向建设单位反馈意见。
建设单位：内蒙古国昕环境工程有限公司,通讯地址：内蒙古自

治区呼和浩特市新城区爱民街东段一家村社区综合楼A座,联系方
式：李栋,15947315642,邮箱：825151558@qq.com

内蒙古国昕环境工程有限公司红树梁煤矿煤矸石综合利用协同治理
井工矿沉陷区项目环境影响评价征求意见稿公示

《巴彦油田临华区块临河组产能建设项目环境影响报告书》征求意
见稿已编制完成，根据《中华人民共和国环境影响评价法》及《环境影响
评价公众参与办法》（部令第4号）等有关规定，现向公众征求意见。一、
查阅环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报告书的
方式和途径：1、网络下载，环境影响报告书征求意见稿全文的网络链
接 ：https://pan.baidu.com/s/1PvTk5c2Cp_wduedz5OVs8Q 提 取 码:
f1df 。2、公众可通过信函、电子邮件或电话向建设/环评单位索取环评
文件征求意见稿纸质版。二、征求意见的公众范围及主要事项：环境影
响评价范围内的公民、法人和其他组织以及关注项目建设的单位和个
人；征求公众对本项目环境保护措施有关的建议和意见，接受公众的监
督，以便完善环保治理措施。三、公众提出意见的主要方式和途径：公
众可通过打电话、写信、发邮件、填写公众意见表的方式向建设/环评单
位 提 出 意 见 。 公 众 意 见 表 网 络 链 接 ：https://pan.baidu.com/s/
1HOonh1friNg_oVIiVr0eKg 提取码: riuh 四、建设单位名称和联系方
式建设单位：中国石油天然气股份有限公司华北油田巴彦勘探开发分
公司，联系人及联系方式：宋工17531718767 五、环境影响报告书编制
单位名称和联系方式编制单位：河北洁源安评环保咨询有限公司单位
地址：河北省石家庄市桥西区南二环西路31号昊邦大厦2101联系人及
联系方式：李工 18032862667，邮箱：731025791@qq.com，六、公众提
出意见的起止时间：自本公示发布，公示时间为10个工作日。

中国石油天然气股份有限公司华北油田巴彦勘探开发分公司
2025年7月11日

巴彦油田临华区块临河组产能建设项目环境影响评价公众参与第二
次公示（征求意见稿）

为保障公众环境保护知情权、参与权、表达权和监督权，依据
《环境影响评价公众参与办法》（生态环境部令第4号），现公开下列
信息，征求与该建设项目环境影响有关的意见。

一、影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报告书的方
式和途径:网络链接：阿拉腾敖包～恩格（阿光二）第三回线路工程,链接：
https://pan.baidu.com/s/1H2H4pQcgVdOpuLB535QsBw 提 取 码:
s8mg;查阅纸质报告书的方式和途径：内蒙古电力（集团）有限责任公司乌
海超高压供电分公司：（地址：内蒙古自治区乌海市海勃湾区林荫大街南、
车站路东；联系电话：0473-6130011）内蒙古华强环境科技有限公司：（地
址：呼和浩特市赛罕区汇商广场C座；联系电话：18548104750）

二、征求意见的公众范围:公众为公民的，为500kV变电站周边及
500kV输电线路沿线的居民；公众为法人或其他组织的，可为企业填写。

三、公众意见表的网络链接:网络链接：http://www.mee.gov.cn/
xxgk2018/xxgk/xxgk01/201810/t20181024_665329.html

四、公众提出意见的方式和途径:方式：通过QQ邮箱发送或将
公众意见表递交到建设单位,途径：网络及其他,联系人：张工；QQ邮
箱：zxy900115@163.com；地址：内蒙古自治区乌海市海勃湾区林荫
大街南、车站路东。

五、公众提出意见的起止时间:建设单位征求公众意见的期限不
得少于10个工作日。

内蒙古电力（集团）有限责任公司乌海超高压供电分公司
2025年6月30日

阿拉腾敖包～恩格（阿光二）第三回线路工程环境影响报告书征求意
见稿形成后征求意见的公开信息

根据《环境影响评价公众参与办法》等文件的要求，对该项目
进行环境影响评价信息公开：

一、工程概况:建设名称：和林县城关镇至机场公路,建设地点：
和林格尔县,建设内容及规模：本项目线路起点位于和林县城关镇
西侧顺接Y602线，终点接机场主进港路，路线全长 15.71km。总投
资14749.6112万元。

二、建设单位:建设单位：和林格尔县交通运输局,通讯地址：内
蒙古自治区呼和浩特市和林格尔县城关镇昭君大道路北,联系人：
张先生,联系电话：13384713158

三、环评机构:评价单位：内蒙古景致环保科技有限公司,通讯地
址：内蒙古自治区鄂尔多斯市康巴什区团结北路3号紫荆清华城一
期学院派18号村1层102室

四、查阅环境影响报告书征求意见稿的方式:公示期间可到建
设单位或环评单位查阅环境影响报告书征求意见稿，或发送电 子
邮件至583616336@qq.com索取

五、报告书及公众意见表的网络链接:链接：https://pan.baidu.
com/s/1nNozmYHdIKDeLV1HViLf-A,提取码: ivxz

六、公众提出意见的主要方式和公示时间:您可以通过电话、信
件、电子邮件等形式向建设单位或环评单位提出意见，同时尽量提供详
细的联系方式，公众提出意见的起止时间为公告起十个工作日。

2025年7月8日

和林县城关镇至机场公路环境影响评价信息第二次公开情况

包头市睿亿宏德物流有限公
司遗失以下三台普通货物车辆《道
路运输证》,车牌号:蒙 B89733,蒙
B93981,蒙BAK67挂,声明作废。

遗失声明

包头市天畅运输有限公司遗
失下列3台车辆《道路运输证》,车
牌 号: 蒙 B94370, 蒙 BA1860, 蒙
BA3203,声明作废

遗失声明

本人李英,性别:女,年龄51岁,
身高150厘米,民族:不清,户籍:自述
四川人,于2007年4月来到呼和浩
特市打工,同年12月与王院生在呼
和浩特市和林格尔县大红城乡小
红城行政村三村同居至今,因语言
表达能力有限,智力障碍且无有效
身份信息,其生存面临诸多困难,拟
申请为其办理户口,若您有相关线
索或认识此人的亲属,请及时与呼
和浩特市和林格尔县大红城乡小
红城行政村三村王院生取得联系,
电话:15621932738

寻亲公告
不慎将巴彦淖尔市嵘宝机砖

制作有限公司的组织机构代码证
正副本遗失,统一社会信用代码
9115080270143299X1,组织机构代
码70143299-X,声明作废

遗失声明

内蒙古利兴物流有限公司遗
失下列3台车辆《道路运输证》,车牌
号: 蒙 B98505, 蒙 B98817, 蒙
B94399,声明作废

遗失声明

不慎将巴彦淖尔市社会福利
院的食品经营许可证副本遗失,许
可 证 编 号:JY21508020009451, 声
明作废

遗失声明

张瑞芳,石五喜:你二人于
2009年8月18日向郭国俊借款16
万元至今未还,现郭国俊已将此笔
债权依法转让给蒙资国际企业管
理发展(北京)有限公司,特此通知。

通知人:郭国俊
蒙资国际企业管理发展(北

京)有限公司
时间:2025年7月9日

债权转让通知

包头市标润汽车贸易有限公
司遗失下列4台车辆《道路运输证》,
车牌号:蒙 BB3008,蒙 BB3200,蒙
BB9326,蒙BB7859,声明作废

遗失声明

不慎将巴彦淖尔市嵘宝机砖
制作有限公司的营业执照正副本
遗 失, 统 一 社 会 信 用 代 码
9115080270143299X1, 注 册 号
152801000017136,声明作废。

遗失声明

●母亲:王海媛;父亲:李树万;
女儿:李显静于2012年3月23
日17时25分出生,现其《出生
医学证明》(编号:L150184644)
丢失,特声明作废●内蒙古蒙
好特商贸有限公司(统一社会
信 用 代 码
91150103MACME8621G) 遗
失预包装备案表,声明作废●
呼和浩特市回民区新强肉类
食品经销部(统一社会信用代
码 92150103MA7YNM6A69)
遗失公章一枚,声明作废●王
鑫遗失士官证,证号:士字第
20180305237 号,声明作废●
本人赵海涛购买呼和浩特市
荣盛房地产开发有限公司楠
湖郦舍小区2号楼1单元202
房号的契税收据1张,金额为
3414 元,遗失,特此声明作废
●回民区悠悠鲜果超市(个体
工 商 户) ( 统 一 代 码
92150103MADPA0W1XJ) 遗
失公章一枚,声明作废●郭旭
遗失维多利华府车位 F02-
101 的购车位发票,发票号码
9421883,金额 70000 元整,特
此声明作废●内蒙古锦川景
观园林绿化工程有限公司遗
失 公 章 一 枚, 编 号
15062710033105,声明作废●
内蒙古自治区呼伦贝尔市扎
兰屯市周军再生资源有限责
任公司(统一社会信用代码
91150783MAC5P72T9B)遗失
公章一枚,声明作废●内蒙古
金驰房地产经纪有限公司(统
一 社 会 信 用 代 码
91150102MA13TKMP9F) 遗
失公章一枚,声明作废●内蒙
古伊泰石油化工有限公司不
慎将非药品类易制毒化学品
经营备案证明原件遗失,编
号:(蒙)3J150602230300002,有
效期 20220612-20250611 丢
失,特此声明●亢琛皓,性别:
男,遗失出生医学证明,编号
S150074023,声明作废●武川
县个体赵军《道路运输经营
许 可 证》正 本 遗 失, 证 号
150125005310,声明作废●内
蒙古众旺鑫暖通有限公司
（ 统 一 社 会 信 用 代 码
91150207MA0 MX7DE3C)遗
失合同专用章一枚,声明作废

●呼和浩特市赛罕区乌兰察布
路办事处草原研究所居委会社
区卫生服务站遗失医疗机构执
业 许 可 证 正 本, 登 记 号
PDY60036515010511B2001,声明
作废●内蒙古刘霞物流有限公
司遗失蒙A80561道路运输证正
副本,证号150106005053,声明作
废●呼和浩特市蓉利物流有限
责任公司遗失蒙A83608道路运
输证正副本,证号150107002559,
声明作废●昆都仑区陈奕含阿
亮烤翅餐厅《食品经营许可证》
副 本 遗 失, 编 号
JY21502033057602,声明作废●
太仆寺旗宝昌镇宏大村民委员
会 的 公 章 遗 失, 公 章 编 号
15252710018568,声明作废●内
蒙古旭源新能源有限公司(统一
社 会 信 用 代 码
91150104MA0RREFC0R) 遗 失
公章一枚,声明作废●贾计元(身
份证号 150105195101234512)不
慎将农用拖拉机车牌遗失,车牌
号: 蒙 01·57429, 发 动 机 号:
WP6G220E330, 车 架 号:
190320265,声明作废●单位:呼
和浩特市回民区蒙晋铝塑门窗
厂, 营 业 执 照 号:
150103600054079,因保管不善将
开户许可证原件. 公章丢失,开
户许可证号:J1910004838301,现
声明作废●内蒙古泰福祥餐饮
有限公司(统一社会信用代码
91150105396268328F)遗失公章.
财务章及漆钏法人章各一枚,声
明作废

据中华人民共和国生态环境部第4号令《环境影响评价公众参
与办法》的相关规定，现对扎兰屯市新城集中供热二期工程进行环
境影响评价征求意见稿公示。

一、建设项目环境影响报告书征求意见稿获取途径:1、项目建设单位
通过“【万家】建设项目信息公示网”对本项目环境影响报告书征求意见稿
进行公示，公布时间为2025年7月9日至2025年7月22日，为期10个工
作日；2、项目建设单位通过“《北方新报》”进行两次报纸公示，征求与该建
设项目环境影响有关的意见，公布时间在2025年7月9日至2025年7月
22日之间；3、项目建设单位在建设项目所在地周边居民区以张贴公告的
形式进行公示，征求与该建设项目环境影响有关的意见，公布时间为
2025年7月9日至2025年7月22日，为期10个工作日。

二、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接：链接: https://
pan.baidu.com/s/1XiaLiGKJp7qWCLSFad1qRw?,提取码: n5sk

三、征求意见的公众范围:本项目涉及公众范围为扎兰屯市区及
其附近的公众群体。

四、公众意见表的网络链接:http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/
xxgk/xxgk01/201810/t20181024_665329.html

五、提交公众意见表的方式和途径:公众可登陆：http://www.
mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/201810/t20181024_665329.html
下载《建设项目环境影响评价公众意见表》填写后反馈于建设单位
邮箱：1246362624@qq.com。

六、公众提出意见的起止时间:本次征求公众意见时间为由公示
之日起，十个工作日（2025年7月9日至2025年7月22日）。

特此公告！
扎兰屯市新城集中供热有限责任公司 2025年7月11日

扎兰屯市新城集中供热二期工程环境影响评价征求意见稿公示

内蒙古润砼机械租赁有限公
司,因下列车辆已经不年审,现将下
列普通货物车辆《道路运输证》注
销，车牌号:蒙B96553，蒙B96216，
蒙B94366，特此声明。

声明


