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“我不想放弃，只要有一线希

望，我就会坚持下去，至少让他听

到孩子叫一声爸爸……”12 月 25

日，远嫁内蒙古的山东姑娘李童玲

在接受采访时眼眶泛红，却依然努

力对着镜头扬起嘴角。最近几天，

她直播跳舞筹款救夫的故事，在网

络上被一次次转发。一句句“加油”

“坚持”，穿过屏幕，涌入这个被疾

病笼罩的小家，成为她和丈夫刘鹏

飞继续往前走的勇气。

为爱远走千里

2018年，李童玲在打工时认识

了来自内蒙古乌兰察布市四子王

旗的刘鹏飞。他话不多，却总把最

重的活揽在自己身上。“就是觉得

他实在、靠得住。”李童玲笑着回

忆。

2022年，两人在亲友的祝福中

步入婚姻殿堂，很快迎来了可爱的

女儿。为了让妻女过上更好的生

活，刘鹏飞一天同时打两份工，白

天摆摊卖小吃，晚上送外卖，每天

只睡几个小时。李童玲说：“那时候

虽然累，但心里踏实，觉得日子会

越来越好。”

然而，命运在2024年12月2日

给了这个小家重重一击——女儿

刚满 6 个月，刘鹏飞被确诊为急性

T淋巴细胞白血病。“医生说，如果

不及时干预，他可能撑不过一个

月。”李童玲的声音有些发颤，“我

当时整个人都蒙了。”

“我不治了，我们离婚吧！不想

拖累你们！”确诊后，刘鹏飞反复对

妻子说。他才 28 岁，正是一个男人

该扛起家庭的年纪，而他们的女

儿，还从未当面叫过他一声“爸

爸”。

“我求他别放弃，为了我，也为

了孩子。”李童玲握紧双手，“钱的

事我来想办法。”

2025年年初，李童玲跟随丈夫

刘鹏飞跨越千里从山东回到内蒙

古。积蓄被疾病一点点掏空，李童

玲一个人扛起了生活的全部重担：

批发饰品去卖，效果并不好；后来，

她开始尝试做自媒体，用直播跳舞

的方式为丈夫筹款。从最初的几个

人、几十个人，到后来的上千人、上

万人关注，有人在直播间默默刷礼

物，有人看到她在户外直播悄悄放

下红包就走，还有人送来孩子穿的

衣服、零食、牛奶……每一份善意，

她都记在心里。

一年挺过8次化疗

为了治病，夫妻俩辗转来到内

蒙古医科大学附属医院。刘鹏飞需

要不断输注血小板和血液维持生

命。医生坦言，想要获得长期生存

的希望，必须进行造血干细胞移

植，但费用至少需要 30 万~50 万

元。

一年时间里，刘鹏飞挺过了 8

次化疗，手臂上埋着 45 厘米长的

PICC管，忍受着脱发、呕吐和无数

个疼痛难眠的夜晚。支撑他咬牙坚

持的，是手机屏幕里女儿咿呀学语

的笑脸。病情一度好转，让全家人

看到了曙光。然而，结疗后的第二

次复查，却像一盆冷水浇下——检

查结果显示，体内仍有 2.6%的残

留，被诊断为极早期复发。“医生说

必须再次化疗并尽快进行移植，否

则非常危险。”李童玲哽咽着说。

为了救儿子，刘鹏飞的父亲留

在瓜子厂做装卸工，吃住在厂区，

几乎把自己“钉”在流水线上；母亲

每天清晨就出摊卖菜，一边吆喝，

一边惦记着家里年幼的孙女和正

在上学的小儿子。李童玲的父母也

从山东尽己所能地寄钱、寄物，为

这个小家添上一点力量。

“可我们拼尽全力攒下的钱，

在移植费用面前，只是杯水车薪。”

李童玲说。她每天白天在病房照顾

丈夫，晚上就开始直播跳舞筹款，

累到极致的时候，看着病床上日渐

消瘦的丈夫，她只能咬咬牙，继续

撑下去。

爱心企业伸援手

就在这个小家快要被压垮的

时候，转机悄然而至。

一 家 做 洗 脸 巾 的 爱 心 企 业

——内蒙古可优尔商贸有限公司

在网上看到了李童玲的故事，被她

的坚韧和这个家庭的遭遇打动，主

动向她伸出了援手，为她提供了一

份特殊的工作：成为该品牌洗脸巾

的销售员。企业不仅与她签订正式

劳动合同，还缴纳五险一金，让她

每月能有一笔稳定收入，保障基本

生活。

“我们今天迈出这一步，以就

业援助的方式，让她在照顾丈夫的

同时，也能有一份踏实的收入，让

她知道，自己不是一个人在战斗。”

12 月 25 日，企业负责人张智为李

童玲颁发聘书并发放工资时表示，

希望通过这样的行动，能够唤起更

多爱心企业、机构等社会力量的关

注，为这个风雨飘摇的家庭撑起一

把有力的伞。

呼和浩特的寒风依然凛冽，但

这位远嫁的山东姑娘心里却暖暖

的。“这份工作不只是工资，更是一

份支撑。”李童玲说，“有人愿意拉我

一把，我就更要坚持住。这份善意对

很多人来说不算什么，对我们却可

能是一针药、一次检查，是离手术台

更近的一小步。”她轻声说道。

文·摄影/草原云·北方新报记

者 张巧珍

“注意发力节奏，提升速度！”

12 月 24 日上午，呼和浩特市回民

区县府街小学的操场上充满欢声

笑语，一堂妙趣横生的跑酷课正在

进行。只见孩子们身手敏捷，时而

躬身完成侧滚翻，时而蓄力起跳越

过障碍栏，时而舒展身体完成金刚

跳，每一个动作都充满活力。

在呼和浩特市回民区县府街

小学，受欢迎的特色体育项目远不

止跑酷。学校与体育类社会组织、

俱乐部深度合作，推动冰壶、武术、

射箭、足球、射击等特色体育项目普

及，让体育课堂充满趣味。“我们希

望通过引入多元化的体育项目，让

每个孩子都能找到自己喜欢的运

动，在锻炼中增强体质、收获快乐。”

该校教导处副主任于晓华告诉记

者。除了常规课程，老师们还结合不

同项目的特点编创了特色课间操，

让孩子们在课间也能充分动起来，

展现出阳光向上的精神风貌。

近年来，内蒙古持续深化体教

融合，加强青少年体质健康促进工

作，组织优秀运动员、教练员和专业

体育俱乐部深入校园，开展体育锻

炼指导和项目普及工作，让越来越

多的新兴体育项目走进孩子们的生

活。截至 2024 年，内蒙古体育局已

推动攀岩、棒垒球、旱地冰壶、软式

曲棍球等多个新兴体育项目走进

150 多所学校，累计让 18 万名儿童

青少年体验到了各类新兴体育运动

的乐趣。从传统体育到新兴项目，体

教融合的不断深化，不仅让校园体

育迸发新的活力，更在孩子们心中

播下了热爱运动的种子，为他们的

健康成长注入了源源不断的动力。
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席记者 牛天甲

跑酷体育课乐趣满满
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